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Phan I
Tuyén tap cac bai viét






01
V& bon qua Thanh
Binh Anson

Trong kinh dién thuong dé cap dén bén qua vi ma ngudi con
Phat phai nham dén trén duong gidi thoat, dua dén Niét-ban.
Céc qua vi ndy duge xem nhu 1a cdc ddu méc — hodc cac chang
dudng — trén hanh trinh thanh loc tam v, tiéu diét cac 6 nhiém
ngu ngam trong tam, thudng duoc goi la mudi két st hay thang
thic (samyojana), tréi budce ching sinh vao vong luan hoi.

Bon qua vi dé la:

- Du luu (Sotapanna, Tu-da-hoan),

- Nhat lai (Sakadagami, Tu-da-ham),
- Bat lai (Anagami, A-na-ham),

- A-la-hén (Arahant, Ung cang).

Mudi két st la:

- than kién (sakkaya-ditthi),

- hoai nghi (vicikiccha),

- gi¢i 1€ nghi thu (silabbata-paramasa)
- duc ai (kamacchanda)

- san han (vyapada),

- sac ai (riparaga),

-vo sac ai (ariparaga),

- man (mana),

- trao ct (uddhacca),

- si vi t& (avijja).

Trong nhiéu bai kinh, Dtc Phat thudng tém tit vé bdn qua
thanh d6 nhu sau:
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— “C6 nhiing ty-khuu la nhitng vi A-la-hdn, cdc ldu hodc dd doan
trit, pham hanh da thanh, cdc viéc nén lam da lam, ganh ndng da dat
xudng, muc dich di thanh dat, hitu két sir da dwoc doan tin, duoc gidi
thodt nho chdnh tri.

C6 nhimng ty-khuu la nhiing vi Bat lai, da doan trir nam ha phin két
sit, duoc héa sanh, & ddy dwoc nhdp Niét-ban, khong con phdi trd lai
doi nay nita.

C6 nhiing ty-khuu la nhing vi Nhat lai, da doan trix ba kéf si, da
lam cho mudi luoc tham, sin, si, sau khi sinh vao doi nay mot lan
nita, sé doan tan kho dau.

C6 nhimg ty-khuu la nhitg vi Dy luu, dd dogn trix ba két sit, khong
con doa vao dc dao, chdc chin sé duoc gidc ngd.” (MN 118)

Ngudi dat qua Du luu la ngudi da doan trir ba két su dau tién:
than kién, hoai nghi, va giéi 1é nghi thu. Ngudi ndy duogc xem
nhu la moét nguoi da nhap vao dong giai thoat, tuy theo hanh
nghiép va tinh tdn ma chi t4i sinh lam nguoi hodc trong cac coi
trod, t6i da 1a bay kiép, vi vay c6 sach goi 1a qua That lai hay
Thét sinh. Ngudi nay con duoc goi la da md “Phap nhan”, vi
ngudi dy da bat ddu c6 thanh tinh vé quan kién, da truc nhan ré
rang Chanh Phap ctaa Dttc Phat. Ngudi d6 khong con xem minh
nhu 12 mot ban thé riéng biét va thudng ton, ké ca hinh sac va
tam thac. Nguoi dé khong con mot chat nghi ngd nao vé su
hién hitu va loi ich cia Tam Bao: khong con hoai nghi vé su giac
ngo cua Dic Phat, khong con hoai nghi vé con duong ma Brc
Phat da vach ra dé di dén giac ngd, khong con hoai nghi vé
nhimng dé tir cua Ngai da di theo con duong dy va da dat duoc
su giai thoét t8i hau. Ngudi dy ciing khong con ¢ do tudng rang
Niét-ban c6 thé dat dugc bang cach ép minh vao cac hinh thic
1& nghi phién dién hay céc diéu 1¢ udc dinh nao do6.

Than kién (sakkaya-ditthi), két stt dau tién, la sy hiéu sai lac vé
céi goi la Tu nga, hay céi Toi, dong hda né véi mot trong nam
uan (sic, tho, tudng, hanh, thtc). Trong bai kinh s& 44, thuoc
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Trung bd (MN 44), Ni st Dhammadina gidng rang mot ngudi
da doan trir than kién 1a mot ngudi “khong xem sic la ty ngd,
khong xem tu ngd la cd sic, khong xem sic la trong tu ngd, khong
xem ty ngd la trong sic”, tuong ty nhu th€ ddi véi bén uén con
lai.

C6 ngudi thuong hiéu lam vé chit “hoai nghi” dung & day.
Tiéng Pali 1a “vicikiccha”, thuong dung dé€ chi thai dé nghi ngd
vé Phat, Phap, Tang va vé ly Duyén sinh. Ngai Phat Am
(Buddhaghosa), trong bo ludan Thanh Tinh Pao, néi r?ang
vicikiccha con la moét thai do do du, khong nhat quyét, khong
san sang tra van, hoc hoi. Do d6 can phai doan trir két st ndy.
Dttc Phat khuyén khich ching ta phai biét nd luc suy tu, luan
giai va chiing nghiém ngay trong doi s6ng hing ngay, vi Phap
la “moi moi ngudi dén xem xét” (ehipassiko). D€ roi ching ta
thdy, biét rd rang su ich 1oi ctia Phat Phap cho con dudng hanh
tri caa ta, va tir d6, c6 mot niém tin ving chic vao Tam Bao,
khong con thac mac, phan van, hay do du gi nita.

Tu “gidi 18 nghi tha" (silabbata-paramasa) cting thudng bi hiéu
lam. Thong thuong duoc dich 1a “gisi cdm thu”. O day dé chi
thai do meé tin mut quang, bam thu vao cac hinh thic 1€ nghi, tin
rang lam nhu th& 1a du dé thanh loc tdm. Poan trir gi6i 1& nghi
thu khong c6 nghia 1a mot thai do budng loi, phéng ting, dé
dudi, khong gitr gin giéi hanh. Trai lai, né cé nghia la mét thai
d6 minh triét, xem gidi luat nhula mot phuong tién tét, can thiét
dé luyén tam, nhung lai khong mut quang, khong qua 1é thudc
vao cac hinh thic gido diéu. Mot ngudi khong con gidi 18 nghi
tha 1a mét ngudi lac nao cing c6 gidi dac trong sach, nhung
song thanh thoi trong gidi luat dao hanh, khong con xem do la
moét ganh nang trén con dudng hanh tri ciia minh.

Dé trir khit cac két st trén, Dtc Phat khuyén ching ta phai nd
luc thuc hanh bén diéu: (1) than can bac chan nhan, (2) ling
nghe diéu phap, (3) nhu ly tac ¥, va (4) thuc hanh phédp va tuy
phap, nhu da ghi trong Tuong ung (SN 55:11):
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“Thén cdn bdc chan nhan la Dy luu phan.

Nghe diéu phdp la Dy luu phin.

Nhu 1y tdc § la Dy luu phan.

Thuc hanh phdp va tiy phdp la Dy luu phan.”

Ro6i Ngai gidng vé su lién quan ctia bon phép trén:

- “Nay cdc ty-khuu, giao thiép vdi bdc chdn nhdn duoc vién man
thi lam vién man nghe diéu phdp; nghe diéu phdp duoc vién mdn thi
lam vién man long tin; long tin duoc vién man thi lam vién man nhu
Iy tdc y; nhu Iy tdc § duoc vién man thi lam vién man niém va tinh
gidc; niém va tinh gidc duoc vién man thi lam vién mdn cdc can duoc
ché ngu; cdc can duoc chéngu dugc vién man thi lam vién man ba
thién hanh; ba thién hanh duoc vién man thi lam vién man bon niém
xit; bon niém xif dugc vién man thi lam vién man bdy gidc chi; bay
gidc chi dwoc vién mdn thi lam vién man minh gidi thodt” (AN
10:61).

Vé than can bac chan nhan, Ngai giang:

- “Thé'nao la lam ban véi thién? O ddy, thién nam kit song tai lang
hay tai thi tran. Tai ddy cd gia chii hay con nguoi gia chii, nhiing tré
duoc nudi I6n trong gidi diic, hay nhitng ngudi Ion tudi duoc 16n 1én
trong gidi difc, ddy du long tin, ddy du gidi diic, ddy du b thi, ddy du
tri tué, vi dy lam quen, ndi chuyén, thdo ludn. Vi nhimg ngudi day
du long tin, vi dy hoc tdp vdi ddy du 1ong tin. Vdi nhiing ngudi ddy
du gidi diic, vi dy hoc tdp vdi ddy di Qidi ditc. Vi nhitng nguoi ddy
du bo'thi, vi dy hoc tdp vdi ddy du bo thi. VEi nhiing nguoi day di tri
tué, vi Ay hoc tdp vdi ddy du tri tué. Diy goi la lam ban vdi thién”
(AN 8:54).

R6i Ngai khuyén:

“Néu thdy bdc hién tri,

Chi 16i va khién trdch,

Nhut chi chd chon vang,

Hay than cdn nguoi tri.
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Than cdn nguoi nhu vdy,

Chi tot hon, khong xdu.” (Dhp 76)

“Chd than vdi ban dc,

Chd thin ké tiéu nhan.

Hay than nguoi ban lanh,

Hay than bdc thuong nhian.” (Dhp 78)

Dc Phat dé cap dén nam lgi ich ctia viéc biét nghe diéu phap:
(1) duoc nghe diéu chua nghe, (2) lam cho trong sach diéu duoc
nghe, (3) doan trir nghi, (4) lam cho tri kién chanh truc, va (5)
lam cho tam tinh tin (AN 5:202).

Trong kinh “Tat ca cdc 1au hoac” (MN 2), DBic Phat day vé
phép nhu ly tac y d€ diéu huéng cac su suy nghi cua minh sao
cho ¢6 1oi lac trén duong tu tap, nhu sau:

— “Nay cdc ty-khuu, thé nao la cdc phdp can phdi tdc § va vi dy tdc
y? Nay cdc ty-khuu, nhitng phdp nao do vi dy tdc § ma duc ldu chua
sinh khong sinh khdi, hay duc ldu dd sinh duoc trit diét, hay hitu ldu
chua sinh khong sinh khdi, hay hitu ldu da sinh dvoc trir diét, hay vo
minh ldu chua sinh khong sinh khdi, hay v6 minh lgu da sinh dwoc
trir diét, o la nhimg phdp can phdi tdc § va vi dy tdc y. Nho vi dy
khong tdc § cdc phdp khong can phdi tdc y, tdc y cdc phdp can phdi
tdc y, nén cdc ldu hodc chua sanh khong sinh khdi va cdc ldu hodc da
sinh duoc trir diét.

Vi dy nhu 1y tdc y: Day la kho; nhu 1y tdc y: Ddy la kho tap,; nhu
Iy tdc y: Day la kho diét; nhu 1y tdc y: Day la con dwong dua dén kho
diét. Nho'vi dy tdc y nhu vdy, ba két sir duoc trix diét: thian kién, nghi,
gidi cdm thii. Nay cdc ty-khuu, cdc phdp dy dwoc goi la phdp ding
tri kién dé doan trix cdc lau hodc.”

Khi Ty-khuu Kotthika héi ngai Trudng lao Xa-loi-phét can
phai nhu 1y tac y thé nao d€ duoc giai thoat, ngai dap:

— “Nay hién gia Kotthika, ty-khuu it gidi can phdi nhu 1y tdc 4
nam thii udn 1a v6 thuong, kho, bénh hoan, ung nhot, miii tén, bat
hanh, 6m dau, nguoi la, hity hoai, r5ng khong, vo nga.
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Nam thi: udn d6 la gi? D6 la sdc thii udn, tho thi udn, tudng thi
udn, hanh thi udn, thifc thii udn. Nay hién gid Kotthika, vi ty-khuu
Qir idi can phdi nhu Iy tdc § nam thi udn la v6 thuong, kho, bénh
hoan, ung nhot, miii tén, bat hanh, 6m dau, ngudi la, hity hoai, rong
khong, vo nga” (SN 22:122).

Vé thuc hanh phép va tuy phap, & day duge giang rong ra, bao
gom niém va tinh gidc, phong hé cac can, huan tap ba thién
hanh (than, khdu, y), thuc hanh bén niém xi (than, tho, tim
phép), va phat trién bay gidc chi (niém, trach phap, tinh tan, hy,
khinh an, dinh, x3a).

Trong nhiéu bai kinh (Tuong ung, pham Du luu), DBtic Phat
thuong dé cap dén bon dac tinh cta moét vi thanh Du luu la:
niém tin thanh bat ddng noi Dtc Phat, noi Gido Phap caa Ngai,
noi doan thé cac vi Thanh Tang va c6 gidi duc cao thugng, lac
nao ciing duoc cac bac chan nhan khen ngoi. Trong Tang chi
(AN 10:92), Ngai giang:

— “Thé'nao la thanh tyu bon Dy luu phin? O ddy, nay gia chi, vi
thdnh dé tir thanh tuu long tin bat dong doi vdi Duic Phat: Day la Thé
Ton, bac Ung Cing, Chdnh Ding Gidc, Minh Hanh Tiic, Thién Thé,
Thé Gian Gidi, V6 Thuong Si Diéeu Ngu Truong Phu, Thién Nhin
Su, Phdt, Thé Ton. Vi dy thanh tuu long tin bat dong d6i véi Phdp:
Phdp duoc Thé" Ton khéo thuyét, thiét thuc hién tai, khong cd thoi
gian, dén @é'ma thdy, cé kha nang hudng thuong, duoc nguoi tri tu
minh gidc hiéu. Vi dy thanh tuu 10ng tin bit dong doi vdi chiing Tang:
Diéu hanh la chiing d¢ tir Thé Ton,; Truc hanh la chiing dé tir Thé Ton,
Ung Iy hanh la chiing d¢ tir Thé Ton; Chan chdnh hanh la chiing dé
tir Thé" Ton. Tiic la bon doi tdm chiing. Chiing dé tir Thé” Ton ddng
duoc cung kinh, ddng duogc ton trong, dang dugc danh 16, dding dugc
chdp tay, la phudc dién vo thuong ¢ doi. Vi dy thanh tyu vdi nhing
Qidi difc duoc cdc bidc thdnh di kinh, khong bi phd hity, khong bi bé
vun, khong bi diém chdm, khong bi uénhiém, dua dén gidi thodt, dugc
bdc tri tdn thdn, khong bi chdp trudc, dua dén dinh tim.”
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Mic du doan kinh trén thudng duoc xem 14 cac tiéu chuén can
ban ctua qua Du luu, trong kinh dién con c6 ghi cac danh sach
khéc, trong do, tiéu chudn vé gi6i hanh duoc thay thé bang tiéu
chuan bd thi va tri tué:

(i) Bai kinh trong Tuong ung SN 55:32 ghi tiéu chudn thi tu
nhu sau: “Lai nita, vi thdnh dé t trii & gia dinh, vdi tam thodt khéi
cdu ué’ciia xan tham, bo'thi dé dang, ban tay rong md, thich thi tir
bé, ddp 1ing diéu yéu cdu, thich thii chia xé vdt bo thi.”

(ii) Bai kinh trong Tuong ung SN 55:33 ghi tiéu chudn tha tu
nhu sau: “Lai nita, vi thdnh dé ti c6 tri tué, thanh tuu tri tué vé sinh
diét cdc phdp, tri tué cdc bdc thanh thé nhdp cdc phdp, dua dén chin
chdnh doan tan khé dau.”

Khi cac danh séach liét ké nay duoc két hop lai, ching ta ¢
duoc bon dic tinh caa vi thanh Dy luu: (1) day dua long tin, (2)
day du gidi duc, (3) day du bo thi, va (4) day du tri tué.

D6 ciing 1a bén phap dua dén hanh phic tuong lai, an lac
tuong lai cho mot cu si Phat tu:

— “C6 bon phdp dua dén hanh phiic tuong lai, an lac tuong lai cho
thién nam tir. Thé'nao la bon? DG la day di 1ong tin, ddy du Qidi dic,
ddy du bo'thi, day du tri tué” (AN 8:54).

J day, long tin noi Tam Bao (Phat, Phap, Tang) khong phai
chi don thuan 1a su tin tudng, sing tin mu quang. Vi Dy luu
that su tin nhiém, tin tuéng noi nguyén ly nghiép qua - nguyén
ly ctia hanh dong va hau qua - vi vi dy da chiing nghiém ro
rang khi bat ddu nhap dong thanh.

*

Trong giai doan tu tap ké tiép, khi duc 4i (tham dadm vao duc
gidi) va san han duoc giam thiéu mot cach dang ké thi ngudi dé
dac qua Nhat lai, nghia la ¢6 thé con tai sinh [dam ngudi hodc
trong coi troi duc gidi moét 1lan nira. Khi hai két st duc &i va san
dugc loai boé hoan toan, thi ngudi dy dac qua Bat lai, nghia 1a
khong con tai sinh vao ¢6i duc gidi nay nita. Nam két s dau
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tién ndy goi la ha phan két st (orambhagiya-samyojana), cot tréi
ching sinh trong cdi duc. Tuy theo trinh d6 ching dat, bac
thanh Bat lai sé thac sinh vé Tinh cu thién thudc c6i trdi sac gisi
(riipa-loka), trude khi nhap Niét-ban t6i hau. Ba qua vi Du luu,
Nhat lai, Bat lai cing thudng duoc goi chung 1a qua vi cua bac
thanh Htru hoc.

Ngudi dy tiép tuc hanh tri thanh loc tam ¥, va tinh tan trit khu
nam két st con lai: tham didm vao cdi sic (sic i), tham ddm vao
€61 vO sic (VO sic &i), trao ¢t vi t& man, va si vi t&. Nam két st
nay goi la thuong phan két s (uddhambhagiya-samyojana), cot
tr6i chting sinh trong cdi sac va vo sac. O day, tham dam vao
cdi sac va c6i vo sac 1a sy tham dam vao bén tang thién-na hitu
sac (ripa-jhana) va bon tang thién-na vo sac (ariipa-jhina). Trao
ctt vi t& (uddhacca) 1a trang thai van con mot vai giao dong nho
trudc tran canh, man (mana) 1a cac y tudng so sanh, va si vi t€
(avijja) 1a mot vai ddu vét vo minh ngéan che con sét lai.

*

bén ltc d6, nguoi dy da pha tung tat ca mudi soi day tréi budc,
trir khit mudi loai két str 6 nhiém, 1du hodc da doan tan, tué giac
khai m@, khong con tao nghiép, khong con phdi téi sinh, luan
héi ntta. N6éi mét cach khac, nhu da mo ta trong Trung bo, bai
kinh s& 1 (kinh “Phdp mén can ban”, MN 1), d6i véi ngudi ay:
“Céc lau hoac da tan, tu hanh thanh mén, cac viéc nén lam da
lam, da dat ganh nang xudng, da thanh dat 1y tuong, da tan tru
httu két str, dat chanh tri giai thoat.” Ngudi dy trd thanh bac A-
la-hén, bac thanh V6 hoc, dac dao qua Niét-ban, giai thoat rot
rao t6i hau.

BB
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02
Qua Du luu: Tién trinh tu tap
Bhikkhu Bodhi

b7

Trong kinh tang Nikaya, da s chting sinh duoc goi 1a “v6 van
pham phu” (assutava puthujjana). Nguoi vo van pham phu
khong biét quy trong Puac Phat va gido phap cta Ngai, khong
biét Phap hodc khong quan tdm dén thuc hanh. Muc dich ctia
Phat dao 1a dé dan dat nhitng ké v6 van pham phu dat duoc Bat
tur va cac giai doan thuc chiing 1a cdc budc dua dén hoan tat tién
trinh nay. Tién trinh chuyén héa bat dau khi mot ngudi gap giao
phép caa Puac Phat, ¢6 long tin noi Dic Phat 1a Bac Gidc Ngo.
Tiép theo, ngudi dy c6 su hiéu biét rd6 rang vé Phép, tuan git
céac diéu gidi va di vao sy thuc hanh c6 hé théng trén con dudng
dé. Trong cac bai kinh, mét ngudi nhu thé duoc goi la mét vi
thanh dé tu (ariyasavaka) theo nghia rong, khong nhét thiét phai
ding theo nghia hep cta thuat ngir 1a mot ngudi da dac dao
qua.

Truyén théng sau nay goi mot ngudi cé long tin noi Phép va
c6 uéc nguyen dé dac qua Dy luu 1a mot pham phu c6 gisi dice
(kalyanaputhujjana). D€ dac qua Du luu, ngudi dé tir cé udc
nguyén nhu thé phai nuéi duéng “bén yéu té dua dén Du luu”
(Du luu huéng phan). Nhu Kinh van (1) giai thich, d6 1a: Than
can bac hién tri; 1ang nghe Diéu phap; nhu ly tac y (thi du, phai
biét r6 vi ngot, nguy hai va xudt ly); va thuc hanh phap va tuy
phap (bdng cach huan tap gidi, dinh, tu¢). Dinh diém tu tap cua
mot vi dé tir ¢d udc nguyén &y la phét trién minh quan: quan
soi thong sudt vé cac udn, cac can va cac gidi 1a vo thuong, gan
bé véi hoan khé va khong ¢ mot ban nga dich thuc. Bén mot
ltc nao d6, khi tué quan dat dén dinh diém, sy hiéu biét cua vi
dé ttr sé qua mot sy chuyén ddi quan trong, danh ddu bang “thé
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nhdp chénh tanh”, that sy di vao Bat chi Thanh dao dua dén
Niét-ban, khong ddo nguoc nita. Nhu trinh bay trong Kinh van
(2), mot vi dé to nhu thé da vuot pham phu dia va di vao chan
nhan dia, linh vuc cta cac vi thanh. Méc du chua dac qua Dy
luuy, vi dé tu & giai doan nay khong thé qua doi ma khong chiing
dac duge qua Dy luu (xem thém SN 25:2-10, khong trich dan &
day).

Nhu chiing ta da thay, trong s6 cac vi dé ti nhdp dong thanh,
c6 su phan biét gitta vi tay tin hanh — nhap dong gidi thoat bang
niém tin va tiy phdp hanh — nhap dong giai thoat bang tri tué.
Trong khi cac vi tuy tin hanh va tuy phdp hanh khéc nhau qua
can manh nhét cta ho, cac vi nay cting déu phai tiép tuc nudi
dudng con duong da thé nhap. Khi cac vi dy da thay va biét cot
16i cua Phap - khi céc vi 8y “c6 Phap nhan” va “c6 su dot pha
tién dén Phap” - céc vi dy trd thanh bac Dy luu, dua dén giéc
ngo hoan toan va dac Niét-ban trong t6i da 1a bay kiép s6ng nita
—xem Kinh van (3). C4c vi thanh Du luu diét tan ba két sir dau
tién va c6 duoc tdm yéu t6 cua Bat chi Thanh dao. Vi nay cang
c6 duge “bdn tinh hanh ctia Dy luu.” D6 1a: Long tin vimng chac
noi Phat, Phap, Tang va “gidi diic duogc cac bac thanh &i kinh”,
c6 nghia 14 tuan gitr kién c6 nam gidi — xem Kinh van (4)-(5).

Sau khi nhin thdy chan ly cta Phép, vi thanh Du luu phai déi
mat v6i thu thach, tiép tuc nudi dudng minh kién nay dé diét
trir cac két st con lai. Moc diém quan trong ké tiép, su ching
dac qua vi Nhét lai, khong hoan toan diét tan thém cac két su
khéc. Tuy nhién, cong phu d6 lam suy yéu ba can phién néo -
tham, san, si — dén mot mic d6 bao dam khi vi ay trd lai thé
gian nay, la c6i duc gidi, chi mét lan va rdi sé chdm dut hoan

khé.

&
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KINH VAN TRICH DAN
(1) Bon Dy luu phan

Thé Ton néi véi Ton gia Sariputta:

“Du luu phan, du luu phan, nay Sariputta, duoc néi dén nhu
vay. Nay Sariputta, thé€ nao 1a Dy luu phan?”

“Théan can cac bac chan nhan, bach Thé Tén, 1a Du luu phan.
Nghe diéu phéap la Dy luu phan. Nhu ly tac y la Dy luu phan.
Thuc hanh phéap va tuy phép 1a Du luu phan.”

“Lanh thay, lanh thay, nay Sariputta! Dong song, dong song,
nay Sariputta, duoc néi dén nhu vay. Nay Sariputta, thé nao la
dong song?”

“Bach Thé Ton, day la dong song Bat chi Thanh dao; ttc la
chanh tri kién, chanh tu duy, chdnh ngtt, chdnh nghiép, chanh
mang, chanh tinh tdn, chanh niém, chanh dinh.”

“Lanh thay, lanh thay, nay Sariputta! Du luu, Du luu, nay
Sariputta, dugc goi la nhu vay. Nay Sariputta, thé nao la Du
luu?”

“Bach Thé Ton, ai thanh tuu Bat chi Thanh dao nay, ngudi dy
goi la Du luu. Vi ton gid véi tén nhu vay, véi ho nhu vay.”

“Lanh thay, lanh thay, nay Sariputta! Nay Sariputta, ai thanh
tuu Bat chi Thanh dao, nguoi dy dugce goi la bac Du luu. Vi ton
gia v6i tén nhu vay, véi ho nhu thé vay.”

(SN 55:5)
(2) Thé nhdp chénh tdnh

“Nay céc ty-khuu, mét 1a vo thudng, bién hoai, d6i khac. Tai
... Ml ... Lu@i ... Than ... Y 1a v6 thudng, bién hoai, d6i khéc.

“Ai c6 long tin, 6 tin giai d6i véi nhitng phap nay; vi y duoc
goi la vi tuy tin hanh, da nhap chanh tanh, da nhap chan nhan
dia, da vugt pham phu dia. Vi &y khong c6 thé lam nhiing hanh
dong gi, do lam hanh déng &y, phai sinh vao dia nguc, bang
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sinh, nga quy; mét vi khong c6 thé ménh chung ma khong
ching qua Du luu.

“Ai chdp nhan cac phap sau khi suy quan dén mitc d6 vira du
Vi tri tué; vi &y duoc goi la tuy phap hanh, da nhap chanh tanh,
da nhéap chan nhan dia, da vuot pham phu dia. Vi &y khong ¢
thé lam nhiing hanh dong gi, do 1am hanh déng 4y, phai sinh
vao dia nguc, bang sinh, nga quy; mét vi khong c6 thé ménh
chung ma khoéng ching qua Du luu.

“Véi ai, d6i v6i nhiing phédp nay, biét ré nhu vay, thiy roé nhu
vay, vi dy dugc goi la da chiing Du luu, khong con bi théi doa,
quyét chic sé tién dén chiing qua gidc ngo.”

(SN 25:1)
(3) Chiing duoc minh kién

RO6i Thé Tén 1ay 1én mot it bui trén dau moéng tay roi goi cac
ty-khuu:

“Nay céc ty-khuu, cac dng nghi thé nao, cai gi nhiéu hon, mot
it bui nay Ta lay lén trén dau ngén tay, hay la qua dat 16n nay?”

“Chinh céi nay, bach Thé Toén, 1a nhiéu hon, tac 1a qua dat 16n
nay. [t hon 1a mét it bui dugc Thé Ton 14y 1én trén ddu ngén tay;
khong phai mot tram lan, khong phai mét ngan 1an, khong phai
mot trdm ngan 1an c6 thé sanh bang, khi so sénh qué dat 16n véi
mot it bui dugc Thé Ton 14y 1én trén dau ngoén tay.”

“Cung vay, nay cac ty-khuu, d6i véi vi thanh dé tu da ching
duoc kién cu tic, d6i véi nguoi da ching duge minh kién, céi
nay la nhiéu hon, tic la kho da duoc doan tan, da dugc diét tan;
it hon la khé con lai, khong phai moét tram lan, khong phai mot
ngan lan, khong phai mot tram ngan 14n, c6 thé sanh bang khi
so sanh véi khé uan trude da duoc doan tan, da duoc diét tan,
tic 14 bay 1an nhiéu hon.
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“Nay cac ty-khuu, nhu vay 1oi ich 16n thay 1a phdp minh kién
(dhammabhisamaya); nhu vay loi ich 16n thay la chiing dac phap
nhan (@hammacakkhupatilabha).”

(SN 13:1)
(4) Bon phdp thanh tyu Dy luu

“Thanh tyu bén phép, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tu 1a bac
Du luu, khong c6 théi doa, quyét chac sé tién dén chiing qua
giac ngd. Thé nao 1a bon?

“0J day, nay cac ty-khuu, vi Thanh dé tir thanh tyu long tin bat
dong d6i véi dac Phat: “Pay bac Ung Cang, Chanh Bién Tri,
Minh Hanh Tic, Thién Thé, Thé Gian Giai, V6 Thuong Si Diéu
Ngu Trugng Phu, Thién Nhan Su, Phat, Thé Ton'.

“Vi ay thanh tuu long tin bat ddng doi véi Phap: ‘Phap do Thé
Ton khéo thuyét, thiét thuc hién tai, c6 hiéu qua tic thoi, dén
dé€ ma thdy, c6 kha nang hudng thuong, dugc ngudi tri tu minh
giac hiéu’.

“Vi dy thanh tuu long tin bat dong d6i véi ching Tang: ‘Diéu
hanh la ching dé tu ctia Thé Ton. Truc hanh 1a chiing dé tu cua
Thé Tén. Ung 1y hanh la ching dé tit ctia Thé Ton. Chan chanh
hanh la ching dé tu caa Thé Ton. Tac 1a bon doi tdm ching.
Chtng dé ti ctia Thé Ton 1a ddng cung kinh, dang cing duong,
dang ton trong, dang dugc chdp tay, la phudce dién vo thuong &
dof’.

“Vi &y thanh tuu cac giéi duoc cac bac thanh ai kinh, khong bi
phé hoai, khong bi dam cét, khong bi nhiém 6, khong bi ué
nhiém, dem lai gidi thoat, dugc ngudi tri tan than, khong bi
chap thu, dua dén thién dinh.

“Thanh tyu bén phap nay, nay cac ty-khuu, vi thanh dé tr 1a
bac Du luu, khong con bi thdi doa, quyét chac sé tién dén ching
qua gidc ngo.”

(SN 55:2)
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(5) Loi dic cao hon loi déic ciia bén chéu

“Du cho, nay cac ty-khuu, mot vi Chuyén luan vuong lam
chia t€ va cai tri bon chau, sau khi than hoai mang chung, dugc
sinh 1én thién thu, thién gidi, thé gidi nay, cong tra véi chu thién
& c6i Ba muoi ba; tai ddy, vi 4y tra trong ring Nandana, duoc
ching thién nt doanh vay, duoc day du, duoc cung cap, duoc
bao boc nam thién duc cong dic, nhung khong dugc day du
bdn phép; vi &y chua duoc giai thoat khoi dia nguc, chua duge
giai thoat khdi sinh vao loai bang sinh, chua giai thoat khoi nga
quy va chua thoét khéi &c sinh, ac tha, doa x1.

“Nhung ndy céc ty-khuu, vi thanh dé ti, du séng bang cac
miéng an khat thuc, dap vé6i y nhiéu tdm (nantakani); nhung vi
dy c6 day du bdn phép. Vi dy duoc giai thoat khoi dia nguc,
dugc gidi thoat khoi sinh vao loai bang sinh, duogc gidi thoat
khoi c6i nga quy, duoc gidi thoat khdi ac sinh, ac tha, doa x1.

“Thé nao 1a bén? Vi thanh dé ti thanh tuu long tin bat dong
déi véi dic Phat, doi véi Phap, doi véi Tang, thanh tuu cac gidi
duoc cac bac thanh ai kinh.

“Va nay céc ty-khuu, cé su loi dic ctia bdn chau va su loi dac
ctia bdn phap. Su loi dac bon chau khong dang gia bang mot
phan mudi sdu ctia su loi dac bén phap.”

(SN 55:1)

Trich: “Nhitng 100 Phdt day”, Chuong X: “Cic cdp do thuc chiing”,
Bhikkhu Bodhi (2005), Binh Anson bién dich (2016).

BB
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03

Vé qua vi Du luu
Bhikkhu Analayo

SOTAPATTI, qua vi Du luy, 1a cdp bac dau tién trong bdn cap
bac gidc ngd duge dé cap trong Phat gido Soky. Tén goi cia qua
vi nay la tir ¥ nghia cia mét hanh gia nhap vao dong chay
khong thoi chuyén (sotapanna, thanh Dy luu) dua dén giai thoat
hoan toan. Dong chay nay chinh 14 dudng thanh tdm chi (B4t
chi Thanh dao, SN 55:5, kinh Sariputta), 1a dong song hudng dén
Niét-ban ciing giéng nhu song Hang chay ra bién ca (SN 45:91,
kinh Phuong dong). Thoi gian can thiét d€ dong sdng ndy tién
dén muc tiéu t6i hau 1a tdi da bay kiép séng, khong ki€p nao tai
sinh trong cdi gidi thap hon i ngudi (SN 55:8, kinh Gidng dudong
bang gach).

Céc bai kinh phan chia cac vi Du luu thanh ba hang chinh (AN
9:12, kinh Khong c6 du y): nhiing vi sé can thém tdi da bay kiép
song trong c6i ngudi hodc coi troi dé giai thoat (sattakkhattu-
parama, That lai), nhitng vi sé tai sinh hai hodc ba kiép trong coi
ngudi trudce khi dat téi giadi thoat hoan toan (kolarikola, Gia gia)
va nhiing vi chi tai sinh mot 1an nita trong ki€p nguoi trudce khi
dat duoc muc tiéu cudi cung (ekabiji, Nhat chung). Trén thuc t€,
mot vi Du luu c6 thé so sudt, ching han nhu khong thuong
xuyén an cu tich cuc hanh thién va do d6, khong dat dén muc
dinh va tué giac sau sic hon (SN 55:40, kinh Nandiya).

Ngoai loai ngudi con c6 cac vi trdi ¢6 thé dic qua Dy luu (AN
6:34, kinh Moggallana). Nhu ghi trong bai kinh Dé-thich vin dao
cta Truong bo (DN 21), moét 1an no vua troi Dé-thich (Sakka)
dén viéng tham Duc Phat dé dat ra mot loat cac cau hoi ma vua
trof dy khong duoc cac vi dao sukhdc tra 1oi thoa dang. Lan nay,
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vua troi da gap dung ngudi, vi sau khi nghe Pirc Phat tra 161,
vua troi Dé-thich dic qua Dy luu.

Vua troi Dé-thich khong phai la ngudi duy nhit nhan duoc
nhting loi ich nhu vay tur viée léng nghe Dtc Phat. Cac bai kinh
da ghi lai nhiéu trudong hop ma viéc dic qua Dy luu dién ra theo
cach thitc tuong tu. Hau hét cac trudng hop nay dién tién theo
mot mo hinh chudn, véi Dic Phat dau tién giang day tuan tu vé
tam quan trong cta gidi dic, 1ong bé thi chia sé va su can thiét
tit bé tham duc. Khi lang nghe 161 huéng dan tudn ty nhu thé,
tam tri nguoi nghe dat dén trang thai thoat khoi moi chudng
ngai, Dic Phat giang giai vé€ bon chan ly cao quy (T thanh dé),
va khi ling nghe, 'Phidp nhan’ (con mat cta Phép,
dhammacakkhu) sinh khdéi trong tam tri cia nguoi nghe, véi tué
giac thdy duoc bat cir cai gi ¢ ban chét sinh khdi, cling ¢ ban
chat tan diét (DN 5, kinh Citu-la-dan-ddu).

Vi su sinh khoi ctia 'Phap nhan' tuong ing véi tam nhin dau
tién vé Niét Ban, vi thanh dé tu thay duoc Phép, ching Phép,
ngo Phép, thé nhap vao Phép. Vi thé vi &y vuot ra khadi sy nghi
ngd va dao dong, dat dén mot mire do tu tu tap, khong con can
phai y ctt noi ngudi khac (DN 5, kinh Citu-la-dan-dau).

C4c bai kinh ghi lai mot s6 truong hop kha néi bat vé su sinh
khéi 'Phéap nhan', chang han nhu truong hop ctia ngudi bénh
phong tén la Suppabuddha (Ud 49). Trén duong gap mot dam
dong dang 1ang nghe Ditc Phat, ngudi bénh phong ndy da nhAm
1an tudng rang ho tu hop dé dugc phan phéi thuc phadm mién
phi va éng ta dén gan véi hy vong nhan duge moét bita an. Thay
vi nhdn dugc mét bita an, 6ng da nhan duoc nhiing 16i gidng
day tuan tu ctia Pc Phat va dac qua Dy luu. Mot bai kinh khac
ghi lai trudng hop ctia mot cu si tham chi con hoi say xin, nhung
da tinh tdo trudc tic dong cua viéc gap Duac Phat lan dau tién
va nhap vao dong thanh giai thoat khi nghe bai kinh giang tuan
tu cua Ngai ngay trong cudc gap g& dau tién do (A 8:22, kinh
Ugga). C6 thé con dang ngac nhién hon nita la truong hop cua
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mot s6 ké sat nhan thué mudn, mot trong s6 d6 ¢ st ménh giét
DPruc Phat, tat ca déu trd thanh nhing vi thanh Dy luu thay vi
hoan thanh s ménh cta ho, sau khi dugc nghe bai kinh gidng
tuan tu ctia Ngai (Vin 2:192, chuong Chia ré hji chiing).

Khi xem xét nhiing trudng hop nhu vdy, dudng nhu chi can
nghe mot bai kinh giang 1a du dé gidc ngd, khong can ¢6 can
ban vé gidi dic, vé cong phu ting budc phat trién tam dinh va
vé cdng phu tu thién minh quén. Tuy nhién, & day can phai xem
xét rang néu mot vi dac qua Du luu khi mot minh hanh thién
noi 4n dat, diéu nay khong tao thanh mot bai kinh giang va do
dé khong duoc ghi lai. Nhung néu cé ngudi dac qua Du luu
trong khi ling nghe Ptc Phat thuyét gidng, hoan canh chung
quanh sy kién d6 trd thanh moét phan cua kinh dé duoc ghi lai
sau nay. Vi thé, cac bai kinh néi vé viéc dac qua Dy luu cha yéu
1a thudc truong hop thit hai. Nhimg su kién nay lam n6i bat kha
nang phi thuong cua Dac Phat 1a moét vi dao su ¢6 thé ban bd
mot bai thuyét giang dua dén dao qua Du luu ngay ca cho
nhimg nguodi ma c6 1é sé khong c6 co hdi nao khac dé dat duoc
thanh tuu cao ca nhu thé.

Lang nghe Phap va gan giii nhitng bac hién tri, cing véi su
chti tam ding dén va thyc hanh theo Phép, thuc sy 1a nhing
yéu t& can thiét cho viéc ddc qua Dy luu (SN 55:55, kinh Dy luu).
Yéu t6 cudi cung trong bon yéu t6 nay, thuc hanh theo Phép, cu
thé 1a dé vuot qua vo minh va phat trién tam xa ly (SN 12:16,
kinh Vi thuyét phdp).

Su phét trién tué¢ quan dén dinh diém dac qua Dy luu ¢6 lién
quan dén viéc tham thau ban chdt vo thuong, bat toai y va vo
nga cua nam uan (SN 22:109, kinh Dy luu), hoac cua sdu can va
sau tran (SN 25:1-2, kinh Mit va kinh Sic) , hodc trong nam loai
cam gidc (SN 48:36-40, phdm Lac can - lac, khé, hy, uu, xa) hodac,
cudi cung nhung khong kém tam quan trong, su thau hiéu bén
chan 1y cao quy - Tt thanh dé€ (SN 24:2, kinh Cii ndy la ctia toi).
Trong tat ca nhiing truong hop nay, ban chat tuy thudc diéu
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kién ctia moi hién tugng cting phai la mot phan caa su phat trién
tué quan d€ nhap dong thanh giai thoat, vi tri kién vé duyén
sinh tao thanh mot trong nhimg phdm chét ctia mét vi Du luu
(AN 6:97, kinh Cic loi ich). Tém lai, nhitng gi hanh gia can phai
dugce thuc ching truc tiép dé dac qua Dy luu 1a ban chét chinh
xac cua thyc t€, n6 hién httu do nhan duyén va dugc danh dau
bang ba dac tudng: vo thuong, bat toai y va vo nga.

Tai thoi diém nhap dong thanh giai thoat, ba soi day tréi budc
(két st) 1a than kién, hoai nghi va gidi 1& nghi thu duoc cat dt
hoan toan (Sn 231, kinh Chdu bdu; AN 3:94, kinh Mua thu). Nguoi
dy ¢6 duoc bon chi phan caa bac Dy luu: 1ong tin kién ¢8 noi
brc Phat, Phép, va cdng dong chu thanh Tang, cing véi mot
muc do vitng chic vé dac hanh (SN 55:8, kinh Ngoi nha bang
gach). Mac du ¢6 thé cting con nhiing vi pham nhoé nhat vé dao
dttc, vi bac Du luu van chua dat dén mitc dao ditc hoan hao nhu
bac A-la-han, vi 4y khong bao gid pham vao nhimg toi 10i
nghiém trong (Sn 231, kinh Chdu bdu). Ngay ca khi pham vao
cac 16i nhé, vi Du luu 1ap titc sdm hai, 1am bat c diéu gi dé bu
dap cho su vi pham &y va ngan chan téi dién trong tuong lai (Sn
232, kinh Chdu bdu).

Nhiing pham chét khac ctia bac Dy luu, duoc liét ké trong kinh
Kosambiya (MN 48), 1a tam vi 4y khong con bi van duc bdi nam
trién céi, dat dén mot mic do tinh chi, c6 niém tin vitng chic vé
tué quéan thanh tyu duoc, sdn sang chap nhan bat ky 16i 1am nao
da tao ra, hoan toan cha tam tu tap chuyén sau vao giéi, dinh,
tué, va ludn ludn quan tam, hoan hy sau sic véi Phap. Ngay ca
& cap do thé gian, dic qua Du luu dudng nhu ciing ¢ nhitng
anh hudng tot lanh, vi theo mét bai kinh, mét nguoi nhap duoc
vao dong thanh giai thoat thuong séng tho hon, dién mao tuoi
dep, song hanh phic va ¢é danh tiéng (SN 55:30, kinh Nhiing
nguoi Licchavi).

Con dudng nhap vao dong thanh giai thoat 1a moét trong
nhiing gido ly dac thu cua Bic Nhu Lai (AN 1:183, kinh Mot
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nguoi). Do Ngai tit bi khai m& con duodng, cac tin d6 ctia Ngai
trong sudt 2.500 ndm qua da c6 thé va van c6 thé thoat khoi luan
hoi. Boi khi, cac bai kinh ghi lai s6 luong rat dong cac vi dé tu
da dac qua Dy luu (DN 18, kinh Xa-ni-sa). Kha nang thoat khoi
luan hoi khong c6 gidi han vé gidi tinh hay giai cdp xa hoi, va
Drtic Phat da tuyén bé ré rang rang nit nhan ciing ¢6 kha nang
nhu nam nhan dé dac dugc bén qua vi thanh giai thoat (AN
8:51, kinh Gotami).

Trong s6 cac vi dé tir than can caa Dic Phat, ngai X4-loi-phat
(Sariputta) dac biét c6 ky nang dan dat nhitng ngudi khac dén
qua vi Dy luu, trong khi ngai Muc-kién-lién (Moggallana) ¢
trach nhiém dua nhimg vi Dy luu &y tiép tuc tién dén cac giai
doan gidc ngd cao hon (MN 141, kinh Phdn biét su thdt). Su khac
biét gitta cac hoat dong gidng day ctia hai vi dé tir xuét sac ndy
& moOt muc do nao dé dai dién cho nhu cau lam sinh khdi tué
quan dot pha tham thdu T thanh d€ dé nhap vao dong thanh
giai thoat, va nhu cau phat trién nang luc ctia dinh tam cho cac
giai doan gidc ngd cao hon.

Tuy nhién, nhitng hanh gia trén con dudng dan téi qua Dy luu
can phét trién khong chi tri tué, ma ca nam can (indriya): tin,
tan, niém, dinh va tué. Nhing hanh gia ving chic trén con
duong d6 va phét trién nam can nay dén moét mitc d6 dang ké
duoc x€p vao hai phan hang, ‘tuy tin hanh’ (saddhanusari), va
‘ty phdp hanh’ (dhammanusari). Su khac biét gitta hai phan
hang nay, theo kinh Kitagiri (MN 70), la phan hang trudc gom
nhiing vi ¢6 tin can ndi trdi va phan hang sau gom nhimg vi cé
tué can nodi troi. Ludn s& A-ty-dam Cau-xa (Abhidharmakosa-
bhasyam) giai thich rdng trong khi cc vi 'tuy tin hanh' tu tap
gan gii véi mot vi thay, cac vi ‘tiy phap hanh’ thudng tu tap
doc lap, chu yéu dua theo céc bai kinh giang va tri tué bdm sinh
cua céc vi ay.

Hanh gia trong ca hai phan hang nay déu viing chic budc di
trén con dudng va chic chan sé nhap vao dong thanh giai thoat,
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cham nhat 1a lac ménh chung (SN 25:1, kinh Con mat). Su kién
nay c6 thé giap giai thich vé truong hop ctia 6ng Sarakani thudc
bd toc Thich-ca, ngudi ma Duac Phat tuyén bs da qua doi nhu
mot vi Du luu, méc du khi con song, 6ng ta da khong thé hoan
toan kiéng cit viéc udng ruou (SN 55:24, kinh Sarakani (1)).
Thoat nhin, 10i tuyén bs nay cta Pic Phat duong nhu trai
nghich véi quy dinh duy tri nam gidi luat tu tap trén con dudong
giai thoat. Tuy nhién, khi tim hiéu can ké hon, bai kinh cho thdy
rang vao mot thdi diém nao d6 lic con séng, c6 thé ong ta da
dat dén cdp d6 ‘tuy tin hanh” hodc 'tuy phap hanh' va do d6
chic chan sé nhap vao dong thanh giai thoat, cham nhat la vao
ltc chét, méc du ¢6 luc su tri gidi caa 6ng khong duoc hoan hao
(SN 55:25, kinh Sarakani (2) va MN 70, kinh Kitagiri).

Nhitng vi trén con dudng (dao) dan dén qua Dy luu 1a thuoc
vé phan hang dau tién trong s6 tdm hang ngudi cao quy (atta
purisapuggald) duoc dé cap trong phap tuy niém Tang - cong
déng cac thanh nhan (SN 11:3, kinh Didu ld c0). T cac bai kinh,
rd rang la ‘trén con dudng’ theo cach nay cé thé dm chi c6 mot
khoang thoi gian dang ké gitta dao va qua Dy luu, nhu la truong
hop cta 6ng Sarakani. Diéu tuong tu c6 thé duoc suy ra ti kinh
Phin biét ciing duong (MN 142), trong d6 c6 su phan biét gitra
nhiing vi trén con dudng nhap vao dong thanh gidi thoat — dao
Du luu - va nhitng vi da dac qua Dy luu trong béi canh lién
quan dén viéc tiép nhan phdm vat cting dudng.

Trong nhitng phat trién vé sau cia Phat gido Theravada, quan
diém vé ‘dao” Du luu c6 phan thay d6i, huéng téi moét khoang
thoi gian ngan hon. Trong c4c chi giai binh luan sau ndy, dao
Du luu thuong duge hiéu xay ra nhanh chéng trong khoanh
khéc trudc khi dac qua Dy luu. Lién quan dén doan van vé dao
va qua Du luu trong kinh Phin biét ciing duong néu trén, Cha giai
cho rang doan van nay nén dugc hiéu 1a rang ngay tai thoi diém
nhin cing dudng, ngudi nhan pham vat c6 thé di vao dao va
ngay sau d6 dac qua Du luu (MN-a 142). Mic du nhitng 15i gidi
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thich binh luan nhu thé dudong nhu ¢ vé guong gao, hai quan
niém vé dao va qua khong nhat thiét 1a mau thuan, nhung c6
thé dugc xem nhu hai quan diém khac nhau vé cung mét hién
tuong. Vi thé, ‘dao” dua dén qua Du luuy, stt dung trong céc bai
kinh, khong chi bao gém thoi diém ké can dac qua, ma con la
khoang thoi gian kéo dai can thiét d€ dat dén do6.

Thoi gian can thiét d€ nhap vao dong thanh giai thoat cho mot
hanh gia chuyén tdm nd lyc tu tap c6 thé 1a tir vai ngay cho dén
nhiéu nam (AN 10:46, kinh Cic vi Thich tif). Tuy c6 th€ mat
nhiéu thdi gian, nd luc tu tap d6 c6 gia tri cao quy bdi vi ngay
ca quyén lanh dao trén toan trai dat, hay tai sinh trong mot coi
troi cao thugng, hodc su cai tri trén toan bd va try, khong thé
nao so sanh véi su thanh tuu cua qua vi Du luu (Dhp 178):

‘Hon thong linh cdi dat,

Hon dwoc sinh coi troi,

Hon chu tri vii tru,

Qud Dy luu t6i thing.”

Trich: Encyclopaedia of Buddhism (Tix dién Bdch khoa Phdt gido),
Tap VIII, Colombo (2007).

P
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04

Théan kién, Sakkayaditthi
Bhikkhu Analayo

“Than kién” (& &) hay “hitu than kién” (& &) duoc dung
dé dich tir Pali SAKKAYADITTHI, trong d6, SAK c6 nghia 1a
“hién hitu”, KAYA 1a “than”, DITTHI la “c4i nhin, quan kién”.
Trong ngtt canh ndy, KAYA khong chi gidi han trong co thé vat
ly, SAKKAYA mang y nghia toan than, nhan than, nhan tinh,
nhan c4ch. Vi thé, SAKKAYADITTHI ¢6 thé hiéu nhu 1a cai
nhin, quan niém, quan kién vé than bao quat.

Theo kinh Hitu Thin (SN 22:105, Sakkaya-sutta), nam udn tac
dong bai chap thu 1a nhitng gi tao nén ban sac, nhan than hoac
cé tinh ciia mot ngudi. Nhan than hay c4 tinh nhu thé nay sinh
do tham &i va sé chdm dut khi tham &i duoc khac phuc, va con
dudng dan dén sy chdm dit nhan than 1a dudng thanh tdm chi
— Bét chi Thanh dao. Con dudng dan dén su chdm dat nhan
than dy cting la dudng dua dén chdm dut dukkha, hoan khé (SN
22:40, kinh Con duong).

Thén kién hay httu than kién lién quan dén chuyén déi tu y
thitc ban nang ctia mot cai “t6i” (nga) tai cot 16i ctia kinh nghiém
chu quan thanh moét thuc thé quan trong va tham chi siéu hinh,
la mot hanh dong ‘nhan dién’ hodc ‘nhan cach héa” dé sinh ra
khai niém vé tdi, ta (ngd), va tir d6 phat trién thanh mét quan
kién chinh thic.

1. NHUNG BIEU THI CUA THAN KIEN

Nhu dé cap trong nhiéu bai kinh, can nguyén hinh thanh than
kién dua trén moét trong hai muoi cach nhin vé tu nga (MN 44,
Tiéu kinh Phuong qudng). Hai muoi cach nhin nay la tir bon cach
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nhin vé mdi udn trong ngii udn (sac, tho, tudng, hanh, thitc) nhu
sau:

- udn nay la toi (nga),

- t6i la chu cuia udn nay,

- udn nay la mot phan cua toi,

- toi & trong udn nay.

C4u tric ctia hai muoi cach nhin vé cai ‘téi” nay 14 mo hinh
phét sinh cac bi€u thi vé than kién. Hai muoi cach nhin vé nhan
than d6 dugc ghi lai trong nhiéu bai kinh, cho thdy nhing tac
dong cua than kién. Dai kinh Doan tin di (MN 38, Mahatanha-
sankhaya-sutta) ghi lai cau chuyén mot vi su nghi rang tam thtc
cta cung mot céi toi tiép tuc trong vong tai sinh, tam thic nay
la nhitng gi néi, cdm nhan va kinh nghiém qua bao ctia nghiép.
Dé tra 161 cho sy hi€u 1am nay, theo bai kinh, Dtic Phat da nhan
manh rang tdm thic 1a do duyén sinh, qua d6 Ngai chi ra rang
quan diém sai 1am cuia nha su la ngu ¥ ¢6 mét cai nga doc lap
khong do duyén. Nhing khéi niém vé su doc lap khong do
duyén sinh va vé chu nhén la nén tang phét sinh than kién.
Thén, cac cam tho, tudng, cac hanh, hay tdm thic déu khong
th€ nao duoc kiém soat hoan toan (MN 35, Tiéu kinh Saccaka;
SN 22:59, kinh Vo nga tudng). Xem bat ¢ uan nao trong nam uan
ndy la mot tu nga doc 1ap chi la ao tuong.

Trong Dai kinh Man nguyét (MN 109, Mahapunnama-sutta),
mot vi su khac tu hoi khong biét ai sé bi anh huéng boi nghiép
qua, néu cho rang cd ndm udn déu vo nga. Trong khi vi su dé
cap trong doan trén da roi vao sai lam vi khong xem xét tam
thitc dua vao ly duyén sinh, thi nha su trong bai kinh nay da
nham lan cho rang phu nhan cia mot cai nga 1a d€ 4m chi khong
c6 nghiép qua va tinh chat lién tuc thuc nghiém. Ca hai quan
niém sai lam nay don gian chi la két qua caa than kién, do
khong dénh gia day du tdc dong ctia duyén sinh, von c6 y nghia
la c6 su lién tuc ma khong c6 mot thuc thé lién tuc.
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Mot bai kinh khac ghi lai cau chuyén Ma vuong (Mara) thach
thitc ty-khuu-ni Vajird bang cach hdi ba rang ai da tao ra ‘ching
sinh’ nay va ‘chang sinh’ tir dau dén day (SN 5:10, kinh Vajira).
Khoéng giong nhu vi ty-khuu duoc dé cap & trén, ty-khuu-ni
Vajira c6 sy hiéu biét sdu sac hon vé gido phap, ba nhanh chéng
dap rang Ma vuong dang bi khéng ché béi cac ta kién, vi khéi
niém vé mot ‘chiing sinh” la moét loai than kién. Ba giai thich
rang cling giéng nhu chiéc xe ngua chi don thuan 1a mot tap
hop chitc ndng cua cac bo phén, tir ‘chiing sinh” don thuan chi
la d€ goi mét tap hgp chitc nang ctia nam uln.

Clng giéng nhu thuat ngit 'xe ngua' chi don gian 1a mét quy
udc, khai niém vé ‘t6i’ néu trén dua vao kinh nghiém don thuan
chi 1a mét quy udce. Tuy nhién, vi du trong Dai kinh Man nguyét
néu trén cho thdy néu chi néi vé ban chat quy udc cia khai niém
vé ‘101’ ¢6 thé dan dén nhiéu sy hiéu 1dm. Trong vi du vé cd xe
ngua, phu nhan c6 moét xe ngua doc 1ap c6 thuc chat khong ¢
nghia la khong thé st dung tap hop chiic nang ctia cac bo phan
do duyén sinh va luén thay d6i ma khéi niém “xe ngua’ duoc dé
cap dén. Cang nhu thé, phu nhan sy hién hiru cua céi ‘téi” hay
ban nga khong c6 nghia 1& pht nhan hién hiru vé sy tuong tac
duyén sinh va v6 thudng ctia nam uan.

Cau hoi do Ma vuong dit ra & trén tai dién nhu 1a mot phan
cua tap hop toan bo cac loai tu tudng nhdm 1an do anh huéng
cta than kién, dugc mo ta trong kinh Tat cd lgu hodc (MN 2,
Sabbasava-sutta). Theo kinh nay, mét pham phu tuc tir ¢ thé tu
hoi: 'Téi da ting ton tai trong qué khi hay khong, va néu toi
ton tai, toi da la gi trong qua kha?’ “Toi sé ton tai trong tuong
lai hay t6i sé khong ton tai?” “T6i c6 mat & hién tai hay t6i khong
c6 mat?” ‘Ching sinh nay tit dau dén, r6i né sé di vé dau?” Suy
tu khong khon ngoan theo cach nay, bai kinh gidi thich, phat
sinh ra nhiéu quan kién khac nhau vé ban nga.

Trong s6 nhitng quan kién nay, khong phai chi ¢6 quan kién
dugce vi su dé xuat trong Pai kinh Doan tn di, cho rang c6 mot
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céi nga biét ndi, cdm nhan va thé nghiém nghiép bdo, ma con
c6 quan kién khac cho rang 'khong c6 nga nao ton tai cho toi',
tuong tng vdéi ki€u suy nghi cta vi su trong Dai kinh Main
nguyét. Trong kinh T4t ca ldu hodc, Dic Phat day vi ty-khuu phai
bo qua nhiing suy tu khong khon ngoan nhu vay va huéng tam
khéo 1éo dé thadm nhap bén chan ly cao thuong — Tt thanh d€,
cat dat két st vé than kién dé nhap dong giai thoat, dac qua vi
Du luu.

Hai muoi loai than kién tao thanh nén tang phét sinh cac loai
quan diém khéc. Nhu mét bai kinh trong Tuong ung bd giai
thich (SN 41:3, kinh Isidata), cAc quan diém khac nhau nhu duge
mo ta trong kinh Pham vong (DN 1, Brahmajala-sutta) 1a két qua
cta than kién. Nhing quan diém dé sé khong xuat hién néu
khong c6 than kién.

Tuong tu trong mot bai kinh khac, Btc Phat khong tuyén bo
vé nhitng gi lién quan dén mot chudi cac cau hoéi triét hoc duong
thoi tai vé ban chét caa thé gidi (vinh ctru hay khong vinh ct,
v0 bién hay khong vo6 bién), vé mdi quan hé caa linh hon va
than thé (c6 nhan than hay khong) va vé s6 phan ctia Nhu Lai
sau khi chét (ton tai, khong ton tai, ton tai va khong ton tai,
khong ton tai ma cing khong khong ton tai). Theo bai kinh nay,
nhiing cau héi nhu vay chi ndy sinh khi mot ngudi quan niém
cac uan la tu nga trong bt ky hai muoi loai than kién néu trén
(SN 44:8, kinh Vacchagota).

Méc dur than kién, nguén géc cua tat ca cac quan diém, chéc
chdn 1a sai 1dm, né khong nhat thiét 1a mot ‘ta kién’
(micchaditthi) theo y nghia x&du 4c. Ta kién chic chan dan dén tai
sinh trong ¢di khé - thti vat hodc dia nguc (AN 2:27, phdm Nguoi
ngu), nhung khong han sé xay dén cho nhitng ai ¢6 than kién.

Mot ngudi 6 than kién, nghia la ¢6 quan niém sai lam vé tu
ngd, van c6 thé c6 nhitng hanh ddng lanh manh va c6 long tin
vao nghiép bdo. Mac du niém tin sai lam vé ty nga la mot
chudng ngai trén duong dua dén giac ngd, niém tin 8y khong



34

ngan can mot su tai sinh thuan lgi. Ciing ¢é thé vily do nay ma
céc bai kinh khéng xac dinh r6 rang than kién 1a mot ta kién, va
trong mot bai kinh (AN 6:112, kinh Théa mdn), ta kién duoc xem
nhu khéc biét v6i than kién va la moét trong ba loai quan kién
can phai duoc loai tri: lac vi kién (assadaditthi), tu nga kién
(attanuditthi) va ta kién (micchaditthi). Vi vay, than kién 1a mot
két st tréi budc vao vong téi sinh luan hdi, nhung khong phai
la nguyén nhan dua dén tai sinh vao nhiing coi thdp hon.

Than kién, mot trong ba két st dau tién tréi bude chiing sinh
trong luan héi, dugc cat dat khi hanh gia dac qua Dy luu (AN
3:94, kinh Miia thu). Vi than kién trong hai muoi cach thitc c6 thé
tom gon vao sy dong héa ‘t6i” véi chdp thu ndm uén, phuong
phép tu tap can thiét dé thoat ra su dong hda d6 la quan soi nam
udn nay dé€ thay rd ching khong phai 1a ‘ctia toi’, khong phai la
‘t61’, khong phai la ‘nga cua toi” (SN 22:59, kinh V06 ngd tudng).
Quaén soi nhu thé khong chi bao gdm quan kién vé ‘ngd’, cot 161
cta than kién, ma con bao gom vé nén tang cua nga kién: y nghi
‘t6i 18’ 1a bi€u hién ctia ngad man va la mét dang thai tham &i
hudng vé tu tudng mudn chiém hitu, ‘cua toi’, vé bat ci doi
tuong nao 6 thé doat lay duoc.

Lién quan dén khai niém "cua t6i", kinh Phdp mon cian ban (MN
1, Miilapariydya-sutta) giai thich rang khai niém nay nay sinh tit
mot mo hinh co'ban vé nhén thic lién quan dén cac hién tugng
duoc trai nghiém. Vi du nhu trong trudng hop cua dat hay dia
dai, dua trén kinh nghiém vé cdm nhén dia dai, tién trinh nhan
thic cia mot pham nhén xay ra nhu sau: khai niém vé ‘dia dai’
khai sinh, don dudng cho su thiét lap méi tuong quan gitra chu
thé va doi tuong nhu la ‘trong dia dai’ va ‘tur dia dai’, réi tir dé
dua dén khai niém ‘cua t6i” lién quan dén dia dai nay. Dau tién,
trang théi that su caa déi tuong duge ghi nhan qua cac giac
quan va tiép theo 1a y tudng chiém hitu. Véi hanh dong chiém
hitu, y tudng c6 mot tu ngéd phat sinh. Chiém httu ¢é nghia la
khong ché, kiém soét, do d6, hanh dong chiém httu nay dé
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thanh cai ‘cta toi’ ting cudng va khang dinh ¥ nghia ctia mot
chu thé c6 kha nang kiém soat.

Do khéi niém vén ¢é vé mét chu thé ¢ kha nang kiém soat,
nam uan - sic, tho, tudng, hanh, thiic - tdc dong boi tham thu
duoc thé nghiém nhu 1a bi€u hién caa ‘t6i, ban ngd’. Qua cai
nhin ctia pham nhan, sac than 14 ‘noi téi trd’, cac cdm tho 1a ‘nhu
thé nao tdi 1&’, tudng la ‘cai toi la’, hanh 1a “tai sao t6i 1&’, va thic
1a ‘nh&r d6 t6i 137, Bang cach 4y, mdi udn gép phan dé tao ra o
tudng vé cai ‘toi hién hiru’. Nhimng khai niém vé t6i" nhu thé
chi 14 nhiing chéng chat sai lam trén trai nghiém, mang theo ao
gidc c6 mot chu thé tu tri va doc lap, vuon ra dé chiém httu hay
tir bo cac déi tuong khéac nhau.

Khéi niém co ban va nén tang vé ‘tdi" ma hinh thic xem nhu
c6 vé hop 1y trd thanh than kién chinh thiic vé ‘ban ngad’ va tu
dé lam co'sd cho tat ca cac quan kién khac. Mot dita bé méi sinh
ra cing da c¢6 khuynh hudng tiém &n vé than kién cho du né
van chua c6 y thitc 1a mot ca nhan (MN 64, Dgi kinh Maliinkya-
putta). Diéu nay cho thay rang van dé dit ra béi than kién khong
chi don thuan 14 moét van dé ly luan vé ban nga. Trén thuc té,
céc biéu thitc nhu ‘tdi, ta’ va ‘cta tdi’ van duoc mot vi A-la-han
st dung cho nhitng muc dich quy uéc thong thuong (SN 1:25,
kinh Vi A-la-hdn).

Do d6, vuot qua than kién khong phai la nholy luan, bién giai.
Thay vao d6, né doi hoi phai vuot qua va trir diét tién trinh
tham 4i, ngd man va kién lap ma mot pham nhan thuong trai
qua khi stt dung cac biéu thitc nhu ‘t6i” va ‘cta t6i'.

2. DIET TRU THAN KIEN

Khi hanh gia dac qua Dy luu, két st vé than kién dugc cat dut
hoan toan. Khéi niém ‘tdi 1a’ nhu mét biéu hién cua nga man
van con ton tai, chi xa bo khi hoan toan gidc ngd (SN 22:89, kinh
Khemaka). Ctng vi ly do nay, kinh Phdp moén can bin (MN 1)
khuyén vi dé tit hitru hoc (sekha) — cac vi Du luu, Nhét lai va Bat
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lai — phai tranh, khong xem cac hién tuong dugc trai nghiém la
‘ctia toi’. Loi dan nay cang dugc ghi trong moét bai kinh khéc,
trong d6 Puc Phat, ¢6 1€ mia mai, cho phép cac dé ta bam vao
hoc thuyét hitu nga, néu ho c6 thé tim duoc mot hoc thuyét hiru
ngad nao ma khong dan dén phat sinh dukkha, hoan khé (MN 22,
kinh Vi du con rin).

Nhimng hau qua nghiém trong cta cac quan kién vé ban nga
khong dé dang nhin thay, da s6 chting sinh thich tha trong than
ngti uan va do d6 khong thoat khéi duoc su tréi bude cia Mara
—Ma vuong (It 92). Bi cau thic, bi &m anh va bi n6 1é béi than
kién, pham nhan khong biét vé kha nang c6 thé thoat ra khoi né
(MN 64, Dgi kinh Malinkyaputta). ‘Hay nhin xem thé gian nay
v&i cac vi trof’, Buc Phat tuyén bo trong Kinh tap (Sutta-nipata),
‘Ho déu nghi rang c6 nga trong cai vo ngad’ (Sn 756). Nhu cau
ké nay cho biét, loai ngudi ciing nhu chu thién déu chiu anh
hudng ctia than kién. Niém tin sai lam vé moét tu nga thuong
ton phat sinh dé dang trong cac vi trdi c6 tudi tho 1au dai. Khi
nghe Duac Phat tuyén bd vé tinh chat vo thuong cua ban thén,
nhiing vi trdi nay giat minh, s hai, nhan ra rang ho cting bi 16i
cudn vao 4o tudng vé than kién (AN 4:33, kinh Su tir).

Mot dé tu xuat gia nao khong cam thay c6 hing khai dé€ tit bo
than kién duogc P Phat vi giéng nhu mot ngudi ¢8 gang boi
qua sdéng Hang, nhung vi qud yéu kém nén khong thé vuot qua
song mot cach an toan (MN 64, Dai kinh Malinkyaputta). Thiéu
hitng khdi trong viéc tir bo than kién d6i khi c6 thé do bam thu
vao cic giai doan thdm siu cuta thién dinh (AN 4:178, kinh HO
nudc). Thoa thich véi than kién cting c6 thé tir nhiing 1y do tran
tuc hon, nhu vui tht trong céc sinh hoat, trong cac cudc tro
chuyén huyén thuyén, trong nga nghi, trong giao t€ xa hdi va
trong cac hy luan (AN 6:14, kinh Hién thién).

Tuy nhién, mot khi tam tri ¢6 dugc hitng khéi d€ nd luc tir bd
cac quan kién vé€ nhan than, nguoi dy da vuot qua xu hudng
ngu ngam d€ thoa thich trong né (AN 5:200, kinh Xudt ly). Qua
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céi nhin cua nhimng bac thanh nhén, tir bé quan niém vé tu nga
la an lac thuc su. Biéu ma pham nhan cho 13 an lac, bac thanh
nhan thdy d6 1a kho, nhung diéu ma pham nhan goi 1a kho, bac
thanh nhan biét d6 1a an lac (SN 35:136, kinh Khong thu nhiép).

Mot khi thé nghiém duoc Niét-ban, cai ‘t6i" yéu mén duoc
nhin thdy ré rang né 1a gi. B6 1a mét hanh dong gian lan va tu
Itta d&i (MN 75, kinh Magandiya). Viéc gian 1an va ltra déi qua
chap thu vao than kién nhu thé giéng nhu mét ngudi dang & bo
bén nay — mét bd bién day hiém nguy va s¢ hai, trong khi by
bén kia — an toan va thoat khoi nguy hiém, la Niét Ban, la su
chadm dat nhan than (SN 35:238, kinh Vi du rdan doc).

Trich: Encyclopaedia of Buddhism (Tix dién Bdch khoa Phdt gido),
Tdp VIII, Colombo (2007).

Bt
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05
Hoai nghi, Vicikiccha
Bhikkhu Analayo

Nghi (£%) hay hoai nghi (f&£§) 1a mot trd ngai tinh than trong
tu tap an chi (samatha) cing nhu minh quan (vipassana). Nghi,
vicikicchd, 1a mot trong nam trién cai ngan che (nivarana) khién
cho tdm hanh gia khong thé tién sdu hon vao cac trang thai an
dinh (DN 13, kinh Tam minh). Hiéu Gng suy hai ctia nghi la can
trd phat trién tué quan, tréi budc ching sinh trong cdi Ta-ba, la
mot trong ba soi day tréi budc (két st, samyojana) can phai cat
dut d€ nhap vao dong thanh giai thoat (MN 2, kinh Tat cd cdc
lgu hodc). Tinh chdt ‘ngan che’ va ‘tréi budc’ cta nghi nhan
manh tam quan trong cua viéc thong hiéu ban chat cua yéu t6
tinh than nay va cac phuong cach déi tri né.

O day, ban chét ctia nghi sé duge khao sat, dac biét dua vao
cac vi du khéc nhau c6 lién quan dén thuéat ngi nay. Sau d6,
phuong céch dac thli caa Phat gido d€ doi tri hoai nghi sé duge
trinh bay théng qua viéc phét trién kha nang thdm tra ban chat
that su ctia moi hién tuong trén doi.

1. BAN CHAT CUA NGHI

Bén chat ctia nghi duge minh hoa trong céc bai kinh véi cac vi
du khac nhau. M6t bai kinh vi hoai nghi nhu 1a déi quan tha
bay trong mudi doi quan cia Ma vuong, Mara (Sn 3:2, kinh Tinh
can). Theo kinh Sa-moén qui (DN 2, Samarifiaphala-sutta), ngudi
nao chién ddu thanh céng véi ddi quan nay, vuot qua nghi ngd,
la c6 thé sanh véi mot ngudi an toan vuot qua vung sa mac nguy
hiém ma khong bi lac 16i.
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Tuong tu nhu hinh anh sa mac, nghi ngd vé Dic Phat (Buddha)
- béc Pao su, Gido phap (Dhamma), Tang doan (Sarngha) va cac
hoc phap duoc xem 1a c6 ‘tam hoang vu’, cetokhila (MN 16, kinh
Tam hoang vu). Chu dé vé lac 16i di nhu di lac trong bai sa mac
dé cap trong kinh Sa-mon qua cing duoc tim thay trong mot bai
kinh cta Tuong ung bd (Samyutta-nikaya), vi ban chét cta hoai
nghi véi hinh anh mét ngudi di dén nga ba duong, dvidhapatha
(SN 22:84, kinh Tissa; MN 23, kinh Go moi), can duoc chi bado cho
biét phai chon di theo hudng nao.

Vi du vé viéc phai vuot qua bai sa mac nguy hiém va viéc
khong thé quyét dinh chon di theo dung huéng nao cho thdy su
bat an va do du gay ra bai tim nghi ngd, khong tin tudng chéc
chan vé con dudng tu tap. Thém vao d6, hinh anh bai sa mac
hoang vu tuong trung cho mot tdm tri can c6i khong thé phat
trién, vi véi long hoai nghi, tdm tri hau nhu khong thé hdp thu
céc gido ly tham sau truyén dat vao d6 nhu thé gieo hat giong
xudng mat dat d4 kho can, khong thé nao nay nd.

Su mo ho, khong ro rang trong vi du vé mét con dudng véi
nga ré duoc minh hoa ré rang hon trong vi du so sdnh hiéu tng
ctia m&i mot trong nam trién cai véi mot ngudi ¢8 gang nhin
guong mat ctia minh trong bat nuéc. O day, hoai nghi duoc vi
nhu bat nuéc bun van duc dugc dat trong béng t6i (SN 46:55 va
AN 5:193, kinh Sangarava). Hién nhién la mot bat nude trong
diéu kién nhu thé€ sé khong thé nao phan anh chinh x4c tinh
trang thuc su ctia guong mat, cing giong nhu tdm tri dudi anh
hudng ctia hoai nghi 1a khong thé biét chinh xac va thay duoc
ban chat thuc su cua thuc té.

Ngoai hinh anh cta bat nudc bun van duc cua tam hoai nghi
con ¢6 mot hinh anh khac vé trang théi tdm bi nam trién cai
ngan che vi nhu vang bi pha tap bdéi cac kim loai khac. Hoai
nghi trong tdam duoc vi nhu trong vang ¢6 pha thém kim loai
bac. Su hién dién ctia bac lam cho vang trd nén gion, mat tinh
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dé udn néan, khong thich hgp dé thg kim hoan st dung (SN
46:33, kinh Cau ué; AN 5:23, kinh Cic uénhiém).

Nhu mot trién cai, hoai nghi cé thé hién dién khi nhan biét bén
trong cting nhu bén ngoai (SN 46:52, kinh Phdp mon). Hon nita,
hoai nghi c6 thé nay sinh vé cac van dé trong qua kht, hién tai,
hoac tuong lai (DN 33, kinh Phiing tung, doan Ba phdp; SN 42:11,
kinh Bhadraka).

Khuynh huéng tiém an ctia nghi da c6 mat ngay trong mot em
bé so'sinh mac du bé chua biét gi vé doi tuong dé€ hoai nghi phat
sinh (MN 33, Dai kinh Malunkya). Vi thé, d€ vugt qua va loai bo
két st hoai nghi doi héi nd luc tu tap d€ déi tri mot khuynh
huéng da an sau trong tam thic.

Tuy nhién, khéng phai moi hinh thic vé hoai nghi déu dang
ché trach. That vay, trong mot s6 bai kinh, Ptic Phat thinh
thodng cting chdp nhan hoai nghi, néi véi thinh ching rang
duong nhién ho phai ¢6 phan van, nghi ng& vé nhimg van dé
thuc su phtc tap, karikhaniye ca pana te thane vicikiccha uppanna
(SN 42:13 kinh Thon trudng Pataliya; SN 44:9, kinh Ludn nghi
duwong; AN 3:65, kinh Cic vi ¢ Kesaputta hay kinh Kalama). Theo
Dai kinh Béat-niét-ban (Mahaparinibbana-sutta, DN 16), ngay ca
trong nhitng gidy phut cudi cung trudc khi nhap diét, Dt Phat
khuyén khich céc vi dé tit 1én tiéng néu ra bat ky nghi ngo' nao,
dé Ngai giang giai 16 rang trong khi van con tai thé. Ngay trudc
khi tuyén bé diéu d6, Ptc Phat cling da giai dap cac thac mac
nghi ngd cua du si ngoai dao Subhadda. Do d6, mac du su ndy
sinh hoai nghi 1a mét tré ngai cho tam an dinh va phét trién tué
quén, néu dit daing chd, né sé gitp huéng dén thadm trach cac
phép can phai thdm trach.
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2. NGHI VA THAM TRACH

‘Phi nhu ly tac y’, cha tdm khong khon ngoan, dén cac doi
tuong gay ra nghi ngd 1a yéu t6 chinh hodc ‘dudng t&” (ahara,
thic &n, vat thuc) dan dén sy hién 16 hoai nghi (SN 46:51, kinh
Thitc an). ‘Phi nhu ly tdc y’, ayoniso manasikara, la duyén sinh ra
hoai nghi (AN 1:15, 1:20, phdm Dogn trién cdi). Nguoc lai, ‘nhu
ly tac ¥, chd tam khon ngoan hay cha tam thau déo, yoniso
manasikara, phai duoc diéu hudng dé phan biét gitra cai gi la
thién lanh va khong thién lanh, céi gi la ddng ché trach va dang
khen ngoi, cai gi 1a cao thuong va ha liét, cai gi la t6i tam va
trong sang. Hi€u biét duoc su khac biét nay la yéu t6 quan trong
tao nén thudc giai doc hay ‘hoai t&" (anahara, phi vat thuc) cho
hoai nghi (SN 46:51, kinh Thiic dn).

Doan trén cho thdy rang trién cai hoai nghi c6 lién quan chat
ché dén viéc khong c6 kha nang nhan biét r6 rang diéu gi la
khéo 1éo hay thién lanh, kusala, va diéu gi la khong khéo 1éo hay
bat thién, akusala. Diém dang cha y & day la yéu t6 chinh hay
‘dudng t&’, thic an, cho gidc chi trach phap, dhammavicaya-
sambojjhanga, 1a sy cht tAm thau ddo hay nhu ly tac y, huéng
dén phan tich nhiing gi 1a thién lanh va bét thién, nhing gi la
dang ché va dang khen, nhiing gi 1a cao thuong va ha liét,
nhimng gi 1a t6i tam va trong sang (SN 46:51, kinh Thifc dn).

Nhu thé, can phai ghi nhan & day la yéu t6 nhu ly tic y mot
mat dugc st dung dé doan trir trién cai hoai nghi va mot mat
khéc, duogc dung dé phat trién gidc chi trach phdp. Diéu nay cho
thay trong Phat gido So ky, doan trir hoai nghi khong phai chi
dua vao tin ngudng va niém tin sudng. Thay vao d6, can phai
6 mot tién trinh trach van, tham tra dé c6 dugc mot su hiéu biét
ro rang tuong tan, d€ vuot qua va xua tan nghi ngo.
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Trong phan giang giai vé cac chi phan dua dén gidc ngd dé
cap trong kinh Qudn niém hoi thé (MN 118, Anapanasati-sutta),
giac chi trach phdp khdi sinh dua vao gidc chi niém. Diéu nay
cho thdy rang loai thim tra can thiét dé vuot qua su hoai nghi
c6 quan hé gan gui véi niém, theo y nghia ‘tham tra’ véi nhan
thitc r6 rang vé ban chat thuc su cua ‘phdp’. That vay,
satipatthana, phap lap niém, duoc xac dinh ré rang la mot con
dudng ‘thang tién’ va ‘truc tiép’, ekayano maggo (MN 10, kinh
Lap niém), mot thanh ngit duoc gidi thich trong Cha gidi rang
satipatthana la mot con duong khong cé nga ré, eka-maggo ayam,
na dvedha-patha-bhiito (MN-a 10). Do d6, phat trién niém la
phuong phép thich hgp dé€ vuot qua nga ré cua sy nghi ngo.

Mot khia canh khac caa gidc chi trach phap la thdm tra vé ly
thuyét. Biéu nay c6 thé dugc nhin thay tir dinh nghia dugc dua
ra cang trong bai kinh Qudn niém hoi thd, theo d6 su phat trién
gidc chi trach phap, dhammavicaya-sambojjhariga, doi hoi phai
thdm tra véi tri tué vé ‘Phép &y’, tam dhammam pafifiaya pavici-
nati pavicarati parivimamsam apajjati - suy xét, khdo sdt, dat dén suw
nghién citu toan dién vé phdp &y bang tué (MN 118). T ‘Dhamma’
(Phép) trong cau nay dugc ghi trong dang so it, mang y nghia
trach phép & day c6lién quan dén ‘gido phap’ hay ‘chanh phép’.

Quy trinh héa gidi hoai nghi théng qua tham tra dugc mo ta
trong nhiéu bai kinh, qua d6, nhiéu vi su tré tiép can céc trudng
lao ¢6 kinh nghiém dé€ duoc giai thich, lam rd céc cau hai, dé
xua tan nhitng nghi ngo ctia minh (MN 23, Dai kinh Nguoi chdn
bo). Mot trudng hgp minh hoa rd cach thdm tra dua dén khéc
phuc hoai nghi dugc mo ta trong bai kinh Dé“thich vin dao (DN
21, Sakkapafiha-sutta). Bai kinh ndy ghi lai chuyén Dé-thich
(Sakka), vua Troi Ba Muoi Ba, dén gap Dac Phat véi mot loat
céac cau hoi duong nhu ngay trong buoi gap g& dau tién. Sau khi
nhan duogc tir Pic Phat moét loat cac cau tra 16i 16 rang cho céc
truy van ctia minh, Dé-thich tuyén bd rang 6ng da vuot qua va
dat bé nhitng nghi ngd ctia minh, tinna m ‘ettha kankha, vigata
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kathamkathd. Bai kinh két luan cho biét rang nhitng nghi ngd
cua vua troi Dé-thich da duoc diét tin hoan toan, vi nha vua da
dac qua Du luu trong khi lang nghe Dtic Phat thuyét gidng.

Vai tro cua diéu tra va thong hiéu vé ly thuyét dé loai bé nghi
ngd duoc nhdn manh trong mot bai kinh thudc Tang chi bo, ghi
nhan doan trir hoai nghi la mét trong nam loi ich 16n khi duoc
nghe Phap, karnkham vitarati (AN 5:202, kinh Nghe phdp). Mot vi
du cu thé khac duge ghi trong bai kinh Ty hoan hy (DN 28,
Sampasadaniya-sutta), qua viéc nghe Phdp, t& chung dé tu c6
duoc loi ich dac biét 1a khac phuc dugc cac do dy, nghi ngd vé
Ditc Phat.

Ngudi nao quen nghe Phép trong kiép nay sé tiép tuc hudong
duoc lgi ich cho cudc séng trong cac ki€p sau, bdi vi ngudi dy sé
dé dang ti€p nhan néu c6 dip duoc nghe Phap ma khong do dy,
cting gidéng nhu nhiing ai da ting nghe am thanh tiéng tréng
hodc tu va sé khong nghi ngd hodc phan van vé ban chat cua
am thanh vira nghe (AN 4:191, kinh Nghe vdi tai).

Su can thiét phai loai bd nghi ngo lién quan dén cac van dé
Gidi luat (Vinaya) duong nhu la 1y do dat tua dé Cha giai vé
gidi ludt tu si la "Xua tan Nghi ngd’ (Karikhavitarani, Dispeller of
Doubt).

Mitc d6 ma céac van dé lién quan dén gidi luat dua dén nay
sinh nghi ng& cting ¢ thé dugc nhin thdy qua tén cua dai dic
Kankharevata, ‘Revata Da Nghi’, trong thoi Pac Phat. Duong
nhu vi dai dac ndy duoc dat cho biét danh d6 bai vi ngai luén
ludn lo lang va quan tdm lam thé nao dé€ duy tri ding phong
cach dao dic (Ud-a 314). Dai duac Kankharevata da thanh cong
trong viéc doan tan nhimg nghi ngd cta minh, nhu bai kinh
trong tap Phat Ty Thuyét (Udana) ghi lai sy kién ngai ng6i hanh
thién gan Dtc Phat, quan xét lai sy thanh tinh do vugt qua hoai
nghi cta ban than, karikhavitaranavisuddhi — doan nghi thanh
tinh (Ud 5:7, kinh Revata).
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Viéc doan tan hoai nghi (karkhia, moét tit dong nghia véi
vicikiccha) khong chi la vdn dé lién quan dén gidi luat tu si. Theo
y nghia tong quét hon trong thuc t€ tu tap, doan tan hoai nghi
1a mot giai doan riéng biét trong chudi bay budc thanh loc dua
dén giai thoat (MN 24, kinh Tram xe).

Khi nhdp dugc vao dong thanh giai thoét, hoai nghi hoan toan
dugc doan tru, kankha pahing (SN 24:1, kinh Gid), vi thanh Du
luu xem nhu da tiéu trt nghi ngo, diét tdn do du -
tinnavicikiccha (DN 3, kinh A-ma-trii). Sy doan tan nay xay ra tai
thoi diém nhap dong giai thoat (AN 3:94, kinh Miia thu; Sn 231,
kinh Chdu bdu), khi vi &y thé nhap vao bat tt, chiing ngd vdi tri
tué (SN 48:44, kinh Ngo6i nha phia Dong). Su chiing ngd truc tiép
nhu vay duoc mo ta trong cac bai kinh nhu 1a sy phéat sinh ‘Phap
nhan’ (Dhammacakku) — con mét khong bui va khong 6 nhiém
cta Phap, vi vi dy thdy, dat, hiéu va thong suét Phdp. Ba doan
trit hoai nghi va khong con do dy, béi r8i, vi dy viing niém tin
va trd nén doc lap, khong y cit vao nhing nguoi khac (MN 56,
kinh Upali).

Chi khi nao hoai nghi duoc khic phuc theo cach nay, méi c6
thé diét trir tham, san va si (AN 10:76, kinh Khong thé tang
trudng). Nhiing loi ich khac cua viéc khic phuc hoai nghi la
hanh gia sé binh tinh, khong sau khé khi lam bénh tram trong
(AN 4:184, kinh Khong so hdi), va vi ay c6 thé song & nhimng noi
héo lanh trong khu riing hoang da ma khong so'hai, khiép dam
(MN 4, kinh Sg hai khiép dam).

Do hoan toan doan trtr hoai nghi khi chitng nghiém nhap
dong giai thoat, vi thanh dé tit c6 duogc niém tin vitng chic, bat
dong, aveccappasada (SN 55:8, kinh Gidng duong bang gach). Trd
lai diém da dugc dé cap & trén, niém tin khong phai dugc dat ra
dé€ dai tri hoai nghi, ma niém tin la két qua cua viéc doan trir
hoai nghi théng qua tham trach.
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Trich: Encyclopaedia of Buddhism (Tix dién Bdch khoa Phdt gido),
Tap VIII, Colombo (2007).

> B
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06
Gi6i cdm thu, gii 1€ nghi thu
- Silavata-paramasa
Binh Anson

"Gi6i cAm tha" (B ZEEY) thuong duoc xem la dich tir chi
"silavata-paramasa" (silabbata-paramasa, silavata-upadana),
c6 nghia 1a chap thu vao gisi diéu, 1é nghi. Day 1a mot trong
mudi soi day tréi budc (kéf sik, thang thiic - samjoyana), tréi bude
con ngudi trong vong sinh tt luan hoi.

Sila dich 1a gidi (hay gidi diic), vata dich la diéu 1¢ (hay nghi
thitc), paramasa dich 1a chdp thi. Silavata-paramasa c6 thé
dich 1a chap thu vao gi6i diéu, 1& nghi, hinh thic - giéi 18
nghi tha. Khong hiéu chit "cdm" 1a dich tir dau? Nhan dugce
nhimg théng tin, hinh anh ngay cang phong pht, da dang vé
cac sinh hoat Phat gido ning phan 1€ nghi tung niém hinh thic
hao nhoang, mau me, rudm ra, téi bang khuang, khong hiéu dé
c6 phai 1a nhitng dang thai gi¢i cdm tht khong? Néu khong cat
bd duoc soi day tréi budc nay thi khong thé nao nhap duge vao
dong song gidi thoat.

O day xin trich vai dinh nghia, tim ti cic trang web Phat gido
trén mang Internet.

1) Tu “gi6i cAm thu” (silabbata-paramasa) thudong bi hiéu lam.
Trir khir “giéi cdm thi” khong c6 nghia la mét thai do buéng
loi, phéng ting, dé dudi, khong gitt gin gi6i hanh. Trai lai, n6
c6 nghia la mot thai do minh triét, xem giéi luat nhu 1a mot
phuong tién tot, can thiét dé€ luyén tam, nhung lai khong mu
quéng, khong qua 1é thudc vao cac hinh thic gido diéu. Mot
ngudi khong con gidi cAm thu 1a mot ngudi lte nao cang b gidi
dtc trong sach, nhung sdng thanh thoi trong giéi luat dao hanh,
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khong con coi d6 1a mét ganh nang trén con duong hanh tri cua
minh. Trong nhiéu bai kinh (Tuong ung bd, Pham Dy luu), Dc
Phat thuong dé cap dén bon yéu té chinh dua dén qua Du luu
la long tin thanh bat déng noi Tam Bao va c6 gidi dic cao
thuong, ltc nao cting duoc cac bac chan nhan khen ngoi. — (Binh
Anson, 2004)

2) Giéi cam thu: Khu khu gitt chat moét gidi cdm khong dua
dén giai thoat, tu tréi budc minh. Gidi luat Phat ché la dé€ giup
ta giai thoat ngay hién tai. Téon gia Udayi mot hom tham cam
an dac cua Thé Ton da thét ra nhimng 10i cdm déng nhu sau:
“Thé Ton thdt sw dd doan trir nhiéu kho phdp cho ta! Thé Ton da that
sw mang lai lac phdp cho ta!”, vi nh gidi luat ché khong an phi
thoi, ma ton gia tranh dugc bao nhiéu nhuc nha é ché nhiing ltc
di khat thuc vao budi t6i. Kinh nghiém dau dén nhét cho ngai,
nhu ta duge nghe ngai k€ lai véi Dtc Phat, 1a mét hom vao lac
sam t8i, ngai 6m bat diing trudc mot nha no. Mot ngudi dan ba
ti trong di ra, bdng ngat xfu vi hodng sg, tuéng con quy nao
hién hinh qudy phda. Khi hoan hén, ba mang nhiéc: “Cha Ty
kheo hay chét di! Me Ty kheo hay chét di! That t6t hon cho
nguoi 1a 18y con dao bén mé céi bung chét di con hon vi 16
miéng di khét thuc budi t6i lam cho nguoi ta sg hét hon!” .

Chinh vi nhiing b4t tién &y, Thé Tén méi ché gidi cho Ty kheo
dé dugce song gidi thoat an vui. Tréi lai, gi6i cAm tha la nhing
ky luat phi ly khong do mét dang gidc ng6 lap ra, ma do nhiing
bac thay ngu si mudn 16i cuén dé tit bang nhimng diéu luat khé
theo, quai go, l1ap di, khong vi muc dich giai thoat ma chi dé loe
thién ha. — (Ni su Thich Nix Tri Hai, Tix nguon Diéu phdp, 2003)

3) Gidi cam thua kién la bao thu cai thdy vé gidi phai gitt. Co
bao thu céi thay phai gitr giéi ma khong biét 1a gisi do6 c6 dem
lai 1oi ich hay khong. Thi du gitr gi¢i khong noéi ldo, nén lic nao
cting néi that, nhung khong biét 1oi hai cua 161 néi that va doi,
nén khi ké cuép né hoi céi gi thi cing néi that dé né lam hai
nguoi khéc. Vay 1a gidi cam thu la mot sai 1am tit cdi thdy git
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gi6i ma khong nhiéu ich hitu tinh. Giéi cAm thu la dé nén va ¢
céi thdy bi de nén. Do vay su deé nén cua gidi cam thu dua dén
céi thdy bi de nén do gitr gidi. Cai dé nén nay la sd tri chuéng
c6 hai. Gidi cua Phat day la c6 dong co cua tinh thuong va vi su
loi ich va hiéu biét cta cac ching sanh. Vi vay gidi cta Phat tu
khong do deé nén va dan 4p tao thanh tri kién tc ché. C6 céi thay
ttc ch€ khi gitr gidi 1a gidi cam thu kién. — (Minh Diic, Thé'tri bién
thong)

4) Gi6i cam tha: silavata-upadana (grasping of rules and
customs): Chédp thu cac gidi cdm ngoai dao — khong phai gidi
luat cua bac Thanh. - (Hoa thuong Thich Chon Thién, 2002)

5) S¢i day chédp thu (upadana) vé luat 1é va nghi thic la Giéi
cam thu than phugc (silavata-upadana) day la mot loai Gidi
cam thu (silabbata-paramasa) mét dang ta kién. Con ngudi ta
chap thu vao so¢i day rang budc nay khi ching ta tin tuéng mot
cach sai lac rang: dé tu luyén duoc cach thic dan dén dudng
gidcngo, con ngudi ta phai tuan thu mét s6 qui luat nhu la kiéng
khong dung mét s6 thuc phdm nao d6, hodc kiéng khong doc
mot s6 sach hay khong néi nang bira bai. Cho dén khi nao ta
kién d6 chua dugce tan diét chiing ta c6 nhiéu sat-na sai pham
dén Gidi cam thu va chdang ta c6 thé pham phai sai lam gitta
Gidi cam thu. Con nguoi ta ¢ thé dem long chdp tha véi mot
vai noi dac biét hay nhiing hoan canh thuén lgi dé€ phat trién
cho dugc Niém Xt (satipatthana). Ho tin tudng rang niém chi c6
thé xudt hién ¢ nhitng chd d6 hay trong nhitng hoan canh thuan
loi d6 ma thoi. Ho da bi rang budc vao Gidi cAm thu. Néu ta biét
duoc noi nao thuong xay ra Giéi cdm thu ching ta ¢6 thé sta
chtta duoc sai pham nay. — (Nina Van Gorkom, Tk Thién Minh
dich, Tam s&)

6) Gidi cam thu: nghia 1a 1am theo 161 rdn cdm cua ngoai dao
ta gido. Nhung su ran cdm ndy nhiéu khi that vo6 ly, mé mudi,
da man, khong 1am sao dua ngudi ta dén sy giai thoat duoc, thé
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ma van c6 nhiéu ngudi tin va 1am theo. Ching han nhu & An
D9, c6 phai ngoai dao 14y da dan bung, dting mot chan gitta troi
nang, nam chd ban thiu, leo 1én cao nhay xudng, gieo minh vao
ltta, hay nhay xuéng séng trdim minh d€ duoc phude. Cé dao,
mdi nam lai bat tin d6 giét mot ngudi dé t€ than, hay nhu dao
cta anh chang V6 Nao, phai giét mot tram ngudi 1dy mot tram
ngén tay xau lam chudi hat méi dac dao. — (Hoa thuong Thich
Thién Hoa, Phdt hoc phd thong)

7) Giéi cam thu kién: Giéi day la nhing kiéng cit, nhiing cam
ky, nhitng hinh thitc nghi 1, nhitng gido diéu hodc nhitng tin
diéu ma minh bi ket vao. Vi du minh tin rang con bo 1a vat linh
thiéng va minh khong ddm dong t6i né. Hodc tin rang 6ng téo
hay binh véi 1a nhitng vat thiéng liéng. Hodc minh tin rang t&
tién minh la cay cau, minh khong dam dong téi cay cau. Xt nao,
dan tdéc nao cing c6 nhimg niém tin phat sinh do su tuong
tuong hay do su so hai ctia con ngudi xt d6. Nghi 1é duge dat
ra 1a d€ nham t6i bao vé va lam cho minh an tdm. Nhung rét
cudc réi minh bi ket vao trong nghi 1é. Giéi cdm thu kién 1a sy
bi ket vao cac hinh thttc nghi 1€, gido diéu va tin diéu khong phu
hop va khong c6 1¢i ich gi cho viéc thuc tap chuyén héa. — (Thién
su Thich Nhat Hanh)

8) Paramasa: dung cham, ti€p xtc, dinh méc vao, bam viu,
chiu anh huéng, 1ay nhiém. Silabbata-paramasa: sy dinh mac vao
phép tac va 1 nghi. Silabbatupadana: chap thu giéi diéu va nghi
thic. — (PTS Pali-English Dictionary)

9) Silabbata-paramasa, hay silabbata-upadana: chap trudc
(hay bam viu) vao cac quy tac va 18 nghi, 1a két st thi 3 trong
10 két su (samyojana), va la mot trong 4 loai chap thu (upadana):
duc thu, kién thu, giéi cdm thu, nga luan thu. Puoc doan tri
khi hanh gia nhap dong giai thoat (sotapatti). — (Nyanatiloka,
Buddhist Dictionary)
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10) Silabbata-paramasa: Nam bat sai ldm c4c quy tic va tuan
tht, niém tin cho rang chi can tuan thu hinh thic bé ngoai, dic
biét 1a cdc nghi 1€ ton gido va thuc hanh khé hanh, ¢6 thé dua
dén giai thoat. — (Outline of Buddhism, Wikipedia)

11) Silabbata-paramasa: Nam gitt cc théi quen va phong tuc,
chdp vao hinh thttc bén ngoai, nghi rang ching sé mang lai sy
giai thoat cho ban than - (John Ireland, Samyutta Nikaya: An
Anthology)

12) Silavata-paramasa: Giéi 1& nghi tha (d6i khi ghi 1a
silabbata-paramasa hoac silavata-upadana) la mot thuat ng
thuong duoc Duc Phat sit dung (AN 3:94; DN 15:6; MN 64:3).
Sila c6 nghia la hanh vi dao dtc dugc thé hién trong cac quy tac
va gidi ludt (vi du nhu ndm gidi cua cu si), vata cd nghia la 16i
thé, quy tac hodc nghi 1€, va paramasa c6 nghia la bAm vao hoac
nam bat. Thuat ngi nay dé cap dén niém tin sai ldm rang tuan
tha nghiém ngat cac quy tac dao dic hoic thuc hién chinh xac
cac nghi 1& nhat dinh nao d6, sé dua dén giac ngd. Tuy nhién,
né con 6 nhiéu biéu hién khac - tuan tht cac quy tac nhé nhat
trong khi bé qua nhitng quy tac quan trong hon, nhdm lan gitta
cac quy tac nghi thic déi véi cac quy tac dao dic, tuan tha
nghiém ngdt hinh thic bén ngoai cta giéi luat nhung khong
hiéu ré y nghia va muc dich cua né. Tung doc giéi diéu mot
cadch may méc va nghi rang thé 1a du, cting 1a mot vi du cua
silavata-paramasa. N6 cing c6 thé bao gdm ty man va tu cho
minh 1 ding hodc tham chi khoe khoang vé sy ngay thang, dao
dtc cua minh (Sn 782).

Ngudi nao bi tréi budc bdi két s nay la nguoi thiéu su linh
hoat, can bang va thi€u kha nang vuot qua van tu chit nghia
hodc hinh thiic bén ngoai. Vi vay, mac du ¢ thé cé tam chan
thanh va tinh tdn, mét ngudi nhu vay khong bao gid thuc su
tham nhap vao gido phap & mitc d6 sau hon. Dic Phat da xéc
dinh gi6i 1é nghi thu 1a mot trong mudi két st (dasa samyojana,
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AN 10:13) c6t tréi mot ngudi va ngan can sy phat trién vé mat
tam linh (appahaya abhabbo, AN 10:76). — (Bhikkhu Dhammika,
Guide to Buddhism)

> B
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07
Bon qua thanh: Vai thuit ngir
Binh Anson

1) Dy luu (F8i, sotapanna, stream enterer)

Hai hang Du luu:

- Ty tin hanh (F&1E 1T, saddhanusari, faith-follower): hanh gia
¢4 tin can ndi troi (tin cain manh hon cac can khac).

- Tuy phéap hanh (F&:%1T, dhammanusari, dhamma-follower):
hanh gia c6 tué can ndi troi (tué can manh hon céc can khéc).

Ba huéng tai sinh cua bac Du luu:

- Thét sinh (#8+t£F, cuc that hitu, sattakkhattu-parama): vi Du
luu tai sinh t6i da bay 1an trude khi dic qua giai thoat.

- Gia gia (RR, kolarikola): vi Dy luu tai sinh vao nhimng gia
dinh cao sang, tif nha nay sang nha khéc, truédc khi dac qua giai
thoat.

- Nhéat chung (—#&, ekabiji): vi Du luu chi tai sinh mot 1an vao
cdi ngudi trude khi dac qua gidi thoat.

2) Nhat lai (—2K, sakadagami, once-returner)

3) Bat lai (R"2K, anagami, non-returner)

- Chanh tri trong hién tai (one attains final knowledge of
arahantship early in this very life): vi thanh B4t lai dic A-la-han
nhanh chéng trong kiép dé.

- Chanh tri lac lam chung (one attains final knowledge at the
time of death): vi thanh Bat lai dic A-la-han ltc 1am chung

- Trung Bat-niét-ban (FAEEE, antaraparinibbayi, one attains
Nibbana in the interval): vi thanh Bat lai dic A-la-hdn gitta hai
kiép séng.
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- Sinh Bat-niét-ban, (ERREZE, wupahaccaparinibbayi, one
attains Nibbana upon landing): vi thanh Bat lai dic A-la-han
ngay khi tai sinh vao ki€p song mdi.

- V6 hanh Bat-niét-ban (BEITAREEE, asarikharaparinibbayi, one
attains Nibbana without volitional exertion): vi thanh B&t lai
dac A-la-han dé dang, khong can nhiéu nd luc.

- Hitu hanh Bét-niét-ban (BITHEEE, sasarikharaparinibbayi,
one attains Nibbana with volitional exertion): vi thanh B4t lai
dac A-la-han tuong d6i khé khan hon, can nhiéu nd luc.

- Thuong Iuu Sac ctu canh thién (ERBIREX, uddhamsota
akanitthagami, heading toward the Akanittha realm): vi thanh
Bat lai tai sinh vao cdi Séc cttu canh thién (Akanittha) va dic A-
la-han & dé.

4) A-la-han (PTE, arahant)

- Cau phan giai thoat (853 fH} — song phan giai thoét, ubhato-
bhaga-vimutta, liberated in both ways): vi dac thién-na v6 sac va
doan tin cac 1au hoic tién dén dac A-la-han.

- Tué giai thoat (EfEH, parifia-vimutta, liberated by wisdom):
dac céc thién-na thdp hon nhung dac A-la-han qua tué luc, c6
thé xem nhu 1a hoan t4t giai doan cudi cung cta vi Tuy phép
hanh.

- Than chiing (538, kaya-sakkhi, body-witness): vi dac thién-
na vo sac.

- Kién déo (R ZE - kién chi, ditthippatta, attained-to-view): vi
khong dac thién-na vo sac nhung c6 tué cin manh.

- Tin giai thoat (EF&H, saddhavimutta, liberated by faith): dac
c4c thién-na thdp hon nhung dic A-la-han qua tin luc, c6 thé
xem nhu la hoan tat giai doan cudi ciing caa vi Tuy tin hanh.

Theo Thanh tinh dao, chuong XXI (nguon: Buddhist Dictionary
- Manual of Buddhist Terms and Doctrines, Nyanatiloka Maha-
thera), c6 tdm bac thanh nhan (Arya-puggala) nhu sau:
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. Bac dac Dy luu dao (Sotapattimagga),

. Bac dac Dy luu qua (Sotapattiphala),

. Bac dac Nhat lai dao (Sakadagamimagga),
. Bac dac Nhat lai qua (Sakadagamiphala),

. Bac dic Bat lai dao (Anagamimagga),

. Bac dac Bat lai qua (Anagamiphala),

. Bac dac A-la-han dao (Arahattamagga),

. Bac dac A-la-han qua (Arahattaphala).

C6 bay hang hién thanh nhu sau:

(1) Tuy tin hanh (Saddhanusari),

(2) Tin giai thoat (Saddha-vimutta),

(3) Than chung (Kaya-sakkhi) ,

(4) Cau (Song) phan giai thoat (Ubhato-bhaga-vimutta),

(5) Tuy phap hanh (Dhammanusari),

(6) Kién déo (Kién chi, Ditthippatta),

(7) Tué giai thoat (Pafiniavimutta).

Giai thich:

(1) Khi hanh gia quan soi cac hanh la v6 thudng (anicca) va, vi
c6 nguyén luc (quyét dinh, adhimokkha) 16n, dat duoc tin can,
dugc goi la vi Tuy tin hanh tai sat-na Du luu dao; ¢ bay giai
doan cao hon, vi &y duoc goi la (2) Tin giai thoat. (3) Khi hanh
gia véi tm an dinh va quan soi cac hanh 1a khé (dukkha), dat
dugc dinh can, duoc goi la vi Than chiang. (4) Tuy nhién, sau
khi vi 4y sau khi dac cac thién-na vo sic va dat dén qua t&i
thuong thi thi duge goi 1a vi Cau (Song) phan giai thoat. (5)
Hanh gia c6 tri tug, khi quan soi cadc hanh la v6 nga (anatta), dat
dugc tué can, duge goi la vi Tuy phap hanh tai sdt-na Dy luu
dao; (6) duge goi la vi Kién déo (Kién chi) & cac giai doan ké
ti€p, va dén giai doan cao nhét (A-la-hdn qua) dugce goi 1a vi (7)
Tué giai thoat.

IO WD -

PNY TV
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08
Tém luge vé cac hang nguoi
Binh Anson

1. THANH NHAN (arya puggala)

1:1 V6 hoc (Asekha): A-la-han (Arahat, FI5E;E), cat dat hoan
toan mudi két s, hoan man tu tap, khong con téi sinh luan hoi.

1:2 Hiru hoc (Sekha): Bat lai, Nhét lai, Du luu

1:2.a Bat lai (2R, Andgami, non-returner), cit dat ndm ha
phan két st, tai sinh vé coi trdi cao nhét ctia sac gidi, tu tap
thém mot kiép.

1:2.b Nhét lai (— 2R, Sakadagami, once-returner), cit dut ba
két st dau tién (than kién, hoai nghi, gidi 1€ nghi tha), lam
yéu di hai két su: duc &i va san, tai sinh trélai vao coi nguoi
hay c6i troi cua duc gidi moét lan niva.

1:2.c Du luu (¥R, Sotapanna, stream enterer), cat dut ba két
st dau tién, tai sinh téi da bay kiép trong cdi nguoi hay coi
trdi ctia duc gidi, thang tién tu tap dén gidi thoat, khong théi
doa.

C6 nhimg bai kinh nhap chung Dy luu va Nhat lai thanh mot
phan hang vi cc vi nay chua hoan toan cat dit duoc nam ha
phan két su.

2. PHAM NHAN (Puthujjana, pham phu FLX)

2:1 Pham phu ngoai dao

2:2 Pham phu Phat tu (Sasanika)

2:2.a Ngu 4&m pham phu (BHl§ LK, Andha puthujjana, blind
worldling) 1a nhitng ngudi tuy tu cho la theo dao Phat nhung
khong biét gi vé gido ly va khong quan tam thuc hanh Phéap.
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2:2.b Hién thién pham phu (%3% JLK, Kalyana puthujjana,
noble worldling) 1a nhitng ngudi quan tdim va nd luc hoc héi
va thuc hanh Phép.

Nguon: Buddhist Dictionary - Manual of Buddhist Terms and
Doctrines, Nyanatiloka Mahathera (1972).

Bt
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09
Lam thé& nao d€ giac ngo?
Bhikkhu Bodhi (2006)

T “phat-da” (buddha) da duoc biét va st dung trudce khi Duac
Phat lich st xuat hién tai An D6. T nay cé nghia la “gidc ngd”,
va cac dao si thoi d6 thuong ban luan vé cau hoi “Thé nao la
mot vi Phat? Ai la nguoi gidac ngd?” Mot lan no, ¢6 mét vi dao
si gia, tén Brahmayu, nghe tin ¢ ngai an si C6-dam (Gotama)
ma ngudi ta tin rang 1a mot vi Phat, vita du hanh dén thi tran
noi 6ng ta dang &, nén 6ng quyét dinh dén tham Ngai (MN 91).
Khi dao si Brahmayu dén noi Dic Phat ngy, Ngai dang thuyét
giang cho hoéi ching cu dan vung dé. Hoi ching ay thay dao si
Brahmayu tir xa di dén, lién nhudng chd cho 6ng vi dng duoc
nhiéu ngudi biét dén va c6 danh tiéng. Biét dng 1a mot vi ba-la-
mon dang kinh, bac thay c6 nhiéu dé t, Biic Phat moi 6ng dén
trudce hoi ching va ngdi canh Ngai.

R6i vi ba-la-mén Brahmayu néi: “Kinh thua Ngai Co-dam, t6i
c6 vai thac mac mudn hoéi Ngai.” Dic Phat moi 6ng néu ra
nhitng thic mac trong long, va dao si néu ra cac cau héi qua
mot bai ké bdn cau, dai y chinh 1a: “Lam thé nao d€ duoc goi la
Phat, mot bac Giac Ng6?” Puc Phat tra 16i qua bon cau ké nhu
sau:

“Nhiing gi cdn biét ro, Ta dd biéf ro;

Nhiing gi can tir bo, Ta da tir bo;

Nhiing gi can tu tdp, Ta dd tu tdp;

Do vdy, nay ba-la-mon, Ta la Phat.”

Cau trd 101 ngan gon nay gitip ching ta biét vé ba déc tinh ctia
mot bac Gide Ngo. Day khong chi la ba dac tinh ctia mot vi Phat,
ma cting la ba muc tiéu ching ta phai huéng dén khi thuc hanh
nhing 1oi Phat day. Néu nguoi nao d6 hoi: “Ban quy y Tam Bao
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chinh yéu la dé lam gi? Ban gitr gi6i d€ 1am gi? Ban hanh thién
délam gi?” v.v., cau tra 1oi cua ching ta phai bao gom ba diém
tuong tu: -“PDé& biét r6 nhiing gi can biét r6; d€ tir bo nhiing
gi can ti bo; va dé€ tu tip nhiing gi can tu tap.” Day 1a nhing
muc tiéu cta dao Phat, va hoan tit ba muc tiéu nay danh dau
su kién chiing dac dao qua giac ngo.

Néu ching ta quen thudc véi bai kinh dau tién, kinh Chuyén
Phép Luan, ta sé nhan ra ngay lap tic ba cong viéc trén c6 lién
hé dén ba trong Bon Sy That Cao Quy (T thanh dé). Sy that
dau tién la vé kho, Kho Bé€. Chung ta can phai lam gi d6i véi su
that nay? Khd can phai biét, biét ro rang va rét rdo, thong hiéu
tuong tan. Da&i véi su that tha hai, su that vé nguyén nhan cua
kho, Tap B¢, 1a do long tham thu, va long tham thu nay can
phai tir bo, hay doan tan. Su that tht tu, Dao D€, 1a vé Bat chi
Thénh dao, 1a con dudng can phai duoc tu tap. Con mot su that
khong thdy dé cap trong bdn cau ké néu trén, 1a su that vé su
tan diét cua khd, Diét DE. Trong kinh Chuyén Phip Luan,
chiing ta biét rang sy that nay can phai duoc thuc ching. Tuy
nhién, khi ba céng viéc kia duoc hoan tat, nghia 14 hiéu ro, tir
bd va tu tap, viéc thuc chiing su that vé kho diét duong nhién
sé theo sau.

1) Cong viéc dau tién can phai lam la “biét r6 nhitng gi can
biét r5.” Diéu d6 c6 nghia 1a gi? Nhiing gi ta phai biét ro, phai
thong hi€u tudng tan, 14 nhiing gi gan gai véi ta nhat, nhimg gi
ta thuong goi la ban ng3, cai toi. Chung ta thuong quy chiéu céi
than va tam phc tap nay nhu 14 cai téi. Phan dong ching ta, tir
khi méi chao doi cho dén ltc chét, tam ta thuong hudng ra
ngoai, tam cau khong ngung nghi nhitng khodi lac gidc quan,
dé cung cb ban nga, dé€ xac nhan quan niém vé sy hién hitu cua
céi toi. Rat it ngudi chiu ngdi lai, quéan soi, dé tra 10i cau hoi:
“Céi goi la ‘toi” that su la gi? Céi gi la ‘t6i" phia sau nhing gi
thuong duge quy chiéu vao d6?” Néu ta dimg lai, va chi suy tu
trong gidy phut, ta sé thay doé la cau hoi quan trong nhat can
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phai dugc néu ra. Néu, tir ngay ban sinh ra dén ngay ban thd
hoi cudi cung, mdi khi ¢é ai hoi: “Anh 13 ai? Ly lich cua anh la
gi?”, ban chi biét cho ho xem bang l4i xe hay gidy khai sinh cta
ban, trong d6 c6 ghi tén tudi va ngay sinh, nhung khong biét
that sw minh 1a ai hay minh 1a gi, nhu thé, qua that 1a mét diéu
déang tiéc cho cudc hanh trinh cua ban tir noi sinh dén noi chét.

Thuc hanh theo 16i Phat day la phai tham tra vé nhing gi ta
thuong cho la “t6i”, “ban nga”, va “cua t6i.” Chung ta thuong
dong héa nhimg tir nglt nay véi mot cai gi do riéng biét, ton tai,
mot chu thé véi mot sy xac minh déac thu. Nhung Dac Phat day
rang tat ca cac y tudng dé chi 1a hu vong. Khi chting ta nhin 16,
thdm tra vé su quy chiéu cua cac chit “t6i”, “ban ngd”, va “cua
t61”, ching ta thay d6 chi 1a cac thanh t6 cta than va tam, hay
danh va sac. D€ gitp ta hiéu r6 hon, Ditc Phat da phan chia
ching thanh ndm nhém, thuét ngt Phat gido goi la nam uan
(ngt uan). Kinh dién goi la “ndm nhém cuaa su tham tha” (nga
thu uan), vi d6 1a nhimng gi ching ta thudng bam niu vao do,
véi cac y tudng “day la t6i”, “day la cai nga caa t6i”, “day la cai
cua téi.” Nhu vy, ta sé nhan dinh dugc rﬁng cai goi la “t6i” va
“nga” that ra chi 1a ndm uan: sic uan, 1a phan vat chat cau tao
nén than thé; tho uan, la cic cam giac an lac, khd dau, va khong
khé khong lac; tudng udn, la cac chiic nang cta tdim dé nhan
dinh, suy xét, dat tén, ghi nh& d6i tuong; hanh uan, 1a cac chuac
nang cua tdm dé phan tng, quyét dinh, tao hanh déng; va thic
uan, 1a phan nhan thic, hiéu biét, phat sinh tif sdu giac can (mat,
tai, mai, ludi, than, y).

Déi v6i mdi ngudi chiing ta, day 1a nhimng gi ta goi 1a tu nga.
Cong viéc cta chung ta khi hanh theo 10i Phat day la dé€ biét, dé
hiéu r6 ban chat that su cia ndm uan d6. T d6, ta biét duoc
nhting gi tao ra ly lich that su cia minh. Tur khi sinh ra, 16n lén,
gia yéu rdi chét, ca mot tién trinh sdng nay chi 1a mot chudi ndi
ti€p nam uan, két hop véi nhau qua céc diéu kién tuong quan
va céc hién tuong do nhan duyén sinh khéi. Sac udn, hay than
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thé vat 1y nay, 1a nén tang, va dua vao d6, cac yéu té tam ly khoi
sinh réi tan diét. Qua céng phu hanh thién, ching ta khao sat
tham siu, véi chu tam tinh té, vé ban chdt cia nam udn nay khi
ching hién hitu tr thoi khac nay sang thoi khac khéc. Ta thay
chung khéi sinh, an try, roi tan diét, va tit d6 cho ta mét nhan
thic tuong tan vé tinh vo thuong. T su thong hiéu vé tinh vo
thuong, nay sinh tué quan vé khd, vé ban chat bat toai nguyén
ctia ndm uan. Tir d6, ta nhan ra rang nam udn luén thay déi nay
la bdp bénh, khong an toan, khong thé tin cay dugc, va do vay,
khong thé xem nhu 1a céi tdi chac chéan, trudng ton: ching 1a
rong khong, hay chting 1a vo nga.

2) Cong viéc thit hai can phai lam khi ta thyc hanh theo 10
Phat day 1a “tir bo nhitng gi can tir bo.”Nhing gi can tit bd &
day la cac lau hodc. Bac Phat dung chit “kilesas”(lau hodc) nhu
la mét danh tir tdng quét, dé chi chung cho tat ca cic trang thai
tam 1y tao ra dau kho, khong hanh phitc trong doi séng cua ta.
Gido phép ctia Bic Phat cho chiing ta mét duong 16i chi tiét dé
gitup ta khao sat va hiéu biét cach thic van hanh ctaa tam.
Nhung su khéo sat nay khong phai chi dé€ thuc hién mét cach
don thuan nhu moén tdm ly hoc hién nay dung dé mo ta su van
hanh cta tdm. Tam ly hoc Phéat gido xac dinh r6 rang va ranh
mach vé c4c loai gid tri. Gid tri dao dtc duoc trinh bay va phan
tich rd rang gitta thién va bat thién, khong do du hay mo'hg, vi
su phan biét rach roi vé gia tri dao dic nhu thé la diéu t6i can
thiét d€ thanh dat y nguyén cua ching ta 1a ¢6 dugc hanh phic,
tranh moi dau kha.

Theo 161 day cua Dtc Phat, cac hanh dong phi dao duc va
trang thai tam bat tinh khong bao gid ¢6 thé dua dén hanh phic
that sy va lau dai. Mat khac, hanh doéng phi dao dtc va trang
thai tim bat tinh chac chan 1a mdm méng cho hoan khé, khong
hanh phtc. That ra, trang thai tam 6 ué, dac biét la tam ich ky
va tham luyén, thuong duge di kém véi su sung sudng, khodi
lac. Néu khong nhu thé, at han thé gisi nay da c6 ddy nhitng
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bac gidc ngd. Tuy nhién, su khodi lac di kem véi long luyén ai
va tham lam chi la vo boc bén ngoai ctia mét hat giong xau. Khi
hat giéng d6 ndy mam va tao ra cay trdi, n6 sé mang theo dau
dén va khé ndo ngay trong kiép nay, va néu khong, sé tré qua
trong cac ki€p sau. Nguoc lai, cac trang thai tam thién lanh déi
khi c6 thé di kem véi vai su dau dén, vi mudn phat trién chiang,
ta phai boi nguoc dong, déi nghich véi khuynh hudng thong
thuong cua tam pham thé. Nhung khi cac trang thai thién lanh
tré qud, chac chan ching sé dua dén hanh phic, an binh, va
phtc 10i néi tAm. Day la mét phan cta cung moét dinh luat, dinh
luat vé nhan duyén dao dic.

C4c trang théi tam bat thién nay dugc goi la “kilesas”, lau hoac.
Tl nay cing c6 thé dich 1a “tai 4ch, hoan nan”, vi ching mang
dén su dau khé. Ciing c6 thé dich 1a “cadu ué, 6 nhiém”, vi ching
lam nho ban, théi nat tdm chiing ta. DPttc Phat da phan tich ban
chat cua cdu ué va da giang giai rat khéo 1éo vé ngudn gdc cua
cac cdu ué€ d6, dan dén ba gbc ré cua tAm cdu ué 1a tham lam,
san han, va si mé. Cong viéc ctia chang ta khi thuyc hanh theo
1oi Phat day, tic 1a thuc hanh Phap, 1a d€ vuot qua, trix khu, tir
bd cac cau u€ cta tham lam va san héan vi chang lam sinh khoi
nhiéu nhanh cdu ué khac. Nhung tham lam va san han 1a bét
nguodn tir si mé hay vo minh. Vi thé, dé€ diét trir tat ca moi cdu
ué, ching ta phai diét trit vé minh.

V6 minh che phti nam uén, nhing gi ta quy chiéu la t6i, cua
toi, ban nga. Cho nén, cach thic diét trir vo minh la phai hoan
tat cong viéc dau tién, “biét r6 nhirng gi can biét r6.” Khi ta
biét r6 nhimng gi can biét rd, vd minh sé roi rung; tham lam, san
han va cac cdu ué khéc cting sé tan bién. Khong thé nao chi ¢6
long mong cau sudng la c6 thé hoan tat dugce viéc d6. Chang ta
khong thé chi nghi don gian: “Téi muén biét ré nhing gi can
biét r&” la 1ap tic ta thong hiéu tuong tan. D6 la ly do tai sao
toan thé phap hanh cta Dao Phat 1a moét tién trinh dé€ budc di
trén con duong tu tap. Mén qua vi dai ma Dic Phat tang cho
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thé gian khong phai chi 1a mot triét 1y cao siéu, khong phai chi
la mét moén tam ly hoc tham sau, ma la mét con duong thuc
tién, c6 hé thdng, timg budc mot, d€ ching ta hanh tri trong moi
tinh hudéng cua doi séng.

3) Hanh tri theo con duong d6 nghia 1a “tu tdp nhirng gi cn
tu tdp.” Day 1a cong viéc thit ba Diic Phat thuyét trong bai ké
bén cau: “Nhiing gi can tu tdp, Ta dd tu tdp.” Ching ta hanh tri
theo con duodng 1a dé “tit bo nhiing gi can tirbd”, d6 1a tir bo cac
6 ué€ hay lau hodc. Hon nita, ching ta hanh tri theo con dudng
la d€ “biét r6 nhimng gi can biét rd”, nghia 1a biét rd ban chét ctia
nam udn.

Thé nao 1a tu tap theo con dudng nay? Nén biét rang con
duodng tu tap duoc b tri d€ chiing ta tién budc, khong dot ngot,
khong bat ngo, ti tit tiing budc mot, gitp ta tréo lén ting bac
thang dé dén tot dinh cta su gidc ngd. Ta phai bat dau kiém
soat cac lau hoac tho thao, béng céach tho tri tuan git cac diéu
gidi, nam gidi hay tdm gidi cta ngudi cu si. Nhing diéu gidi
nay gitp kiém soat su hién 16 tho thao cua 1au hoac, nhing lau
hoac c6 thé bung ra qua cac dang thitc cua hanh dong bat thién.

Gin gitt gi6i hanh khong phdi chi tranh cac hanh dong tiéu
cuc. Ta cting phai nuéi dudng cac hanh dong dao dic, thién
lanh. C4c hanh déng t6t lanh nay gitp tdm ta duoc 16n manh
v6i cac dic tinh tinh khiét, trong sach. Ta phai tap c6 long tit bi
va ti t€ v6i moi ngudi, luong thién khi giao tiép véi nguoi khéc,
ltc nao ciing chan that khi néi nang, c¢6 tradch nhiém doi véi gia
dinh va xa hoi, c6 viéc lam chan chinh, siéng nang, kinh trong
ngudi khéc, biét kham nhan, khiém nhudng va ngay thang. T4t
ca cac duc tinh d6 sé giap ta tir tir thanh loc tam y, gitp cho tam
duoc trong sach, thong minh, va sang chdéi.

Tu tap nhiing gi can tu tap, khong phai chi don thuan nuoi
dudng dao dic. Can phai tién xa hon nita qua sy tu tap thién
dinh. Khi c6 gdng gom thu va tap trung tam y, ta bat dau hiéu
duoc tdm ta van hanh nhu thé ndo. Ta c6 tué quan dé hiéu duoc
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sy van hanh caa tdm ta. Qua su thong hiéu d6, dan dan ta uén
nan tam minh. DAu tién, ta bat dau lam suy yéu cac tinh chat
bat thién lam ué truoc tm. Ta dang gat bot 16p dat ma coi ré
bat thién da bam sau trong d6. Can nén nh§ rang nhitng coi ré
bdt thién da an sau trong tam trong nhiéu doi, nhiéu kiép. Tién
trinh thanh loc nay khong nhanh chéng ma ciing khong dé
dang. N6 doi hoi mot nd luc lién tuc, bén bi, va lau dai.

Khi ta kién tri tu tdp nhu thé, cudi cting tdm sé lang dong, tap
trung vitng chac. N6 thu nhan nhimng k§ nang can thiét dé lién
tuc bam sat vao mot déi tuong, khong lay chuyén, va qua do,
tao ra co hoi d€ tri tué nay sinh. Tri tué 1a dic tinh thit ba can
phai dugc phat trién. Tri tué xay dén qua thdm tra, trach van.

Puong nhién, tri tué khong phai chi phat khéi qua cong phu
hanh thién. Ngay ca trong sinh hoat hang ngay, khi hoc héi cac
161 day ctia Bic Phat, nhét 1a nhiing bai kinh quan trong vé viéc
phét trién tri tu¢, chang han nhu 14 cac bai vé ndm uén, Iy duyén
sinh, T thanh d€, ching ta van trach gido phéap va tir d6 tao
duyén cho tri tué sinh khoi. Ta phat trién tri tué trong cip bac
khai niém, d€ dao séi vao gdc ré ctia vo minh. Nhu thé, qua hoc
hoi va suy tu vé gido phép, ta bat dau lay chuyén géc ré tham
sau cta vO minh.

Nhung tri tué t6i hau 1a phai ching nghiém. Khi c6 duoc mot
tam thic an dinh, ta dung né dé€ khao sat nam udn. Khi quan
sat kinh nghiém cta chinh minh, ta nhin truc ti€p vao ban chat
that sy ctia nam uén &y, vao “céac tinh chat chan that caa moi
hién tuong.” Thong thudng, dau tién la thdy ro duoc su khai
sinh r6i tan lui cia nam uadn. Nghia 1a thdy ré duoc tinh vo
thuong. Ta thay vi ching v6 thuong, nén ching la phién khaé.
Khoéng ¢6 gi dang cho ta phai bAm niu vao ching. Vi ching 1a
vo thuong va phién khg, ta khong thé nao xac nhan moét trong
nam udn d6 1a cai toi that sy hién hitu. Day 1a tinh chat rong
khong hay vo nga ctia nam uan. Diéu nay danh ddu su khai
sinh cua tué quan chan chinh.
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Vi tué quan, ta cang ltc cang dao sau vao goc ré ctia vo minh
cho dén khi ta hoan toan hi€u biét thong sudt vé tinh chat cua
nam udn. Khi lam dugc diéu do, ta ¢6 thé néi rang minh da “biét
16 nhitng gi cdn biét r6.” Khi da hoan toan biét r6 “nhitng gi cin
biét rd”, cac u€ nhiém trong tam 1a “nhitng gi cdn tir bé” duoc tix
bd, va con dudng hanh dao la “nhing gi can tu tdp” dugce tu tap.
Luc &y, ta thuc ching nhiing gi can duoc thuc ching, d6 la sy
dap tat moi phién khé ngay tai day va ngay trong lic nay. Va,
nhu Puc Phat da thuyét qua bén cau ké néu trén, d6 la ly do
Ngai dugc ton vinh la bac Giac Ngo.

Nguon: Bhikkhu Bodhi, “What does it mean to be enlightened?”,
BPS Neuwsletter, No. 55 (2006), Kandy.

> B
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10
Thién-na va dé tu cu si,
theo cac bai kinh Pali
Bhikkhu Bodhi

Dan bai
1. Gi6i thiéu
2. Thién-na va viéc dac qua Dy luu
3. Thién-na va chanh dinh
4. Vi thanh Du luu va thién-na
5. Khi nao thién-na tr&d nén can thiét?
6. Két luan va cau hoi mai

1. GIGI THIEU

Céc bd kinh Nikaya ghi nhan tdm quan trong cta thién-na
(jhana) trong cdu truc cua con dudng hanh tri trong Phat gido.
Trong bai kinh Sa-mén qua (Samaiifiaphala Sutta, DN 2), Tiéu
kinh Du D4au Chéan Voi (Cilahatthipadopama Sutta, MN 27) va
nhiéu bai kinh khéac vé sy tu tap tiém tién (anupubbasikkha) cua
mot tu si Phat gido, Dttc Phat ludén dé cap dén thién-na dé minh
hoa cho viéc tu tap tam dinh. Khi vi ty-khuu hoan t4t tu tap vé
can ban gidi duc, vi 4y tim noi thanh vang, séng doc cu va thanh
loc tam, loai trir “nam trién cai”. Khi tdm vi &y duoc thanh loc,
vidy nhdp va an trd vao bon tang thién-na, dugc mo ta rat nhiéu
trong kinh tang Nikaya qua mot cong thitc ki€u mau nhu sau:

Vi ty-khuu tir bo nam trién céi lam cho tam 6 ué, lam cho tri
tué suy yéu, ly duc, ly cac phdp bat thién, chang va tra thién-
na thi nhat, mét trang thai hy va lac do ly duc sinh, c6 tam va
6 tr. Réi vi dy diét tAm va t@, chiing va trd thién-na thit hai,
mot trang thai hy va lac do dinh sinh, khong tam khong t, tinh
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lang bén trong va nhat tam. Roi vi dy ly hy tr x4, niém va tinh
gidc, than cdm nhan lac tho ma cic bac thanh goi la “x4, niém,
lac trt”, ching va tra thién-na tha ba. Raéi vi dy xa lac, xa kho,
diét hy va uu da cam tho tir trude, chiing va tra thién-na th tu,
khong khd khong lac, xa va niém thanh tinh.

Trong cac hoi chang Theravada trong vai thap ky vira qua,
thinh thoang xay ra nhimg cudc tranh luan séi néi vé cau hdi
liéu c4c tang thién-na c6 can thiét dé dac cac “dao va qud”, tic
1a bon giai doan cta gidc ngd. Cac cudc tranh ludn nay khai sinh
do cac phuong phép hanh thién minh sat trd nén phd bién tai
chau A va phuong Tay, nhét 1a cho cac cu si Phat tit. Nhitng
ngudi ung ho cac phap hanh thién dé cho rang dao va qua c6
thé dat dugc bang cac phat trién minh sat (vipassand) ma khong
can thién-na. Phuong phap nay duoc goi ¢d xe minh sat don
thuan (suddha-vipassand), va nhimg ai hanh tri theo cich dé
dugc goi la cac “hanh gid minh sat kho” (suddha-vipassand), boi
vi phdp hanh thién minh sat ctia ho khong duoc “tdm uét” trudce
dé bang cac thién-na. Quan niém nay duoc tim thady trong
quyén Visuddhimagga (Thanh tinh dao) va cac Cha giai Pali,
mac du n6 khong c6 mét vi tri quan trong trong cac chu giai vé
con duong giac ngo, vi cac chu giai thuong di theo mo hinh cta
tang kinh dat cic tang thién-na trudc khi phét trién minh sat.
(Vism XVIIL:5, XXT:112, XXIII:18)

bé gitp tra 10i cau hdi liéu cac tang thién-na c6 can thiét cho
viéc dat duoc cac giai doan gidc ngd hay khong, chung ta c6 thé
thu hep cau héi bang cach hai liéu cac thién-na &y c6 can thiét
dé€ dat dén giai doan gidc ngd dau tién, duge goi la Du luu
(sotapatti). B&i vi kinh dién Nikaya sap x€p tién trinh gidc ngd
qua bén giai doan - Du luu, Nhét lai, Bat lai, va A-la-han - c6
thé cac thién-na chi ddm nhan mot vai tro thiét yéu & giai doan
sau, trén con duong giai thoat ma khong phai & giai doan dau
tién. Do d6, c6 thé tué minh sat can thiét cho cac giai doan dau
tiéen khong doi hoi phai dic thién-na, trong khi thién-na trénén



67

can thiét trong budc chuyén dai tir giai doan trung gian tién 1én
giai doan cao hon. Ban than t6i tin rang c6 nhitng bang ching
thuyét phuc ghi trong kinh tang Nikaya cho thdy cac thién-na
tr thanh mot yéu t6 thiét yéu cho nhimg ai ¢6 y dinh tu giai
doan Nhat lai tién 1én giai doan Bét lai. Toi sé duyét lai cac kinh
van hd trg cho ludn c nay trong phan sau ctia bai tham luan.

Tuy nhién, gan day c6 nhiéu vi thién su c¢6 nhing lap luan
nghi ngd vé tinh hop 1é cia phuong phap hanh thién minh sat
kho, va nhdn manh rang c4c thién-na 1 can thiét dé phat trién
tué minh sat  mdi giai doan cua con dudng gii thoat. Lap luan
ctia cac vi dy thudng bat ddu bang cach phan biét gitta kinh tang
Pali va cadc Cht giai. Trén co s& d6, cac vi 4y cho rang tir quan
diém cua kinh tang, dac thién-na la can thiét dé dat dugc ngay
cd ¢ giai doan Du luu. Cac bd kinh Nikaya that ra khong xac
dinh r6 rang van dé nay trong cac doan kinh van, va rat kho dé
trich dan tir cac bo kinh dé dé c6 duoc mot két luan minh bach
va truc tiép. Trong cac bai kinh lién quan dén su tu tap ting
budc, tat ca cac giai doan gidc ngd déu dugc gom chung vao
mot chudi cac dién tién, va vi thé, khong ghi lai sy khac biét vé
céc thanh tyu chudn bi can thiét cho cac giai doan Du luu, Nhat
lai, Bt lai va A-la-han. Ching ta chi thdy mét vi tu si di song
ddc cu, dic bon thién-na, va roi tién théng dén qua vi A-la-hén,
goi la “tri kién vé su diét tan cac 1au hoac.” Tt nhimng kinh van
nhu th€, khong thé pht nhan vai tro quan trong cta cac thién-
na dé hoan tat con dudng giai thoat, nhung & day, to6i (Bhikkhu
Bodhi) chi quan tdm chu yéu véi cau hoi la cac thién-na &y ¢
that su can thiét d€ dac qua thanh dau tién hay khong.

Dé tra 101 cau héi nay, t6i c6 y dinh bat ddu véi mot dau méi
quan trong trong cac bai kinh ma dudng nhu thuong bi bo qua.
D6 1a su kién c6 rat nhiéu dé ti ctia Ditc Phat da dac ba qua vi
dau tién cua dong thanh giai thoét, tit Dy luu dén Nhat lai, la
céac vi cu si. Chi ¢6 giai doan cao nhat ma kinh dién moé ta hau
nhu chi danh riéng cho cac tu si nam va nit la qua vi A-la-han.
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Dau méi nay quan trong hon la méi thoat nhin, béi vi nghién
ctu cac doan kinh van mo ta phdm chat va 16i song ca nhan cua
céac vi thanh dé tw cu si d6 c6 thé gitp chung ta ¢6 duoc vat liéu
can thiét dé thdo g& cdc m&i that ctia cau hai rac réi néu trén.

Nghién cttu vé kinh dién Nikaya néi chung thuong cho thay
céc bai kinh mo ta phan hang vé cac vi dé tit qua nhimg mo hinh
hay nguyén mau. Nhimg moé hinh nay thudng dugc 1ap ra rat
chat ché va nhat quan, chi ra rang ching phai dua theo mot
chuong trinh tu tap c6 quy dinh rd rang. R4t it khi chiing ta thay
so' d6 ctia cac chuong trinh nay chi trinh bay so luge, tém tat.
Ganh ning cta chiing ta & day 1a lam sao tim ra cic nguyén tac
co ban chi phdi vai trd ctia cac phan hang dé tir d6, trich tir cac
bai kinh lién quan. Chang ta can tap trung vao cac kinh van mo
ta cac vi dé tir & cac cap do khac nhau qua phdm hanh va sy tu
tap cua cac vi ay. Cac kinh van nay c6 tinh mo6 ta va huéng dan.
Chtng cho thdy nhitng pham chat cua vi dé tu & cac giai doan
tién hda, va tit d6 ngu y cho biét nhiing phuong cach dé€ mot
hanh gia & cap thap can phai tu tap dé tién dén cap cao hon trén
con duong giai thoét.

Chon lua ra cac bai kinh vé cac vi dé tu cu si la giap tra 16i cau
hoi vé su can thiét cta thién-na qua mot géc nhin khac véi géc
nhin thudng dugc chdp nhan. Nhiing ngudi tham gia thao luan
vé van dé nay thudng chd tdm vao céc bai kinh vé sy thuc hanh
cta céc vi tu si. Nhuge diém ctaa phuong cach nay, nhu da trinh
bay & trén, la khuynh huéng cua cac bai kinh Nikaya gom
chung cic cdp do tién hda cua céc tu si thanh mot chuong trinh
toan dién ma khong cho thady mac d6 thuc hanh tuong ing nhu
th€ ndo véi mdi giai doan lién tuc trén dudng giai thoat. Thay
vi trich dan kinh van lién quan dén doi séng tu si, toi sé quay
sang cht tdm dén cac kinh van vé doi song, pham hanh va su
tu tap ctia cac vi thanh dé tur cu si. Néu dac cac thién-na la that
su can thiét d€ dac Du luu, cac thién-na 4y phai 1a mot phan
trong su tu tp ctia gidi cu'si lan tu si, va do d6, chtng ta &t phai
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tim th&y nhitng doan kinh van mé ta tu tap va dic thién-na cta
céc cu si cing giéng nhu chdng ta thuong thdy mo ta cho gidi
tu si. Mat khéc, néu cac kinh van nhat quan mo ta su tu tap va
pham hanh ctia mét s6 vi thanh dé ti cu si bang cach nao dé da
bé qua hay khéng bao gém thién-na, thi ta c6 co s¢ vitng chac
dé két luan rang c4c thién-na khong phai la diéu kién tién quyét
dé dac qua thanh tai cap do dé.

To6i (Bhikkhu Bodhi) sé 1an luot trinh bay céc nghién citu cta
toi xoay quanh ba cau hoi quan trong:

1) Kinh van Pali c6 chi ra rang mot pham nhan phai dac thién-
na trude khi thé nhap vao “chanh tanh quyét dinh” (sammatta-
niyama), con dudong khong théi chuyén dé nhap dong thanh giai
thoat, hay khong?

2) Kinh van c6 gan ghép cac vi dé tit cu si da dac qua Du luu
véi kha nang déc thién-na khong?

3) Néu kinh van da phan khong gan ghép thién-na véi qua vi
Du luu, & giai doan nao trén dong thanh giai thoat thi viéc dac
thién-na tr& nén can thiét?

2. THIEN-NA VA VIEC PAC QUA VI DU LUU

Bay gid, chting ta hay truc tiép doc thang cac kinh van dé xem
liéu chiang c6 thé gitp lam sang té van dé cua chiung ta. Khi
chiing ta khao sét cac cac bo kinh Nikaya véi van dé nay trong
tam, chtng ta sé thdy, c6 1é véi vai sy ngac nhién, rang céc bai
kinh khong dua ra mot quy dinh rd rang rang thién-na la can
thiét dé dac Dy luu ma ciing khong cong khai khang dinh thién-
na la diéu khong thé bé qua. Kinh tang dé cap dén bon diéu
kién tién quyét dé nhap dong thanh giai thoat, goi la bon chi
phan Du luu (sotapattiyanga, Du luu huéng phan), d6 la than
can bac chan nhan, ling nghe diéu phép, nhu ly tac y, va hanh
phép tuy phap (SN 55:55). Dudng nhu tit ca cac yéu t6 ctia cong
phu hanh thién, ké ca thién-na, dugc bao gom trong chi thit tu
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— hanh phap tuy phdp, nhung cac bai kinh Nikaya khong ghi r6
“hanh phéap tuy phap” c6 bao gom thién-na hay khong. Mot vai
kinh van chi ré nhitng gi thuc su c6 nghia 1a “hanh phép tuy
phép” ludn ludn cb lién quan dén thién minh sat. Céc bai kinh
dé dung moét cong thic ¢d dinh, véi nhing chu dé khac nhau,
mo ta moét vi ty-khuu da thyc hanh nhu thé. Hai bai kinh dinh
nghia su thuc hanh nhu thé nhdm dén doan diét cac yéu t6 cua
duyén sinh (SN 12:16, SN 12:67); mot bai kinh khac nhim dén
doan diét ndm uan (SN 22:115), va mot bai kinh khéc nita nhim
dén doan diét sdu can (SN 35:155). Tt nhién, hanh thién dé dac
thién-na c6 thé xem nhu mét dang “hanh phédp tuy phéap”,
nhung cac kinh van khong cho thay ¢ co s nao dé suy luan
rang phap hanh nhu thé 1a mot diéu kién tién quyét dé dac qua
vi Du luu.

Mot vi thanh Du luu duge xem nhu ¢6 bon phdm hanh,
thudng duoc nhac dén trong Tuong ung Dy luu (SN, chuong
55). Bon phdm hanh ciing duge goi 1a bén chi phan Du luu
(sotapattiyanga, Du luu hanh phan) nhung véi y nghia khac hon
bén chi phan trude. Pay 1a nhimg yéu t6 d€ xac dinh mot hanh
gia 1a vi Du luu. Ba yéu t6 dau tién la “long tin thanh”
(aveccappasada) & Phat, Phap, Tang; yéu td thit tu 1a “giéi hanh
duoc cac bac thanh yéu quy, ai kinh” thuong dugc hiéu 1a tuan
thu tuyét ddi vao ngu gidi. Tur d6, chung ta c6 thé gia dinh hop
ly rang giai doan so khéi dan dén viéc nhap dong gidi thoat 1a
hanh gia phai c6 1ong tin vitng chac noi Tam Bao va giit gin cAn
than nam diéu gid¢i. Hon nita, ngay chinh viéc thuc chitng Du
luu thuong dugc mo ta nhu moét trai nghiém nhan thay tic thoi.
Day goi la m& Phap nhan (dhammacakkhu-patilabha), mot su dot
phé vé Phap (dhamma-bhisamaya), mét sy thé nhap vao Phap
(dhamma-pativedha). (SN 13:1-10) M6t vi da trdi qua kinh
nghiém nhu thé duoc goi 1a da “thdy Phap, dic Phap, hiéu
Phép, thong suét Phdp.” (MN 74) Gop chung lai cac diém vira
néu ra — vé cac Dy luu chi phan va chiing dac Phap - cho thdy
vi dé tir dac qua Dy luu chinh yéu la do tri tué dugc hd trg bang
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niém tin bat dong noi Tam Bao. Can ghi nhan & day 1a cac bai
kinh vé viéc chiing dac Dy luu khong dé cap bat cit thanh tuu
thién-na nao nhu 1a mét di€u kién tién quyét dé nhap dong
thanh giai thoat. That vay, ¢ nhiéu bai kinh ghi lai su d6t phé
dé€ nhap dong giai thoat xay ra cho mét ngudi khong cé kinh
nghiém gi vé hanh thién t truéc, ma ngudi ay chi ling nghe
Drtc Phat hay mot vi ty-khuu da gidc ngd thuyét giang vé Gido
Phap.

Trong khi tién trinh nhap dong thanh giai thoat ¢6 lién quan
dén niém tin va tri tué, mdi hanh gia c¢6 nhitng phat trién tu tap
khac nhau tiy theo can tdnh ctia mdi ngudi: c6 ngudi nang vé
long tin, ¢ nguoi thién nhiéu hon vé tri tué. Su khéac biét nay
duoc phan dnh trong viéc phan chia nhitng nguoi c¢6 kha nang
nhdp dong gidi thoat thanh hai loai, duoc goi la nhing vi “tuy
tin hanh” (saddhanusari) va nhting vi “tuy phap hanh” (dhamma-
nusari). Ca hai déu di vao con duong chinh, goi la “thé nhap
chdnh tanh” (sammatta-niyama), con dudng nhap dong giai
thoat khong thé dao nguoc, thong hiéu that su ban chat cua thuc
tai, va vi thé cho ca hai phan hang nay, tué quan 1a chia khéa dé
di vao con dudong dé. Su khéc biét gitta hai phan hang nay la
phuong tién ho st dung d€ phét trién tué quan. Vi tuy tin hanh,
nhu theo tén goi, 1a vi hanh tri véi niém tin 1a dong luc; 1dy cam
hing tir niém tin, vi &y nd lyc tham thau chan ly t6i thuong va
tir d6 dat duoc con dudng giai thoét. Vi tuy phap hanh thi hanh
tri véi sy thoi thic tim hi€u ban chét caa thuc tai; 1dy cam hing
tir s thoi thac nay, thdm tra gido phdp va dat duoc con dudng.
Khi ca hai da biét va thdy su that ctia Phap, ca hai déu thuc
ching qua vi Du luu.

C6 1é bai kinh c6 nhiéu thong tin d€ gitp thay rd su khac biét
ctia hai hang hanh gia nay 1a kinh Con Mét trong Tuong ung bo
(SN 25:1):

“Nay céc ty-khuu, mét 1a vo thudng, bién hoai, d6i khac. Tai
la v6 thudng, bién hoai, d6i khac. Mdi 1a vé thuong, bién hoai,
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déi khéc. Ludi la vo thudng, bién hoai, d6i khac. Than la vo
thudng, bién hoai, d6i khac. Y 1a vo thudng, bién hoai, d6i khéc.
Ai ¢6 long tin, ¢6 tin giai d6i véi nhiing phép nay; vi &y duoc
goi la tuy tin hanh, da nhap chanh tanh, da nhap chan nhan dia,
da vuot pham phu dia. Vi ay khong c6 thé lam nhing hanh
dong gi, do lam hanh déng ay phai sinh vao dia nguc, thu vat,
nga quy; moét vi khong thé ménh chung ma khong chiing qua
Du luu.

“Nay céc ty-khuu, véi ai tu tdp quan soi, ¢é tri tué vé nhiing
phép nay; vi dy duogc goi 1a tuy phdp hanh, da nhap chanh tanh,
da nhéap chan nhan dia, da vuot pham phu dia. Vi &y khong ¢
thé lam nhiing hanh dong gi, do 1am hanh déng 4y, phai sinh
vao dia nguc, tha vat, nga quy; mét vi khong thé ménh chung
ma khong ching qua Du luu.

“Nay cac ty-khuu, véi ai d6i véi nhitng phép nay, biét rd nhu
vay, thdy nhu vay, vi &y dugc goi 1a da chiing Dy luu, khong
con bi théi doa, quyét chac sé tién dén chitng qua giac ngd.” (SN
25:1)

DPéng chu y & day la bai kinh trén khong dé cap gi dén thién-
na. Kinh nghiém tién khéi vé dac thién-na chic chan sé giap
tam tri dé dang phat trién tué quan, nhung diéu quan trong can
ghi nhan & day 1a thién-na khong duoc dé cap dén nhu la yéu
t6 di kem véi sy “thé nhap chanh tanh” hay la diéu kién tién
quyét dé€ su viéc d6 xay ra.

C6 thé phan bién rang nhiéu doan kinh khac vé hai hang hanh
gia tién dén Dy luu ¢6 thé ngam hi€u bao gom thién-na trong
cong phu hanh thién cua cac vi dy. Chiung ta khéng can quan
tam dén cac chi tiét ay. Diéu quan tam & ddy la ca hai vi tuy tin
hanh va tily phdp hanh déu can phai c6 ndm can ban tam linh:
Tin, tdn, niém, dinh va tué. Bai kinh Can Phai Quén trong
Tuong Ung vé Can (SN 48:8) néi rang dinh cin can phai quan
trong bon thién-na, va dinh nghia vé dinh can bao gdm cong
thic dinh nghia bén thién-na. Do d6, néu chting ta suy dién tir
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cac mo ta va dinh nghia nay, cé vé ca hai hang tuy tin hanh va
tly phap hanh déu dac thién-na. Mot cach rong rai hon, bai vi
ngu can va ngt luc déu thudc vé cac vi thanh dé tr, khong phai
chi danh riéng cho cac tu si, diéu nay c6 thé xem nhu la chiing
c& cho thdy cac vi thanh dé tu, tu si 1an cu si, luon ludn dic
thién-na.

Néu dién dich kinh van sat theo nghia den ching ta sé c6 duoc
két luan nhu trén, nhung van dé & day la 16i dién dich nhu thé
¢6 ludn luén thich hop hay khong, khi chiang ta phai xtr 1y cac
dinh nghia ¢6 dang cong thic thudng thdy trong cac bai kinh
Nikaya. D€ trich ra y nghia thuc su tir cic dinh nghia d6, ta can
¢6 su nhay bén hon d6i véi ngit canh, mét d6 nhay bén doi hoi
c6 sy quen thudc véi nhiéu bai kinh lién quan. Thém vao do,
néu ching ta chon cach ti€p can theo nghia den, vi kinh van chi
don gian chén céng thic cta bon thién-na ma khong giai thich
chi tiét vao dinh nghia ctia dinh can, chiing ta phai két luan rang
tat ca cac vi thanh dé tu, tu silan cu si, déu dac ca bén bac thién-
na, khong phai chi mét bac thién. Hon thé nita, cac vi d6 phai
dac bon thién-na nhu 1a tiy tin hanh va ttly phap hanh ngay &
ngudng ctta budc vao dong thanh. Diéu nay c6 vé qua rong rai
va chtng ta nén can than khi dién dich cac cong thic nhu thé.
Trong truong hop nghién cttu & day, t6i (Bhikkhu Bodhi) sé xem
viéc dung cac cong thic vé thién-na nhu la moét cach dé chi loai
tam dinh ndi trdi nhét cta vi thanh dé tu. Toi khong xem d6 1a
mot tuyén bd cling nhic rang tat ca cac vi thanh dé tu déu dac
mot hay ca bén thién-na.

Con c¢6 thém nhiéu diéu dang ndi nita. Néu doc ky cac kinh
van nay, chang ta sé thdy c6 mot mic do uyén chuyén duoc bao
gom trong d6. Khi phan tich céc can trong bai kinh Phan Biét
Céac Can (SN 48:9), bai kinh dau tién dua ra mot dinh nghia khéc
cta dinh can ma khoéng dé cap dén bon thién-na, trong khi bai
kinh tiép theo lién két dinh nghia d6 véi bon thién-na. Dinh
nghia d6 duge ghi nhu sau: “Va nay cac ty-khuu, thé nao la dinh
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can? O day, nay cac ty-khuu, vi thanh dé tir sau khi tir bo phap
s& duyén, duoc dinh, duoc nhat tam. Day goi 1a dinh can.”

C4c bai kinh Nikaya khong giai thich chinh xac vé y nghia ctia
tam dinh “sau khi ttr bé phap s& duyén” (vossaggarammanam
karitvd), nhung cac bai kinh khic c¢6 dé cap dén “tir bo”
(vossagga) 1a mot thuat ngit d€ chi Niét-ban. Cha giai dién dich
doan nay vdi su trg gitp vé tinh phan biét gitta mutc dinh hiép
thé (lokiya) va muc dinh siéu thé (lokuttara): mic dinh dau tién
1a thién-na sic gidi (va ti€p can véi cac thién-na), muc dinh sau
la cac thién-na siéu thé véi con duong siéu thé. Trén co sd cua
su phan biét nay, Cha giai binh luan thém rang “mtc dinh tim
dé tir bo phép s& duyén” 1a mic dinh siéu thé cta con dudng
thanh v6i Niét-ban 1a déi tugng. Vi thé, néu chiing ta cam thdy
bat budc phéi dién giai dinh can va dinh luc theo cong thic
thién-na, ching ta phai dong hanh véi Chu giai d€ xem thién-
na siéu thé la c6 lién quan dén con dudng siéu thé ctia dao va
qua.

Tuy nhién, chiing ta khong can phai dong y véi cac Chu giai
dé dién ta “sau khi tir bd phap s& duyén” sét theo nghia den.
Thay vao d6, ching ta c6 thé dién dich cum tif ndy mot cach
uyén chuyén, 1ong 1éo hon d€ mo ta su dinh tam dé giai phéng,
tic la huéng dén Niét-ban. Tir d6, ta c6 thé hiéu cum tir &y quy
chiéu vé muc tam dinh ¢6 chic nang lam co s& cho tué quan,
ban dau trong giai doan chuan bi cta su tu tap va vé sau két
hop lap tic véi tué quan. Diéu nay sé cho phép ching ta mo ta
vi thanh dé ti c6 mot mirc d6 dinh vira du manh dé xem nhu
c6 dinh can ma khong bat budc ching ta quy két vi dy phai dac
thién-na. C¢6 1€ dinh nghia két hop trong bai kinh SN 48:10 c6 y
dinh md& ra hai con duong cho céc vi dé tu. Mot la con duong
nhidn manh mdac d6 dinh thdm sau dé hanh gia phat trién cac
thién-na nhu 1a dinh cén; con con duong kia nhan manh vé tué
quén, qua d6, hanh gid ddc mot mitc do dinh vira du dé tué
quén sinh khéi. Mdac dinh nay, du khong thdm sau nhu thién-
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na, nhung ciing ¢ thé xem nhu “muc dinh tdm dé tir bo phap
s¢ duyén”.

Vi tiy tin hanh va tiy phap hanh 1a hai thanh vién thap nhat
trong nhém bay hang thanh nhan liét ké trong kinh dién Nikaya
nhu la mét loai phan hang thay thé cho phuong cach phan hang
phd thong hon vé “bdn cap thanh nhan”, bén cap déi dao va
qua vi thanh giai thoat. (MN 70) Bay hang thanh nhan nay duoc
chia thanh ba nhém. Pinh cao la nhém céc vi A-la-han, duoc
phén biét thanh hai hang: (i) cdc vi A-la-hdn “cdu phan giai
thoat” (ubhatobhagavimutta), gidi thoat khoi cac 1lau hodc, véi
kha nang dac cac thién-na vo sic; (ii) cac vi A-la-han “tué giai
thoat” (parifidvimutta), gidi thoat khoi cac 1au hodac nhung khong
c6 kha ning déc cac thién-na v6 sic. Nhém k€ tiép 1a nhém
trung gian, tir cac vi Du luu cho dén cac vi dang nhép vao dao
dua dén A-la-hén. D6 1a: (iii) vi “than ching” (kayasakkhi), vi
da phan nao loai bé nhitng lau hoac va dac thién-na vo sac; (iv)
vi “kién d4o” (ditthippatta), vi khong dac thién-na vo sac nhung
da phan nao loai bé nhitng 14u hoac véi su nhdn manh vao tri
tué; va (v) vi “tin gidi thoat” (saddhavimutta), vikhong d4c thién-
na vo sac nhung da phan nao loai bé nhimg 14u hodc véi su
nhin manh vao ddc tin. Bat ky vi thanh dé ti nao & sdu giai
doan trung gian - tir Du luu cho dén nhéap vao dao dua dén A-
la-han — déu c6 thé c6 thé xem la thudc vao mot trong ba phan
hang nay; su phan biét gitta ba phan hang dy khong duoc xac
dinh bdi mic do tién bo ma xac dinh theo phuong thic tién bd
thong qua muc dinh tham sau, thong qua tri tué hay thong qua
duc tin. Nhém cu6i cung ¢6 hai phan hang vé phap hanh
(anusari): (vi) tuy tin hanh va (vii) tly phap hanh, la nhitng vi
dang trén duong tién dén Du luu.

biéu dang chu y trong danh sach liét ké & trén 1a yéu t6 vé
dinh (samadhi), 1a mét trong ngu can, khong duge ké nhu mot
phan hang riéng cho dén khi chitng dac qua Dy luu. Diéu nay
c6 nghia 1a dinh can duoc dung d€ phan biét cic vi A-la-han
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(nhu la vi A-la-hén cdu phan giai thoét) hay cac vi dang tién 1én
céac tang thanh cao hon (nhu la vi than chiing), nhung dinh can
khong dung dé phan biét cic vi dang tién dén qua Du luu.
Trong nhém thap nhét nay, ching ta chi ¢6 vi tuy tin hanh va
vi tuy phap hanh, phan biét dua theo tin can hay tué can, nhung
khong c6 phan hang nao dua vao dinh can tuong tng véi vi
than ching.

Vi kinh dién khong thdy ghi nhan mot phan hang cua cac vi
dé t tu tap tién dén Dy luu va dong thoi c6 kinh nghiém vé céc
mc thién dinh vo sdc, ngudi ta c6 thé cho rang cac vi dé tir ¢6
trinh do thap hon bac Du luu khong thé c6 kha nang déc thién
v6 sac. Tuy nhién, gia thiét nay khong hop 1y vi kinh dién cho
thay trong thoi Pac Phat con tai thé, c6 nhiéu vi du si khé hanh
va gido si k€ ca hai vi thay cua ngai Bo-tat trudce khi thanh dao
déu quen thudc véi cac thién-na va dic cac ting thién vo sic.
Bai vi kha nang dac thién nhu thé khong tity thudc vao tué quan
cta Phat gido, su thiéu sét liét ké mot phan hang cua céc vi dac
thién-na trong sd cac vi dang trén duong tién dén Du luu can
phai duoc ly gidi theo cach khac hon 1a cho rang cac vi dac thién
dé6 khong hién hiru.

Toi sé dé xuat rang cac vi dé tr trude khi dac Dy luu c6 thé ¢6
hoic khong c6 kha nang dic thién vo sic. Ky nang trong linh
vuc nay khong xac dinh mét phan hang dac biét vi mic tam
dinh tham sau khong phai 1a yéu t6 chi phéi viéc dac Dy luu.
Con dudng dé nhap dong thanh giai thoat chic chan doi héi
phai c6 mot mitc do dinh can thiét dé “Phap nhan” sinh khdi,
nhung su chuyén héa thuc su tir giai doan mét pham nhan dén
mot vi nhap dong giai thoat dugc thic ddy bdi mot niém tin
manh mé hoac mét tinh than thdm tra xuyén suét, tuong ting
véi viéc xac dinh vi d6 la vi tuy tin hanh hay tuy phap hanh.
Tuy nhién, sau khi nhap duoc vao dong giai thoat, mic do
thanh tuu tdm dinh cua vi dy sé quyét dinh cho phuong cach
tién héa trong cac budc tiép theo. Néu vi 4y dac thién vo sic, vi
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dy sé di theo con duong cua vi than ching, dat dén dinh diém
cta giai thoat 1a vi A-la-han cdu phan giai thoat. Néu vi ay
khong dac thién vo sic, vi Ay sé di theo con dudng ctia vi kién
d4o hay vi tin giai thoat, dat dén dinh diém cta giai thoat 1a vi
A-la-hén tué gidi thoat. Boi vi nhitng su phan biét nay chi lién
quan dén c4c thanh tuu v6 sac va khong dé cap dén céc thién-
na, ciing hop 1y khi cho rang cac phan hang (i), (iv-v) va (vi-vii)
c6 thé dac duoc cac thién-na hitu sac. Nhung khi ghi nhan chi
c6 niém tin va tri tué 1a cac yéu t8 then chdt dé bat dau tiép can
dong gidi thoat, su sdp x€p ndy md ra mot 16i giai thich cho rang
mot s6 vi Du luu, va c6 thé mot s6 vi & cap do cao hon, ¢é 1é da
khong dac duoc cc thién-na nay.

3. THIEN-NA VA CHANH DINH

Mic di1 théo luan & trén dudng nhu ngu y rang con dudng Dy
luu c6 thé dat duoc ma khong can phai dac thién-na, luan giai
cho rang thién-na 1a can thiét cho méi giai doan gidc ngd duoc
hd trg manh mé ti cac bai kinh vé Bat chi Thanh dao, trong d6
thuong dinh nghia chi phan Chanh Binh (samma samadhi) theo
mot cong thitc quen thudc vé bdn thién-na. (D 22, SN 45:8) Tu
dinh nghia ndy, c6 thé lap luan rang bsi vi chanh dinh khong
thé tach roi véi con dudng, va vi cac thién-na tao nén noi dung
ctia chanh dinh, c4c thién-na dy khong thé thi€u vang tir giai
doan gidc ngd dau tién dén giai doan cudi cung.

Tuy nhién, ching ta khong nhat thiét phai tuan theo két luan
trén. Ngay ca khi chiing ta dong y rang dinh nghia ctia chdnh
dinh dya trén thién-na c6 nghia la cic thién-na can phai dat dén
dé phat trién con duong, diéu nay khong can thiét dé€ quy dinh
rang cac thién-na &y phai dat dén truéc khi dac qua Dy luu. C6
thé viéc dic thién-na 1a can thiét dé hoan tit con duong, trd
thanh mot yéu t& bat budc & tai mot diém vé sau trén duong
tién héa ctia vi dé tir. Diéu nay c6 nghia la dac thién 1a diéu kién
tién quyét dé€ dat dao va qua cao hon, nhung c6 1€ khong that
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su can thiét dé dac dao va qua dau tién. Nhing 16i binh luan
cta Phat gido So ky tim thdy trong cac ban Chu giai Pali da giai
quyét van dé nay theo mot cach khéc. Dya theo cach phan chia
cac trang thai tam cua A-ty-dam, Chua giai phan biét hai con
duong giai thoat: con duong so bd (pubbabhaga) hoac hiép thé
(lokiya) va con dudng siéu thé (lokuttara). C6 hai loai thién-na,
hiép thé va siéu thé, tuong tng véi hai con dudng nay. Thién-
na hiép thé'la nhiing trang thai tdm cao ca (mahaggata-citta) phat
trién trén con dudng so b, nhu chuan bi dé€ dat dén con dudng
siéu thé; theo ding thuat ngtt, d6 1a cac trang théi tam “sac gisi”
(rilpavacara-citta), 1a nhitng loai tam tiéu biéu cta “sac giéi” va
c6 khuynh huéng dua dén tai sinh trong cac céi sac gisi. Thién-
na siéu thé la cac trang théi tam siéu thé (lokuttara-citta) gidng
hét nhu chinh céc dao va qua siéu thé.

Su phén biét nay cho phép cac Chu giai dong thoi gitr duoc
hai luan thuyét vé sy lién quan gitra thién-na va con duong: (i)
mdi khi chiing dat dao va qua, tit giai doan Dy luu tré 1én, ciing
duoc xem 1a dac thién-na, va do d6, tat ca cac vi nhap dao déu
la cac vi dac thién-na siéu thé; (ii) khong phai tat ca cac vi nhap
dao déu dac thién trén con dudng so'bd dua dén con dudng siéu
thé, va vi thé khong bat budc ho phai dac thién hiép thé (hay
thién-na hitu sac). Hai luan thuyét nay c6 thé duoc hoa giai vi
cac dao va qua ludn ludn xay ra & mét cdp do tdm dinh tuong
ung véi mot trong bén thién-na va nhu thé ¢6 thé duoc xem la
thién-na theo cach cua ching, mac du day la thién-na siéu thé
chit khong phai la thién-na hiép thé. Nhing thién-na nay khac
biét véi thién-na hiép thé, von la cac trang thai tdm dinh lién
quan dén sic gidi (riipavacara). Vi tat ca cac vi nhap dao déu dac
thién-na siéu thé, cac vi ay hoan tit dinh nghia vé chanh dinh
trong Bt chi Thanh dao, nhung ho c6 thé da khong dac thién-
na httu sic trudc khi nhap dao. Nhitng vi khong dac thién thi
phét trién moét muc dinh thdp hon (goi la can dinh, upacara-
samadhi) ma cac vi &y dung lam co s& d€ phat trién tué quan roi
tir d6 nhap vao duong siéu thé. Khi cdc hanh gia phét khoi tué
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quén dé vao dudng siéu thé ma khong dac thién trude do, su
nhdp dao cua cac vi dy xay ra & muc do thién-na siéu thé thi
nhat. Nhitng vi ndo da dac cac thién-na hiép thé truéc khi nhap
dao thi thong thudng sé nhiap dao & miuc thién siéu thé tuong
ung v6i mac thién hiép thé ma ho da dat dugce tir trude. (Vism
XXI:112-116)

Maic du kinh tang Nikaya khong phan biét r6 rang hai con
dudng vao thién-na, hiép thé va siéu thé, cé nhiéu bai kinh dé
cap dén sy phan biét nay, noi bat nhat la Dai kinh Bon Muoi
(Mahacattarisaka Sutta, MN 117). Su phan biét trd nén rd rang
hon trong A-ty-dam, dung dé1am co's& dinh nghia cac trang tai
tam thién siéu thé va tam thién sac gisi. Cac Cha gidi con tién
xa hon, va dung sy phan biét d6 d€ lam nén tang cho toan bo
phuong phap giang luan. Méac du chéc chan chiing ta khong thé
bién minh bang c4ch diing cdc quan niém dién dich cta Cha
giai dé€ doc cac kinh van, béi vi Cht giai cdm thay bat budc phai
giai thich chdnh dinh nhu 1a bén thién-na trong mét phuong
cach khong 4m chi t4t ca cac vi nhap dao déu phai dac thién-na
hitu sic, nhung diéu nay cho thdy ré rang rang cac nha Ch giai
da khong xem céc thién-na hiru sic 1a diéu kién tién quyét dé
dac qua Du luu.

4. VI THANH DU LUU VA THIEN-NA

Quan diém cua hai bén trong cac cudc tranh ludn duong dai
c6 thé duge tém luge nhu sau: Nhitng ngudi khang dinh rang
thién-na 1a can thiét cho viéc dac Du luu thudng cho rang mot
dang thién-na hiép thé& (hay sic gi6i) phai duoc dat dén trudc
khi hanh gia c6 thé budc vao con duong siéu thé. Mat khac,
nhitng ngudi cht truong phét trién minh s4t thuan tay cho rang
khong that sy can thiét dé phat trién thién-na hiép thé, ma chi
can moét mac do dinh tam thap hon 1a dua dé 1am nén tang dé
phét trién tué quan va nhap dong giai thoat. Ca hai bén déu
déng y rang thién-na la mot phan cta trai nghiém thuc té cta
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con duong. Su khac biét & day la trong giai doan so' bo cua con
duong cé can phai bao gom thién-na hay khong.

Dé giai quyét van dé nay, t6i mudn truy van chinh cac ban
kinh van va tim hiéu trong d6 cé cho ching ta thdy duoc nhiing
truong hop nao cua cac vi Du luu khong phai la nhiing ngudi
dat duoc céc thién-na. Trong khi khong ¢6 kinh dién nao néi rd
rang c6 thé trg thanh mot vi Dy luu ma khéng can dat duoc it
nhét 1a thién-na dau tién, t6i nghi c6 nhiéu diéu ngu y nhu thé.

(1) Chtng ta hidy bat dau véi kinh Tiéu kinh Khd udn
(Culadukkhakkhandha Sutta, MN 14). Bai kinh bat dau khi ong
Mahanama, cu si dé ti thudc bd toc Thich-ca va duge chu giai
xac dinh 1a mét vi Dy luu, dén gap Duc Phat dé€ trinh bay mot
van dé cd nhan. Mac du 6ng dy da hiéu tu lau, qua sy huéng
dan cta ctia cac 16i day, rang tham, san va si mé 1a nhimng cau
u€ cua tam (cittassa upakkilesa), nhitng trang thai nhu vay van
ndy sinh va ap dao tam tri cua éng. Diéu nay lam 6ng khé s& va
tu hoi nguyén nhan co'ban la gi. Btc Phat tra 16i: “Mac du mét
vi thdnh dé tir da thdy rd véi tri hué hoan hao (chanh tri tué)
rang cac duc lac vui it, khé nhiéu, ndo nhiéu, chita nhiéu nguy
hiém, nhung néu vi dy chua chiing duoc hy va lac do ly duc, ly
ac bat thién phép, hay ching dugc mot phap an dinh hon, thi
vi ay chua thoét khoi cac duc chi phéi.” Phan dau tién cta cau
nay ngu y rang vi dy it nhat 1a moét vi Dy luu, vi duoe goi la
“thanh dé ta” (ariya-savaka). Mac du thuat ng ariya-savaka
thinh thoang duoc st dung trong moét y nghia long 1éo ma
khong can phai cé ngu y nhap duge vao dong thanh giai thoat,
& day biéu thic “thdy rd véi tri hué hoan hao (chanh tri tué)”
duong nhu xac nhan vi ay it nhdt la mot vi Du luu. Tuy nhién,
phan thit hai ctia cau néi d6 lai c6 ngu ¥ rang vi &y khong dac
duoc ngay ca thién-na dau tién, bdi vi cum tir duge st dung dé
mo ta nhitng gi vi dy thiéu (“ching duoc hy va lac do ly duc, ly
ac bat thién phép”) chinh x4c 14 cong thitc cho thién-na dau tién.
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Trang thdi “mot phap an dinh hon” tat nhién la cac bac thién-
na cao hon.

(2) Trong kinh Gia cha (AN 5:179), lién quan dén “mét dé tu
mac 4o trang” (gihi oddatavasana), Ptc Phat néi vé “bén ting
thuong tam hién tai lac tra” (cattaro abhicetasika ditthadhamma-
sukhavihard). Mdi khi c6 lién quan dén cac tu si, kinh dién
Nikaya luon ludn stt dung cum tirnay dé chi bon bac bon thién-
na. (MN 53, AN 10:8) Néu cum tir &y duoc xem la phd bién,
hodc thdm chi 1a mot mo hinh, cho mot vi thanh cu si dé ta dé
dat duoc bon thién-na, c6 1é Diic Phat sé giai thich cum tir &y
theo cach tuong tu nhu Ngai da gidi thich cho céc tu si dé tu.
Nhung trong truong hop nay, Ngai khong giai thich nhu thé.
Thay vao d6, déi v6i nhimng vi thanh dé ti cu si, Ngai gidi thich
“bén tang thuong tdm hién tai lac trd” 1a ¢6 duoc bén chi phan
Du luu (sotapatti-yarga), d6 1a cé 1ong tin vitng chic noi Phat,
Phap, Tang, va “gidi dic duoc céi bac thanh ai kinh.” Khéc biét
vé cach giai thich nay dua dén sy phan chia quan trong va la
d&u hiéu cta nhitng khac biét quan trong trong nhimng ky vong
veé cac dé tu cu si va tu si.

(3) Trong kinh Mahanama (AN 6:10), vi cu si dé ta thudc bo
tdc Thich-ca lai dén gap Ptc Phat va c6 thac mac vé viéc hanh
thién ctia “mot vi thanh dé tir da dat dén qua va da liéu giai gido
phép” (ariyasavako agataphalo vififiatasasano). O day mot lan
nira, rd rang cac tén goi dugc st dung trong cau hai la 6 lién
quan dén mot dé tut cu si da chiing dac Dy luu hay cac giai doan
cao hon. Hon nita, vao cudi méi doan gidng giai, Dic Phat nhan
manh tam voéc giai thodt cua vi dé tu véi cau ndi: “Nay
Mahanama, ddy goi la vi thanh dé tu, song chinh truc trong
quan chung khong chinh truc, séng khong phién nao trong
quan chiang nhiéu phién ndo, da nhap duoc vao dong Phap va
vi dy tu niém Phat” (tuong tu nhu thé cho cac phap tuy niém
khac).
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Khi giai thich cho Mahanama, Dic Phat cho thdy cach thic cu
si dé ti phai tu tap tiy niém mot trong sau dé muc (cha anussati)
la niém Phat, niém Phap, niém Tang, niém gidi, niém thi va
niém thién. Khi ngudi dé tir niém moi dé muc, tam tri ngudi ay
khong bi chi phéi bdi tham, san hay si, nhung trdnén chinh truc
(ujugata): “Véi tam chinh truc, vi &y duoc nghia tin tho, duoc
phép tin tho, dugc han hoan lién hé dén phap. Do ¢ han hoan,
nén hy sanh. Do ¢6 hy, nén than dugc khinh an. Véi than khinh
an, vi &y cam giac lac tho. Do ¢ lac tho, tdm duoc dinh tinh.”
DPoan kinh nay cho thdy phap niém Phat (va cic phép tuy niém
khéc) dua dén dinh tinh (samdadhi), nhung ban chét caa dinh
tinh & day khong dugc chi rd qua cong thic vé thién-na. That
thé, kinh tang Nikaya khong bao gi¢r cho thdy cdc phép tuy
niém do c6 kha nang dua dén thién-na, va cac Chu giai ro rang
phtt nhan diéu nay, cho rang vi cidc dé muc tity niém nay lién
quan dén viéc st dung y tudng bién luan, ching chi c6 thé dua
tam dén muc can dinh (upacara-samadhi).

Do d6, dudng nhu 1a loai tdm dinh dién hinh cho mét vi thanh
cu si dé tir & giai doan Dy luu hay Nhat lai 14 can dinh. Tat nhién
diéu nay khong cé nghia 1a cac vi Du luu hay Nhat lai khong ¢
kha ning dac thién-na, nhung chi c6 nghia 1a cau trc gido Iy
tiéu chudn khong xem thién-na la diéu can thiét cho cac vi dy.

(4) Bai kinh & trén ciing khong cé ngu y rang mot vi Dy luu
chi dat dén miuc can dinh va khong thé phat trién cac tué quan
cao hon. Nguoc lai, Pic Phat néi dén tué la mot trong nam
phadm chét tuyét hao ma Ngai thuong dung dé chi vé cac vi
thanh dé ta: tin, gidi, hoc, thi va tué (saddha, sila, suta, caga,
pafifid). Trong nhiéu bai kinh & Tuong ung Du luu (Sotapatti-
samyutta) vé vi cu si Du luu, bo thi va tri tué cé khi thay thé gidi
dtic nhu la chi phan th tu (SN 55:32-33), trong d6 tin hanh

<

duoc ghi trong ba chi phan vé “long tin vitng chac” noi Tam Bao
(Phat, Phap, Tang). Tué & day, dugc dinh nghia bang nhitng tir
ngir gidng hét nhu trong trudng hop cta cac vi ty-khuu httu hoc
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(sekha): D4 1a tri tué thdy rd su sinh va diét ctia cac phap, tri tué
cao quy va sau sac, dua dén chdm dit hoan toan su dau khé.”
(SN 55:33) Vi Du luu hay Nhaét lai ¢c6 dugc pham chat tri tué
nhung thudng khong duoc mé ta nhu mot vi da dac thién, diéu
nay c6 thé ngdm hiéu rang dac thién-na khong nhat thiét phai
1a mot pham chét cta vi dy. Tir d6, chiing ta ¢6 thé két luan rang
& cac giai doan dau tién cta dong thanh, tri tué giai thoat khong
phu thudc vao sy hd trg cta thién-na.

(5) Mot kinh van khac trong Tuong ung Du luu (Sotapatti-
samyutta) ho trg cho két luan trén. Dic Phat giai thich cho cu si
Nandiya thudc bd tdc Thich-ca (SN 55:40) biét thé nao la moét vi
thanh dé tu song siéng nang, khong phéng dat (ariyasavako
appamadavihari). Ngai day rang vi thanh dé ti khong nén tu
man vi da ¢6 duoc bén Dy luu hanh phan ma nén st dung
nhitng phadm chit 4y nhu diém khoi dau dé suy niém: “Vi ay
khong thoa man vi ¢6 1ong tin bat dong d6i véi Phat. Vi dy nd
luc hon nita, ban ngay séng vién ly, ban dém séng an dat. Do
song khong phéng dat, han hoan sinh. Do ¢6 han hoan, hy sinh.
Do cé tam c¢6 hy, than duoc khinh an. Do than khinh an, lac
sinh. Do tam duoc lac, dinh sinh. Do tam dugc dinh, cidc phap
hién ra r6. Do cac phép hién ra ro, vi 8y dugc xem 1a séng khong
phéng dat (... d6i véi Phap, ... Tang, ... Gidi).”

Cum tu “cac phdp hién ra r6” (dhammanam patubhdava) cho
thdy vi dé tir &y quan niém vé su sinh va diét ctia nam uan, sdu
can, v.v. Nhu thé, doan van nay cho thdy vi dé t tién hanh tu
dinh dén tu¢, nhung khéng mé ta muac dinh nay xay ra & cap do
thién-na. Vi trinh tu tu tap chuyén tir dinh sang tué ma khong
néi dén thién-na, dudng nhu mitc dinh dat duge ¢ day chi tuong
duong véi can dinh, khong phai thién-na, va da dé ho trg phat
sinh tué.
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5. KHI NAO THIEN-NA TRO NEN CAN THIET?

Trong khi duong nhu khong c¢é bai kinh nao ap dat mét quy
tac nhat dinh rang mot vi thanh dé tt cu si phai dac cac bac
thién-na, c6 it nhat hai bai kinh ré rang gén ghép tat ca bon
thién-na cho vai ngudi cu si. Bai kinh thit nhat dugc tim thdy
trong Tuong ung Citta (SN 41:9), ghi lai cau chuyén gitra gia
chu Citta va dao si 10a thé tén 1a Kassapa. Kassapa 1a mot nguoi
ban cii cta Citta va da roi gia dinh ba muoi nam trudc, va c6 1€
day la 1an dau tién hai nguoi ban c¢6 dip gap lai. Kassapa tha
nhan véi Citta rﬁng sau nhiéu ndm tdm dao, dng ta van chua
chiing dugc “mot phap thuong nhan nao vé tri kién thu thang
xtng dang bac thanh” (uttarimanussadhamma alamariya-fiana-
dassanavisesa); tdt ca nhiing gi 6ng ta lam duoc la song 16a thé
v6i dau troc, va dung mét cay chéi 16ng chim dé quét chd ngbi.
Sau d6, 6ng ta hoi Citta, la mot dé ti cu si cua Pic Phat, rfmg
ngai c6 dugce nhitng thanh tuu dac biét nao hay khong. Citta néi
rang ngai c6 duoc kha nang chiing va tr vao bén bac thién-na
(va ngai mo ta theo cong thic tiéu chudn vé cic thién-na). Ngai
noéi thém: “Hon nita, néu t6i ménh chung sém hon Thé Ton, sé
khong c6 gi la néu Thé Ton sé néi vé t6i nhu sau: ‘Khong con ¢b
mot két st nao ¢6 thé tréi budce Citta khién 6ng ta phai trd lai
thé gidi nay.”” Thong qua doan van ma héa nay, mét phan la
cong thitc dién ta thong thuong, Citta bao cho ban minh biét 1a
ngai la vi B4t lai ¢6 kha nang dac bon thién-na.

Bai kinh thi hai 1a duoc tim thdy trong Tang chi bd vé moét nit
cu si tén Nandamata (AN 7:53). Véi su hién dién cua Trudng
lao Sariputta va cac ty-khuu khac, Nandamata da tiét 16 bay
pham chat tuyét voi va ky diéu ma ba c6 duogc. Thit sdu trong
s6 nay 1a kha niang dac bén thién-na, mot 1an nita dugec mo ta
bdi cong thirc tiéu chudn. Pham chét tha bay 1a nhu sau: “Trong
nam ha phan két sit dugc Thé Toén thuyét giang, con thdy rd
khong con két st nao & noi con ma chua dugc doan tan.” Day
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cting 1a mot cach néi khéo dé tuyén bd rang ba da dat qua vi Bat
lai.

D6 1a nhimg bao cdo da duoc ghi trong Kinh tang vé hai vi dé
t cu si c6 kha nang dac bon thién-na va dac qua vi Bét lai. Dua
trén co s cua cac bai kinh Nikaya, rat kho xac dinh vé sy lién
két chat ché cua hai kha nang thanh tuu nay. Tuy nhién, cé
nhiéu bai kinh ¢6 khuynh huéng nghiéng vé két luan d6. Trong
mot bai kinh (AN 3:85), Pttc Phat xép hang bon bac thanh dé tu
theo tam vo6 lau hoc gdm c6 tang thuong gidi, tang thugng tam
va tang thuong tué. Trong nhing bai kinh tiép theo, Ngai giai
thich tu tap tang thuong gidi (adhisila-sikkha) 1a tu tap giéi bon
Ba-la-dé-moc-xoa (Patimokkha), gi6i ludt tu si; tu tap tang
thuong tam (adhicitta-sikkha) 1a tu tap bon thién-na (nhu dinh
nghia bang cong thic thong thudng); va tu tap ting thuong tué
(adhipafifia-sikkhad) 1a tri kién vé tt thanh d€ hay vo 1au giai thoat
(AN 3:88-89). Mac du Dc Phat giang day cho hang tu si trong
cac bai kinh nay, nguyén tac phan hang nhu thé ciing c6 thé 4p
dung cho hang cu si. Trong bai kinh AN 3:85, chting ta biét rang
vi Dy luu hay Nhat lai da hoan tat tu tap tang thuong gidi (trong
truong hop caa dé tu cu si, day la “nhitng giéi hanh duoc cac
bac thanh ai kinh”) nhung chi thanh tuu mét phan hai phép tu
tap kia (tdng thuong tam va tang thuong tué); bac Bat lai hoan
tat tu tap tang thuong gidi va tang thuong tam nhung chi thanh
tuu mot phan tang thuong tué; va bac A-la-han tu tap hoan tat
ca ba phdp hoc (tang thuong gidi, tang thuong tam va tang
thuong tué). Bai vi vi Bat lai hoan tat tu tap tang thuong tam,
va diéu nay duoc dinh nghia la bén thién-na, c¢6 1é vi &y la mot
vi da dac thién.

Tuy nhién, ching ta c6 thé hdi thém rang vi 4y c6 can phai dac
ca bon thién-na hay khong? Néu doc theo tiing chir ctia bai kinh
trén thi thdy rang c6 16 phai cdn bén thién-na, nhung néu nh&
lai binh luan cda t6i & phan trén vé dién dich cdc cong thic
chudn, ching ta c6 thé phéng doan rang chi cAn dac mot thién-
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na la xem nhu hoan tat tu tap tang thuong tam. Diéu nay duong
nhu duge xac nhan trong Pai kinh Malunkya (MN 64), cho thdy
cach dic thién trong giai doan dau tién ctia con dudng dua dén
qua vi B4t lai. Tai mét diém trong bai kinh, Pic Phat tuyén bs
Ngai sé giang “con duong va 16 trinh dua dén doan tan ndm ha
phan két si” (yo maggo ya patipada pancannam orambhagiyanam
samyojananam pahandya). Ngai nhan manh tam quan trong cua
nhitng gi sap giai thich qua mét thi du. Cting nhu khong thé 14y
dugc 16i ctia mot cay 16n néu khong bat ddu cach xuyén qua vé
cay va phan gd mém, tuong tu nhu thé, khong thé cat bé nam
ha phan két st ma khong theo con dudng va 16 trinh Ngai sap
stia giai thich. Diéu nay c6 nghia 1a quy trinh sap dugc mo ta
phai dugce tuan thu chinh xac dé€ dat dén muc tiéu mong mudn,
dé 1a doan tan nam ha phan két st (va d6 la thanh qua caa vi
thanh Bat lai).

DPrc Phat sau d6 giai thich phuong phap tu tap. Hanh gia an
trd vao mot trong bdn thién-na sic gi¢i hodc ba thién-na v sac
th&p hon (kinh van lan lugt dé cap tiing bac thién) va phan tich
ti mi cac thanh phan: sic, tho, tudng, hanh va thic trong trudng
hop bén thién-na sic gisi; giéng nhu vay, nhung bé qua phan
sac uan, cho ba thién-na vo sac (AN 9:36). Hanh gia ti€p tuc
quén soi cac phdp ay theo muoi moét cach: la vo thuong, kho,
bénh tat, cuc budu, mai tén, di€u bat hanh, bénh chudng, ké xa
la, tan hoai, tréng réng, vo nga. R4, khi sy quan soi dat dén
muc d6 thuan thuc, hanh gia buéng bd cac phap ay va huéng
dén gidi bat tu (amata-dhatu), tac 1a Niét-ban. “Néu an tra ving
chic & day, vinay sé dat dén su doan tan cac lau hoac, déac ngay
qua vi A-la-han. Néu vi &y khong dat dén sy doan tan céc lau
hoac, r6i do sy tham phép, hy phdp cta minh, vi dy doan tan
nam ha phan két sit, duoc héa sanh, nhap Niét-ban & day (coi
Tinh cu thién), khong phai trd lui vé thé gidi nay ntta.” (MN 63)

Do d6, Dai kinh Malunkya cho thdy thanh tyu thién-na la moét
phan can thiét ctia viéc chuan bi dic qua vi Bat lai. Mac du bai
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kinh dé cap viéc tu tdp cua mét ty-khuu, nhung vi Dtic Phat
tuyén bd day 1a “con dudng va 19 trinh dua dén doan tan nam
ha phan két sit”, ching ta c6 thé hiéu la cac cu si dé tu ciing phai
di theo con duong dé. Biéu nay c6 nghia la mét vi Nhét lai cd y
dinh tiép tuc huéng dén qua vi Bat lai thi vi y phai tu tap it
nhat 1a dac dugc so thién trong giai doan so' bo ctia con dudng,
va dung thién-na ay 1am bé phéng dé phat trién tué quan.

Trong khi Pai kinh Malunkya va mét bai kinh tuong tu (AN
9:36) c6 ngu y cho rang viéc dac so thién 1a mot diéu kién t&i
thi€u dé€ dua dén qua vi B4t lai, ching ta van c6 thé tu héi day
la quy luat bét bién hay chi 1a mét quy dinh chung nhung cho
phép c6 nhimg ngoai 1é. Nhiéu bai kinh cho thay truong hop
sau thudng xay ra nhiéu hon. Trong hai bai kinh lién tiép, Puc
Phét khen ngoi hai vi cu si dé tu cung c6 tén la Ugga da thanh
tuu “tdm phap vi diéu chua ting c6.” Trong bai kinh thit nhat
(AN 8:21), Ngai tuyén b rang gia cht Ugga & thanh Vesali da
doan tdn nam ha phan két st (nhu ba Nandamata néu trén);
trong bai kinh tht hai (AN 8:22), Ngai néi rang gia chu Ugga &
thanh Hatthigama khong con ¢6 moét két st nao ¢6 thé tréi bude
khién 6ng ta phai trd lai thé gidi nay (nhu gia chua Citta). Mac
dut Ngai khang dinh hai vi 4y 1a bac B4t lai, Dt Phat khong dé
cap viéc chting dic thién-na trong s tdm phap vi diéu ay. Di
nhién, khong cé nghia 1a cc vi ndy khong c6 kha nang dac
thién. C6 thé 1a kha nang dac thién ctia ho khong néi bat nhu
cac pham chat khac ma ho c6 dugc, hay ciing 6 thé ho chi thién
xao & moét hay hai mic thién-na thay vi ca bon mic thién. Tuy
nhién, di€u nay cho thay c6 thé c6 nhimng truong hop ho la cac
vi Bat lai ma khong dac duoc thién-na.

C6 mot ban kinh goi y khac 1a kinh Dighavu (SN 55:3). Trong
bai kinh, Dttic Phat dén tham mot dé tu cu si tré tén la Dighavu
bi bénh nang. Dau tién, Ngai khuyén khich anh ta ¢6 duoc long
tin bat dong noi Tam Bao va c6 gidi hanh dugc cac bac thanh ai
kinh, nghia la d€ tr& thanh vi Dy luu. Khi Dighavu tuyén bd
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rang minh da c6 cac phdm hanh d6, Ditc Phat néi tiép rang sau
khi da an tra trong bdn chi phan Du luu, anh ta nén tiép tuc
phdn dau hon nita dé phét trién sdu minh phan phéap (cha
vijjabhagiya dhammad): “Hay quén vo thuong trong tat ca hanh,
quén kho tudng trong vo thuong, quan vo nga tuong trong kho,
quan tudng doan tidn, quan tuong ly tham, quan tuéng doan
diét.” Dighavu dam bao véi Diic Phat la anh dang thuc hanh
cac phap quén nay, va bac Pao Su ra vé. Khong bao lau sau,
Dighavu qua doi. Khi nghe tin anh ta qua doi, cac vi ty-khuu
dén gap Duc Phat va hoi vé kiép tai sinh cua anh dy. Dtic Phat
tuyén bé rang cu si dé tir Dighavu da doan tan nam ha phan két
st va lap ttc tai sinh nhu mot vi Bat lai. O day, qué trinh chuyén
déi tir Dy luu dén Nhat lai xay ra qua mot chudi cac phap quan
tudng gan lién véi tué giac. Khong thay c6 161 khuyén khich nao
dé€ tu tap phat trién thién-na, nhung thong qua thuc hanh phat
trién “sau minh phan phap” Dighavu da doan tan nam ha phan
két sit va dat dugc qua vi thit ba (B4t lai) cua con dudng giai
thoat.

Mot nén tang ly thuyét hd trg cho cach tiép can cua cu si
Dighavu duoc ghi trong mot bai kinh khéc. Trong bai kinh nay
(AN 4:169), Bac Phat dé cap dén hai hang Bat lai tuong phan:
vi Bat lai v6 hanh béat-niét-ban (asarikhara-parinibbayi), va vi Bat
lai htru hanh bat-niét-ban (sasanikhara-parinibbayi). Vi trudce 1a vi
c6 kha nang nhdp va an tra trong bon tang thién-na (dugc mo
ta theo cong thic tiéu chuan). Vi sau, thay vao dé, 1a vi thuc
hanh céc phap thién “khac khd” hon nhu quan than bét tinh,
tudng nham chan déi véi cdc moén an, tuong khong hoan hy déi
véi tat ca thé gidi, tuong vo thuong ddi véi tat ca hanh, tudng
vé chét. O day, mac du kinh khong ghi 16 1a vi sau khong dac
thién, nhung sy phan hang tuong phan véi vi dac bén thién-na
goi v c6 thé 1a nhu vay.

Mic du khong thé loai bo truong hop ¢6 nhing vi Bat lai
khong dac thién, tir kinh dién Nikaya, ching ta c¢6 thé néu ra
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nhiéu ly do tai sao ching ta thudng cho rang vi Bat lai c6 kha
nang dac thién. Ly do dau tién la ngay trong chinh hanh dong
trd thanh bac Bat lai. Tur giai doan Nhat lai tién 1én dén Bat lai,
hanh gia doan trir hai két st da duoc vi Nhét lai lam yéu di: duc
ai (kamacchanda) va san han (byapada). D6 cung la hai trién cai
dau tién trong s6 nam trién cai phai duoc loai trir dé dac cac
thién-na. Diéu nay cho thay khi loai trir cc phién ndo nay, vi
Bat lai vinh vién loai bo nhiing tr& ngai chinh d€ dinh tam. Nhu
thé, néu muodn, vi Bat lai sé khong thay khoé khan dé nhap vao
céc tang thién-na.

Mot Iy do khéc gidi thich tai sao cac vi B4t lai phai 1a cac vi dac
thién, trong khi cac vi Dy luu va Nhat lai khong nhat thiét nhu
thé, c6 lién quan dén kiép tai sinh sap téi trong cdi Ta-ba. Mac
du cd ba hang thdnh nhan nay khong con tdi sinh vao céc canh
kho (dia nguc, tha vat va nga quy), cac vi Dy luu va Nhat lai sé
phai téi sinh vao duc giéi (kamadhatu), trong khi cac vi Bat lai
hoan toan thoét ra khoi canh giéi d6. Hai bac thanh dau tién bi
rang budc vao duc giéi vi van chua dat bé duge duc tham
(kamacchanda). Néu cac vi &y dac thién, cac vi dy c6 thé dé nén
dugc duc tham (va céc trién céi khac) va tir d6 ¢6 thé tai sinh
vao cac cdi sic hay vo sac. Tuy nhién, day khong phai 1a diéu
c6 dinh cho cac vi thanh & hai bac thdp nhat, thong thuong sé
tai sinh vao céi ngudi hay cac cdi troi duc gidi. Mat khéc, cac vi
thanh Bat lai, theo dinh nghia, sé khéng bao gio tai sinh vao duc
gidi. Cac vi dy da doan tan duc &i, song doc than, va cé kha nang
cao trong thién dinh. Khi ménh chung, vi Bat lai sé tai sinh ttc
khéc vao cdi troi sic gisi (thong thudng 1a cac ¢si Tinh cu thién)
va & d6 sé dac Niét-ban, khong bao gity quay trd lai nita.

Vi Bét lai cat dt moi lién két véi ¢6i duc qua viéc doan tan két
st duc &i, va diéu nay cho thdy c6 moét sy tuong ting nao dé
gitta vi Bt lai va mot ngudi binh thudong dic thién-na. Kinh van
doi khi néi dén mot pham nhan dac thién-na nhu 1a “ngudi
ngoai hoc (bahiraka) khong con ham muon duc lac.” (MN 142)
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Néu nguodi &y duy tri kha nang dac thién lic 1am chung, nghiép
hanh cao ca dé sé dua ngudi 4y tai sinh vao sac gidi, & cdi troi
tuong tng véi mic do nhap thién ctia nguoi dy. Tuy nhién,
trong khi mot pham nhan dac thién-na va vi B4t lai déu khong
c6 duc 4i va huéng tai sinh vao sic gidi, hai hang ngudi nay cé
nhitng khac biét sdu sic va co ban. Pham nhan dac thién chua
hoan toan diét tan bat ky loai phién ndo nao, va chi mét chat so
h& mat niém, 1a ngudi dy dé dang roi rét, tré thanh nan nhan
ctia duc vong; trai lai, vi Bat lai da cat dut tan g tham duc va
san han, va do dé céc phién nio nay khong bao gi khéi sinh
trdlai. Vi nay tai sinh vao cdi sic khong phai chi vi nghiép thién
tao ra bdi cac thién-na, nhu moét pham nhan dac thién, nhung 1a
vi vi dy da doan tan hai két st duc i va san, khong con téi sinh
vao cdi duc nhu cac vi Dy luu va Nhat lai.

Su khéc biét néu trén dan dén mot khac biét lién quan dén s&
phan lau dai ctia hai hang ngudi nay. Mot pham nhan dac thién,
sau khi tai sinh vé céi sc, sé tan hudng qua phtc tao ra kiép tai
sinh tuyét voi nay, va roi sau d6 c6 thé sé phai tai sinh vé coi
duc, c6 khi sé phai trd lai coi khé tiy theo nghiép luc. Mat khac,
vi B4t lai khong bao gid bi roi rét nhu thé. An tra ving chic trén
con dudng thuc hanh Phép, vi Bat lai sau khi t4i sinh vao c6i sac
sé tiép tuc tién budc, khong bao gio thoi lui, cho dén khi dat
Niét-ban ngay trong chinh ci sdc d6 (AN 4:123).

6. KET LUAN VA CAU HOI MOl

Nghién cttu cua chung t6i dua dén nhimg két luan sau day vé
mo&i quan hé gitta cac vi thanh dé tr cu si va cac thién-na:

(1) C6 nhiéu bai kinh mé ta qua trinh ma mét pham nhéan “thé
nhap chénh tanh” véi phuong cach chinh yéu la bang long tin
hay bang tri tué. Khong c6 kinh van nao vé hai hang pham nhan
dac qua vi Dy luu - vi tiy tin hanh va vi tity phdp hanh - cho
thdy cac vi dy thuan thuc trong cac thién-na. Mdc du vai bai
kinh dé cap dén cac thién-na khi phan tich vé dinh can, nhung
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diéu nay chi la chép lai dé€ phu hgp véi cach thic dinh nghia
thuong dung trong cac bo Nikaya, khong nhét thiét c6 y nghia
bao ham khéng dinh. C4c Cha giai xem nhitng dinh nghia nay
la c6 lién quan dén thién-na siéu thé khdi sinh trong con dudng
siéu thé. Thém vao d6, phan tich vé dinh can cho thiy c6 moét
hinh thac tam dinh khéc, dat dugc “sau khi tir bd phép so
duyén”, va diéu nay dugc xem bao gom cic muic tdm dinh
khong bao gom thién-na.

(2) T4t ca cac vi thanh dé tir déu c6 chanh dinh cta Bat chi
Théanh dao, dugc dinh nghia nhu 1a bén thién-na. Diéu nay
khoéng c6 nghia 1a vi Du luu va Nhét lai phai dac thién truée khi
cac vi ay dac qua thanh. Cong thic tiéu chuan vé thién-na c6
thé 4m chi rang cac vi dy cudi cung rdi ciing sé dac thién trén
con duong tu tap dua dén qua vi A-la-han. Néu chiing ta di theo
céac ly luan A-ty-dam ctia Chu giai d€ phan biét gitta con dudng
stta soan va con duong siéu thé, chiing ta c6 thé xem céc thién-
na trong chanh dinh nhu 1a yéu t& gan lién véi con dudng siéu
thé va do d6 c6 tam véc siéu thé. Tuy nhién, diéu ndy van con
mé& ra cau héi rang liéu nhitng ngudi khao khat nhap dong
thanh giai thoat c6 can phai dac cac thién-na hiép thé trong giai
doan so'bd cua viéc tu tap hay khong.

(3) Mot s6 kinh van vé nhiing vi Dy luu va Nhét lai ¢6 ngu y
cho rang cac vi 4y khong dac thién-na nhu 1a c4c thanh tyu ma
céc vi dy 6 thé an trt nhu y muén. Mac du hién nhién 1a cac vi
thanh dé ti & hai qua vi nay ciing c6 thé dic thién-na, nhung
viéc dac thién nay khong dugc xem nhu 1a mot phan khong thé
thiéu trong hanh trang tam linh & giai doan d6.

(4) Mot s6 vi Bat lai duoc ghi trong kinh dién Nikaya la da dac
tat ca bon thién-na, va theo Pai kinh Malunkya (MN 64), dac t&i
thiéu so thién 1a moét phan cua tu tap dua dén doan tan ndm ha
phan két stt. Nhu thé€, c6 vé 1a cac vi Dy luu va Nhat lai mudn
tiép tuc thang tién dén Bat lai trong cung mot kiép song phai
dat dén it nhat 1a mic so thién dé lam co'sd phat trién tué quan.
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Con céc vi khac bang long véi thanh tyu ctia minh, dé cho
“Phap van hanh”, thong thudng khong nd luc dé dac thién-na.
Thay vao d6, cac vi dy tuan thu theo dam bao sé dat dén muc
tiéu cudi cung qua t6i da bay kiép song trong cdi ngudi va cac
cOi trofd.

(5) Vi cac vi Bat lai da doan trir duc &i va sén, la hai tro ngai
chinh dé dic thién, cc vi &y khong cé nhiing trd ngai ddng ké
dé an tra vao thién-na. Vi Bat lai va pham nhan dac thién déu
tai sinh vao céi trdi sdc gidi. Tuy nhién, su khac biét 1a vi Bat lai
vi da hoan toan thoat ra khoi tréi budc cua két st duc ai va san
cho nén khong bao gid roi rét trdlai céi duc.

(6) Méac du trong kinh dién Nikaya, moi lién hé gitta hai thanh
tuu vé thién-na va qua vi Bat lai duoc ghi ra o rang, su lién hé
nay c6 bat budc hay khong van 1a mot cau hoéi ma. Nhiéu bai
kinh dé cap dén viéc dac qua Bat lai nhung khong nhac dén cac
thién-na, va it nhat c6 mét bai kinh phan biét gitta mot vi Bat lai
dac bon thién-na véi mot vi Bat lai thuc hanh cac phap thién
khé hanh ma thong thuong la khong dua dén thién-na.

*

Céac Chu giai con dé cap dén vi A-la-han kho quan (sukkha-
vipassaka), 1a vi A-la-hén thuan quén, dat dén muc dich cudi
cting hoan toan dya vao “tué minh sat khd”, nghia la khong dac
dugc mot mic do thién-na sic gisi ndo. Mac dit mot phan hang
nhu thé khong duge néu ra rd rang trong kinh dién Nikaya, cau
héi c6 thé duge néu ra & day la khong biét cac Cha giai, khi
khang dinh kha ning dat qua vi A-la-han khong can déc thién-
na hiép thé trén con dudng tu tap, da di léch kinh dién hay chi
la dé lam sang té thém nhitng gi ngdm hiéu trong kinh van c6
xua. Bai kinh Lap Niém néi tiéng (MN 10) tuyén bd trong phan
két luan rang nhitng ai nghiém ttc thuc hanh mién mat bén
phép 1ap niém sé c6 kha nang gat hai moét trong hai két qua:
hodc 1a qua A-la-han ngay trong ki€p nay hoac 1a qua Bat lai,
néu con tan du chap thu. Trong khi nhiéu bai tap thuc hanh
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trong kinh Lap Niém chic chin c6 kha nang huéng dén phat
trién thién-na, toan thé bai kinh dudng nhu c6 vé huéng thang
dén phat trién tué gidc hon la hudng dén cac thién-na. Vi thé,
mot cau hoi cé thé duge dat ra la liéu bai kinh nay c6 hay khong
c6 dé xuat mot phuong phép thuc hanh dua dén qua vi Bat lai,
ngay ca dén qua vi A-la-han, ma khong can phai déc cac thién-
na. Tuy nhién, day 1d mot cAu hoéi nam ngoai pham vi cua bai
tham luan nay.

Nguon: Bhikkhu Bodhi, “The Jhanas and the Lay Disciple According
to the Pali Suttas”, in “Investigation the Dhamma”, BPS, Kandy
(2015).

Bt
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Tuong ung bo - Samyutta Nikaya
Chuong XI

55. Sotapattisamyutta — Tuong ung Du luu

Giéi thiéu
Tij-khuu Bodhi

Chuong nay c¢6 1é nén dat tén 1a Sotapattiyarnigasamyutta
(Tuong ung Du luu phan) thi chinh xac hon, vi cac bai kinh
khong lién quan dén viéc nhap dong giai thoat theo mot cach
tong quat, nhung lién quan dén mot nhém cac yéu té cu thé xac
dinh mét hanh gia nhu la mét vi Du luu, nhap dong (sotapanna).
Dong (sota) & day la Bat chi Thanh dao, va vi Du luu duoc goi
tén nhu thé 1a vi vi 4y, bang cach tryc ti€p thdm th&u chan Iy
cta Phép, da s& hitu duoc tam yéu t6 cua con dudng (Kinh
55:5).

Bon pham chét xac dinh mét ngudi 1a vi Dy luu duge goi 1a
bén sotapattiyanga — bén Du luu phan. Thuat ngi Pali nay that
ra dugc dung dé€ chi hai bd bon khac nhau. B6 bén thudng
xuyén dugc dé cap dén la bon phdm hanh cta bac Dy luu, ma
c6 1é dugce goi la bén “Du luu Hanh phan” thi thich hgp hon.
Bén canh do6, con cé mot bo bon khéc, it duoc dé cap dén, la
nhiing yéu t& can phai thuc hién dé dua dén qua vi Du luu.
Trong ¥ nghia d¢, t6i dich 1a bén “Dy luu Huéng phan”.

B6n phdm hanh cta vi Dy luu 1a niém tin vitng chac & Puac
Phat, & Phap, & Tang chung va c6 “gidi dic duoc cac bac thanh
nhan ai kinh” (ariyakantani silani). Niém tin ving chac (aveccap-
pasada) 1a 1ong tin bat ngudn tir viéc tu minh kiém chiing duoc
su that ctia Phap. Su kién quyét dinh danh d4u chuyén déi tu
giai doan mot nguoi “tu tadp hudng dén qua vi Du luu” chuyén
sang giai doan chinh thic cta bac Dy luu — nhap dong giai
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thoat, la budc “dot pha vé Phap” (dhammabhisamaya, thong dat
phdp), cing duoc goi 1la c¢6 “minh kién vé Phép”
(dhammacakkhupatilabha, chtiing dac phép nhan). Diéu nay bao
gdm viéc truc nhan T thanh d€, hay ngan gon hon, truc nhan
nguyén tac “bat c cai gi c6 ban chét sinh ra thi déu c6 ban chat
diét di.” Khi nhin thay dugc su that ctia Phép, ngudi dé tir cat
b6 dugc ba kiét sit dau tién - than kién, hoai nghi, gidi 1& nghi
thu - va tir d6 c6 dugc niém tin dya trén trai nghiém xac chiing
nay. Niém tin nhu vay dugc dat vao “Tam bao” ctia Phat gido:
noi Dttc Phat nhu 14 vi thay t6i cao chi day con dudng dén Niét-
ban; noi Phdp nhu la ban d6 va muc tiéu cua con dudng; va noi
Tang chung nhu la cong dong nhing vi thanh da hién thuc
dugc Phép. Viéc dac qua Du luu ciing dua dén su kinh trong
sau sac vé gidi duc, dac biét la nam gidi dao diic can ban: khong
sat sinh, khong 1ay cua khong cho, khong ta dam, khong néi
déi, va khéng dung cac chét say.

Vi Du luu thuong duoc mo ta béng mot cong thic tiéu chuan
1ap lai nhiéu lan trong cac bai kinh cua Tuong ung Dy luu va
céc bai kinh khéc trong tang Nikaya. Vi 4y “khong con théi doa
(avinipatadhamma)”, khong tai sinh trong cac c6i gidi thap — coi
dia nguc, céi thi, hodc c6i ma quy; “quyét chac (niyata)”, nhat
dinh sé dat dén giai thoat t6i da trong bay kiép song, khong suy
thodi, chi tai sinh vao cdi ngudi hay cdi troi; va “véi gidc ngod
nhu dich dén (sambodhiparayana)”, dac tri tué tham sau vé T
thanh d€ ma dinh cao 1a sy diét tan moi lau hoac.

Pc Phat goi bon chi phan ctia qua vi Dy luu 14 “guong soi vé
Phép (Phap kinh)”, d€ ngudi dé t tu quén soi, gitip ngudi dy
c6 thé tu x4c dinh xem minh ¢ ddc qua vi d6 hay khong (Kinh
55:8). Ngai ciing goi bén pham hanh 4y la “dong sudi phudc
diic, dong sudi thién lanh, chdt dinh dudng cua hanh
phuc”(Kinh 55:31, 55:41) va la “con dudng thiéng liéng cua
chu thién d€ 1am thanh tinh chiing sinh” (Kinh 55:34-35). Bon
phép dy dua dén tai sinh vao cdi troi (Kinh 55:18, 36), nhung du
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ngudi dé tu tai sinh vao coi trof hay cdi ngudi, cac chi phan ay
sé mang lai tu6i tho lau dai, sac dep, hanh phic va quyén luc
(Kinh 55:30). Bon phép &y gitp gidm thi€u ndi s¢ chét vi vi
thanh dé tir 6 duoc cdc pham hanh dy sé khong con téi sinh vao
coi kho (Kinh 55:14-15). Vi thé, khi bi bénh nédng, vi Du luu ¢
thé duoc an ti, dugc nhic nhd rang vi 4y da c6 da bén chi phan
thi khong nén lo sg, nhu trudng hop Trudng 1do Ananda uy lao
ong Anathapindika (Kinh 55:27). Bai kinh gy nhiéu tranh
ludn la bai kinh vé 6ng Sarakani (trong hai phién ban, Kinh
55:24-25), trong d6 ghi lai cAdu chuyén vé moét dé tu cu si thudc
bd tdc Thich-ca thudng hay uéng ruou nhung sau khi 6ng ta
chét thi Ptic Phat tuyén bd dng da dac qua Dy luu. Nhiéu ngudi
Thich-ca da phan dé6i vé 161 tuyén bs d6, nhung Dic Phat giai
thich rdng Sarakani da hoan t4t tu hoc trude khi chét va nhu thé,
ong ta qua doi nhu la vi Dy luu.

Mot s6 bai kinh trong phdm Tuong ung Dy luu nay trinh bay
nhimg chi phan thay thé cho chi phan thi tu cua Dy luu phan.
Trong hai trudng hop, thay cho chi phan “giéi dac duogc cac bac
thanh nhan 4i kinh”, 1ong bd thi rong rai dugc xem la chi phan
thit tu caa Dy luu (Kinh 55:6, 39); trong hai bai kinh khéc, b
thi réng rai dugc xem nhu 1a dong sudi phude dic tha tu (Kinh
55:32, 42). C6 hai bai kinh ghi nhén “tri tué huéng vé sinh va
diét”- tic 1a tri tué thau hi€u vé vo thuong, nhu la dong sudi
phudc dic thit tu (Kinh 55:33, 43). Do d6, bang cach déi chiéu
cac danh sich va 14y c6t 16i niém tin Tam bao dé két hop ba chi
phan dau tién, ching ta c6 duge bén pham chét chinh yéu ctia
mot vi Du luu: 1ong tin, dic hanh, rong luong va tri tué (saddha,
sila, caga, paiiiid). O nhing bai kinh khac, bén pham hanh nay
duoc dé cap chung véi nhau nhu la dau hiéu cua mét thuong
nhan (sappurisa).

C6 dugce bon chi phan Du luu khong phai la két thic con
dudng tu tap cua vi thanh dé ti, ma d6 chi la tram dau tién
hudng dén muc tiéu cudi cung. Chung gitp “dua dén su doan
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diét caclau hoac” (Kinh 55:38), va hanh gia nao thanh tuu duoc
bén pham hanh 4y sé “thién vé Niét-ban, hudng vé Niét-ban,
xuodi vé Niét-ban” (Kinh 55:22). Tuy nhién, méc du vi Du luu
chic chén sé thuc chitng gidc ngd, Ptc Phat khuyén nhing vi
dé tir d6 khong duge ty man ma phai nd lyc hon nita (Kinh
55:20). D6i véi mot dé i cu si tré da dac qua Du luu va lam
trong bénh, Ngai day vé sdu phap quan tuong dua dén tué
minh, va thyc hanh theo 16 day d6, vi dé tir dac qua Bat lai
trude khi qua doi (Kinh 55:3). Ngai con day mot dé tr cu si
khac vé cach thitc huéng dan mot ngudi sap lam chung trén
giudng bénh dé gitp ngudi dy dén qua vi A-la-han (Kinh
55:54).

Bo bon phéap khéc 1a bén chi phan dua dén qua vi Dy luu, goi
1a bon Dy luu Hudng phan. D6 1a: than can bac chan nhén, nghe
diéu phdp, nhu ly tac y, thuc hanh phédp va tuy phap (Kinh
55:5, 55:50). Bon phap nay khong chi dua dén viéc nhap dong
giai thoat ma con dua dén cac qua vi khéc trén con duong giai
thoat (Kinh 55:55-58). Céc chi phan d6 cing gitp hoan thién
céc tiém nang khac nhau cua tri tué (Kinh 55:59-74).

&
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Tuong ung bo, Chuong XI

55. Tuong ung Du luu

Hoa thuong Thich Minh Chau dich Viét
Binh Anson hiéu dinh, dua theo ban Anh dich ciia
Bhikkhu Bodhi va Bhikkhu Sujato

I. CONG TRE
55:1 Chuyén ludn vuong

O Xa-vé. O d6, Bttc Thé Tén néi:

“Nay céc ty-khuu, mot vi chuyén luan vuong lam chia té€ cai
tri bon chau, sau khi than hoai mang chung, duoc sinh 1én thién
gidi cong tri voi chu thién & cdi troi Ba muoi ba. Tai day, vi dy
tri trong vudn An Lac, dugc ching thién nit séng chung quanh,
duoc cung cdp day du nam duc lac ¢di troi. Tuy nhién, néu vi
dy khong duoc day da bon phap thi vi y chua giai thoat khoi
dia nguc, coi tha, coi nga quy, chua thoat khoi céc céi 4c sinh,
kh& canh, doa x.

“Nhung nay cac ty-khuu, vi thanh dé tit tuy séng bang dd an
khat thuc, dap y bang vai tho, nhung vi dy c6 duoc day du bén
phédp. Nho do6 vi dy duoc giai thoat khoi dia nguc, ¢oi thu, coi
nga quy, cac cdi 4c sinh, khé canh, doa x.

“Thé nao 1a bén? O day, nay cac ty-khuuy, vi thanh dé tir thanh
tuu long tin bat dong d6i véi Phat: “Thé Ton 1a bac Ung Clng,
Chéanh Bién Tri, Minh Hanh Ttc, Thién Thé, Thé Gian Giai, Vo
Thuong Si Biéu Ngu Truong Phu, Thién Nhan Su, Phat, Thé
Ton.

“Vi ay thanh tuu long tin b&t ddng d6i véi Phap: ‘Phap do Thé
Ton khéo thuyét, thiét thuc hién tai, c6 hiéu qua tic thoi, dén
dé€ ma thdy, c6 kha nang huéng thuong, duge ngudi tri tu minh
giac hiéu.
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“Vi dy thanh tuu 1ong tin bat dong ddi véi ching Tang: ‘Diéu
hanh la ching dé ti ctia Thé Ton. Truc hanh 1a ching dé tu caa
Thé Ton. Ung ly hanh la ching dé ti cia Thé Ton. Chan chanh
hanh la ching dé tu ctia Thé Ton. Ttc la bén doéi tdm chdng.
Chung dé ti ctia Thé Ton 1a ddng cung kinh, dang cung duong,
dang ton trong, dang dugc chap tay, 1a phudc dién vo thuong &
doi’

“Vi &y thanh tyu gidi dic duge cdc bac thanh ai kinh, khong
bi pha hoai, khong bi dam cat, khong bi nhiém 6, khong bi ué
nhiém, dem lai giai thoat, duoc ngudi tri tan than, khong chap
thu, dua dén dinh tam.

“Vi ay thanh tuu duge bon phap dy. Nay cac ty-khuu, gitra su
loi dac cai tri bon chau va su lgi dac dat dugc bon phép 4y, su
loi dac cai tri bdn chau khong dang gia bang mot phan mudi
séu su loi dac dat dugc bon phép dy.”

55:2 Thé nhdp

“Nay cac ty-khuu, vi thanh dé tir thanh tuu bén phap nay la
bac Du luu, khong c6 thdi doa, quyét chac sé tién dén chiing
qua giac ngo.

Thé nao 1a bon? O day, vi thanh dé tr thanh tuu long tin bat
dong d6i véi dite Phat: “Thé Ton la bac Ung ctng, ... Phat, Thé
Ton.” Vi thanh dé tu thanh tuu long tin b4t dong d6i véi Phap
... d6i v6i chang Tang ... Vi &y thanh tuu gidi dic duoc cac bac
thanh ai kinh ... dua dén dinh tam.

“Vi thanh dé t thanh tuu bon phédp dy la bac Dy luu, khong
c6 théi doa, quyét chic sé tién dén ching qua giac ngo.”

Thé Tén thuyét nhu vay. Sau khi thuyét xong, Thién Thé, bac
Dao Su lai néi thém:

Ai c0 tin va gidi,

Tinh tin va thiy phdp,
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Dén thoi duoc an lac,
Thé' nhap doi pham hanh.

55:3 Dighavu

Mot thoi, Thé Ton & Rajagaha (Vuong X4), Tric Lam, chd nudi
dudng cac con séc. Luc dy, cu si Dighavu bi bénh, dau dén, bi
trong bénh. Rdi cu si Dighavu thua véi cha 1a Jotika: “Xin cha
di dén gip Thé Ton, i nhan danh con, cti dadu danh 1é chan
Thé Ton va thua: ‘Cu si Dighavu, bach Thé Tén, bi bénh, dau
dén, bi trong bénh, xin cti dau danh 1€ chan Thé Ton.” Réi thua
nhu sau: ‘Lanh thay, bach Thé Toén, néu Thé Tén vi long i man
di dén nha cu si Dighavu.”

“Pugc, nay con,” gia chu Jotika tra 10i. R6i 6ng di dén gap Thé
Toén, danh 1€, ngdi xudng mot bén, bach Ditc Phat nhu Dighavu
da yéu cau. Thé Toén im lang nhén 16i.

R&i Thé Ton dép y, cAm y bét di dén nha cu si Dighavu. Sau
khi dén, ngdi xudng trén chd da soan san, rdi néi véi cu si
Dighavu: “Nay Dighavu, con ¢6 kham nhan duoc khéng? Con
¢6 chiu dung dugc khong? Céc con dau ¢ giam thiéu, khong
tang truong khong? Cé thay ro ddu hiéu giam thiéu, khong tang
truong khong?”

“Bach Thé Ton, con khong thé kham nhan, con khong thé chiu
dung duoc. Céc con dau kich liét noi con khong giam thiéu ma
lai tang trudng. Con thay rd rang dau hiéu tang truong, khong
giam thiéu.”

“Do vay, nay Dighavu, con hay tu tap nhu sau: “Ta sé thanh
tuu long tin bat dong ddi véi Phat: “Thé Tén 1a bac Ung cing,
... Phat, Thé Toén.” Ta sé thanh tuu long tin bat dong déi voi
Phép ... d6i véi chang Tang ... Ta sé thanh tuu gidi ditc duoc cac
béc thanh &i kinh ... dua dén dinh tam.” Nhu vdy, nay Dighavu,
con can phai tu tap nhu thé.



104

“Bach Thé€ Ton, ddi véi bén du luu phan do Thé Tén giang
day, t4t ca cac phap dy déu c6 & trong con. Con thyc hién day
du cac phap ay. Con thanh tyu long tin bat dong doi véi Phat:
‘Thé Tén 1a bac Ung ctng, ... Phat, Thé Ton.” Con thanh tuu
long tin bat dong doi véi Phap ... déi véi chung Tang ... Con
thanh tuu gidi dic duoc cac bac thanh &i kinh ... dua dén dinh
tam.’

“Do vay, nay Dighavu, sau khi con d4 an trt trong bén Du luu
phan nay, con hay tu tap thém sdu phap dua dén tué minh (cha
vijja-bhagiya dhamma). O day, nay Dighavu, hay trd, quan vé vo
thuong trong tat ca hanh, quan vé khé trong vo thuong, quan
vé vO nga trong khd, quan vé doan tan, quén vé ly tham, quan
vé doan diét. Nhu vay, nay Dighavu, con can phai tu tdp nhu
thé.

“Bach Thé Ton, doi véi sdu phép dua dén tué minh duoc Thé
Ton giang day nay, ching déu c6 & trong con va con thuc hién
chung day du. Con trd, quan vé vo thudng trong tat ca hanh,
quén vé kho trong vo thudng, quéan vé vo nga trong khd, quan
vé doan tan, quén vé ly tham, quan vé doan diét. Nhung, bach
Thé Tén, con b y nghi sau day: ‘Ta khong mudn gia chu Jotika
dau khé khi ta chét.”

“Nay Dighavu, khong nén quan tam nhu vay,” gia chu Jotika
dap. “Nay Dighavu, con hay khéo cha tdm vao nhimng gi Thé
Tén dang néi cho con.”

R&i Thé Ton sau khi gido gidi cho cu si Dighavu, tir chd ngdi
ding day, ra vé. Cu si Dighavu, sau khi Thé Ton ra di khong
bao lau lién ménh chung.

R6i mot s6 ty-khuu dén gap Thé Ton; danh 18 Thé Ton, ngdi
xudng mot bén, réi bach Thé Ton: “Bach Thé Ton, nguoi cu si
tén la Dighavu sau khi duoc nghe Thé Tén gido gidi mot cach
tém tat, dd ménh chung. Cu si 4y tai sinh vé noi nao?”

“Nay cac ty-khuu, cu si Dighavu la ngudi hién minh. Cu si &y
thuc hién cac phap va tuy phéap, khong 1am phién nhiéu Ta véi
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nhitng nghi vin vé phap. Cu si Dighavu, sau khi doan diét ndm
ha phan kiét stt, dugc hda sinh, tai ddy nhap Niét-ban, khong
con trd lai thé gidi nay nita.

55:4 Sariputta (1)

Mot thoi, Ton gia Sariputta va Ton gid Ananda tra & Savatthi,
tai Jetavana, khu vuon ctia éng Anathapindika. R6i Ton gia
Ananda, vao budi chiéu, tir chd thién tinh di ra, réi thua véi Ton
gia Sariputta:

“Hién gia Sariputta, chting sinh & doi nay phai thanh tuu bao
nhiéu phap méi dugc Thé Ton tuyén bo la bac Du luu, khong
con bi théi doa, quyét chic sé tién dén chiing qua giac ngd?

“Nay hién gia, chting sinh & doi nay phai thanh tuu bén phap
méi dugc Thé Ton tuyén bé 1a bac Dy luu, khoéng con bi théi
doa, quyét chac sé tién dén chitng qua giac ngo.

“Thé& nao la bdn? O day, nay hién gia, vi thanh dé tr thanh tuu
long tin bat dong d6i vé6i Phat: ‘Thé Ton 1a bac Ung ctng, ...
Phat, Thé Tén.” Vi thanh dé t thanh tuu long tin bat dong déi
véi Phap ... d6i véi chiing Tang ... Vi thanh dé ti thanh tuu gidi
dtc duoc cac bac thanh ai kinh ... dua dén dinh tam.

“Nay hién gia, ching sinh & doi nay phai thanh tuu bén phap
dy mdéi duge Thé Ton tuyén bo 1a bac Dy luu, khong con bi théi
doa, quyét chic sé tién dén chitng qua gidc ngd.”

55:5 Sariputta (2)
R&i Ton gia Sariputta di dén Thé Ton; sau khi dén, danh 1€ Thé
Ton va ng6i xudng mot bén. Thé Tén néi véi Ton gia Sariputta:
“Nay Sariputta, ngudi ta néi dén ‘Du luu phan.” Thé nao la Dy
luu phan?”
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“Bach Thé Ton, than can bac chin nhan 1a Dy luu phan, nghe
diéu phap la Dy luu phan, nhu ly tac y la Du luu phan, thuc
hanh phéap va tuy phap 1a Du luu phan.”

“Lanh thay, lanh thay, nay Sariputta! Than can bac chan nhan
la Du luu phan, nghe diéu phép la Dy luu phan, nhu ly tac y la
Du luu phan, thuc hanh phép va tuy phép la Dy luu phan.

“Nay Sariputta, nguoi ta néi dén ‘dong song.” Thé nao la dong
song?”

“Bach Thé Ton, Bat chi Thanh dao la dong séng. D6 la chanh
tri kién, chanh tu duy, chanh ngtt, chdnh nghiép, chanh mang,
chanh tinh tdn, chanh niém, chanh dinh.”

“Lanh thay, lanh thay, nay Sariputta! Bat chi Thanh dao la
dong song. D6 la chanh tri kién, chadnh tu duy, chanh ngt,
chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tin, chanh niém, chanh
dinh.

“Nay Sariputta, nguoi ta néi dén ‘Du luu.” Thé nao 1a Dy luu?”

“Bach Thé Tén, ai thanh tuu Bat chi Thanh dao, ngudi dy goi
la vi Dy luu, vi ton gid véi tén nhu vay, véi ho nhu vay.”

“Lanh thay, lanh thay, nay Sariputta! Ai thanh tuu Bat chi
Thénh dao, ngudi &y duoc goi 1a vi Du luy, vi ton gia véi tén
nhu vay, véi ho nhu vay.”

55:6 Nhiing vién thi than

O Savatthi (X4-vé). Lic bay giynhiéu ty-khuu dang lam y cho
Thé Tén, nghi rang: “Sau ba thang, Thé Tén sé di du hanh véi
y da lam xong.”

Luc bdy gio, Isidatta va Purana, hai vién thi than dén tra &
Sadhuka vi moét vai cong viéc phai lam. Hai ngudi nay nghe
duoc thong tin d6.

R&i hai vién thi than Isidatta va Purana sap dit cho mot ngudi
dung & gitta duong va dan: “Nay ong, khi nao 6ng thdy Thé
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Tén, bac A-la-han, Chanh Dang Giac di dén, hay bao tin cho
chung t6i biét.” Sau khi ding & d6 hai hay ba ngay, ngudi dy
thdy Thé Ton tirxa di dén. Thdy vay lién di dén hai vién thi than
Isidatta va Purana va néi véi ho: “Thua quy ngai, bac Thé Ton
dy, bac A-la-han, Chanh Déang Gi4c, da dén. Quy ngai c6 thé
dén gap khi thuan tién.”

R6i hai vién thi than Isidatta va Purana dén gap Thé Ton, danh
1& va di theo sau lung Thé Ton. R8i Thé Ton di dén mot gdc cay,
ngdi xudng tai chd da soan san. Isidatta va Purana dén danh 1é
Thé Tén, ngdi xudng mot bén, va bach Thé Ton:

“Bach Thé Toén, khi chiing con dugc nghe bao tin Thé Toén sé
rof khai Savatthi d€ du hanh trong quéc do Kosala, chiing con
khéng hoan hy, c¢6 sy uu budn, nghi rang: ‘Thé Tén sé & xa
chiing ta.” Réi khi chiing con dugc nghe béo tin Thé Ton da roi
khoi Savatthi va dang du hanh trong quéc d6 Kosala, ching con
khong hoan hy, c6 sy uu budn, nghi rang: ‘Thé Tén dang & xa
chiung ta’

“Bach Thé Tén, khi chiing con dugc nghe b4o tin Thé Ton sé
di khoi quéc dd Kosala d€ du hanh trong quéc do Malla ... da
di khoi qudc d6 Kosala va dang du hanh trong qudc d6 Malla
... s& di khoi qudc d6 Malla d€ du hanh trong quéc d6 Vajji ...
da di khoi quéc do Malla va dang du hanh trong quéc d6 Vajji
... sé di khoi quéc do Vaji dé€ du hanh trong quéc d6 Kasi ... da
di khoi quéc d6 Vajji va dang du hanh trong quéc d6 Kasi ... sé
di khoi quéc do Kasi d€ du hanh trong quéc do Maghada ... da
di khoi quéc do Kasi va dang du hanh trong quéc d6 Maghada,
chting con khéng hoan hy, c6 sy uu buén, nghi rang: ‘Thé Ton
dang & xa chiing ta.’

“Bach Thé Toén, nhung khi ching con dugc nghe béo tin Thé
Ton sé roi khoi Maghada dé€ du hanh trong qudc d6 Kasi, chung
con rat hoan hy, rat vui vé, nghi rdng: ‘Thé Tén sé & gan ching
ta.” Roi khi chiing con duogc nghe bdo tin Thé Tén da roi khoi
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Maghada va dang du hanh trong quéc d6 Kasi, chung con rit
hoan hy, rat vui vé, nghi rang: ‘Thé Tén dang & gan chtng ta.’

“Bach Thé Tén, nhung khi chiing con dugc nghe béo tin Thé
Ton sé roi khéi quéce do Kasi d€ du hanh trong qudc do Vajji ...
da roi khoi quéce do Kasi va dang du hanh trong quéc d6 Vajji
... sé roi khoi quéce do Vajji d€ du hanh trong qudc dé Malla ...
da roi khoi qudc do Vajji va dang du hanh trong qudc dé Malla
... sé r0i khoi qudc do Malla d€ du hanh trong qudc d6 Kosala
... da roi khoi qudc d6 Malla va dang du hanh trong quéc do
Kosala ... sé roi khoi quoc do Kosala d€ du hanh dén Savatthi,
ching con rat hoan hy, rat vui vé, nghi rang: “Thé Tén sé & gan
chiing ta.” R6i khi ching con duge nghe bao tin Thé Ton dang &
Savatthi, tai Jetavana, khu vuon cua 6ng Anathapindika, ching
con rat hoan hy, rat vui vé, nghi rang: ‘Thé Tén dang & gan
chang ta.”

“Do vay, nay céac vién thi than, chat hep 1a doi song & gia dinh,
mot con dudng day bui. Phéng khoang gitra troi la doi séng
ngudi xudt gia. Nhu vay la vira du, nay céac vi thi than, dé cac
ong tinh tan.”

“Nhung bach Thé Tén, & day chiing con ¢6 chiu sy dan ap
khéc, con ap bic hon, con bdi phan &p biic hon.”

“Thé nao la su dan 4p khéc, con ap bic hon, con boi phan ap
bttc hon?”

“y day, bach Thé Toén, khi vua Pasenadi ciia nudc Kosala
mudn di ra viéng tham khu vuon, ching con phai chuén bj cac
con voi cua vua, roi dat cac cung phi kha 4i, kha y ctia vua ngoi
trén lung voi, mot ngudi ngdi trude, mot nguoi ngoi sau. Bach
Thé Tén, mui huong cta cic cung phi dy that 1a thom ngot nhu
mot hop nudc hoa vita duge méra. Lai nita, bach Thé Ton, than
xuc cua cac cung phi nay that 1a mém diu nhu mét tam boéng
gon. Bach Thé Tén, trong luc 4y, ching con can phai ho tri cho
voi, can phai h tri cho cac cung phi, can phai ho tri cho chinh
minh nita. Nhung chiing con khong nhé ¢6 khéi 1én ac tam doi
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véi cac cung phi dy. Bach Thé Ton, d6 1a su dan ap khac, con ap
bttc hon, con bdi phan 4p bric hon!

“Do vay, nay cac vién thi than, chat hep 1a doi séng & gia dinh,
moét con dudng day bui. Phong khoang gitta troi 1a doi song
ngudi xudt gia. Nhu vay la vira du, nay céac vi thi than, d€ cac
ong tinh tan. Vi thanh dé ti thanh tyu bon phép sé trd thanh
bac Dy luu, khong con bi théi doa, quyét chic sé tién dén chiing
qua giac ngo.

“Thé nao 1a bén? O day, nay cac vién thi than, vi thanh dé tu
thanh tyu long tin bat dong d6i véi dic Phat: “Thé Ton 1a bac
Ung ctng, ... Phat, Th€ Ton.” Vi thanh dé tt thanh tyu long tin
bat dong d6i véi Phép ... d6i véi ching Tang ... Vidy song & gia
dinh, v6i tam got sach cdu ué, xan tham. Vi &y thudng b thi véi
ban tay rong md, ua thich tir bo, thich lam tit thién, vui thich
hién tang va chia sé. Thanh tuu bon phap nay, nay cic vién thi
than, vi thanh dé tr 14 bac Du luu, khong con bi théi doa, quyét
chic sé tién dén chitng qua giac ngo.

“Nay céc vién thi than, cac 6ng thanh tuu long tin bat dong
déi vé6i dic Phat: ‘Thé Ton 1a bac Ung ctng, ... Phat, Thé Ton’
... thanh tyu long tin bat dong ddi véi Phéap ... d6i véi ching
Tang. Trong gia dinh cic 6ng, pham c6 vat nao cé thé bd thi,
cac d6ng déu hoan hy chia sé dén nhiing vi ¢6 gidi dic va ¢ tam
thién. Cac 6ng nghi thé nao? C6 bao nhiéu ngudi trong quéc do
Kosala nay c6 thé ngang bang cac 6ng vé tam bé thi chia sé?

“That 1a phuc loi cho chiing con, bach Thé Ton. That la nhiéu
phtc loi cho chiing con khi dugc Thé Tén hiéu ré tam tu chiing
con nhu vay.”

55:7 Dén chiing & Cong Tre

Nhu vay toi nghe. Mot thoi, Thé Tén dang di du hanh trong
qudc do Kosala cung véi dai chiing ty-khuu va di dén mot lang
ba-la-mon cta dan ching Kosala tén la Cong Tre. Céc gia chu
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ba-la-mon & Céng Tre nghe rang: “Sa-mdn Gotama la Thich tt,
da xuat gia tir gia tdc ho Thich, dang di du hanh gitta dan ching
Kosala cung véi dai chang ty-khuu va da dén Cong Tre. Tiéng
don t6t dep sau day vé Ton gia Gotama duoc truyén di: “Thé
Ton 4y la bac Ung Cang, Chanh Bién Tri, Minh Hanh Tuc,
Thién Thé, Thé Gian Giai, V6 Thuong Si Didu Ngy Truong Phu,
Thién Nhan Su, Phat, Thé Ton. Vé&i thang tri, Ngai tu than
ching ngo thé€ gidi nay — véi chu thién, Mara va Pham thién,
cung véi ching sinh gom céc sa-moén, ba-la-moén, chu thién va
loai nguoi - va giang day cho cic chiing sinh khac duge biét.
Ngai thuyét phép so thién, trung thién, hau thién, c6 nghia, ¢
véan. Ngai truyén day pham hanh hoan toan day du va trong
sach.” T&t lanh thay, khi chiém ngudng moét vi A-la-hdn nhu
vay.”

ROi cac gia chu ba-la-moén & Cong Tre di dén gap Thé Ton. Sau
khi dén, mot s6 danh 1& Thé Ton rdi ngdi xudng mot bén; mot
s6 néi véi Thé Ton nhiing 16i chao dén hoi tham than hitu roi
ngdi xudng mot bén; mot s& chip tay vai chao Thé Ton rdi ngdi
xuong moét bén; mot so tu gidi thiéu véi Thé Ton tén va dong ho
roi ngdi xuéng mot bén; moét s6 im lang ngdi xudng mot bén.
Ngoi mot bén, cac gia chu ba-la-mén & Cong Tre bach Thé Ton:

“Thua Toén gia Gotama, ching t6i cau mong, udc mudn, hy
vong nhu thé ndy: ‘Mong rang chtng tdi duoc séng trong mot
nha chat day tré con! Mong ching t6i duge stt dung cac huong
chién dan tir Kasi! Mong rang chtng t6i dugc trang stc bang
vong hoa va phan sdp! Mong rang chtng tdi duoc nhiéu vang
va bac! Sau khi than hoai mang chung, mong rang ching toi
duoc sinh vao thién thd, vao thién giéi!” Véi nhitng cau mong,
udc mudn, hy vong nhu thé, xin Ton gia Gotama thuyét phap
nhu thé nao dé chang téi dat duge nhitng diéu ay.”

“Vay nay cac gia chd, Ta sé thuyét vé phap c6 1¢i ich cho moi
nguoi. Hay nghe va khéo tacy.”
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“Thua vang, Ton gia,” cac ba-la-mén & Céng Tre vang dép.
Thé Ton néi nhu sau:

“Nay céc gia cht, thé nao 1a phap c6 1oi ich cho méi ngudi? O
day, nay cac gia chu, vi thanh dé tit suy nghi nhu sau: “Ta muén
song, khong mudn chét, muon lac, ghét khd. Néu c6 ai dén doat
mang séng cua ta — mot ngudi muodn song, khong mudn chét,
mudn lac, ghét khé — nhu vay 1a moét viéc khong kha ai, khong
kha y d6i v6i ta. Nhung néu ta doat mang séng mot ngudi mudn
song, khong mudn chét, muodn lac, ghét khd, nhu vay 1la mot
viéc khong kha ai, khong kha y doi véi ngudi ay. Phdp nao
khong kha ai, khong kha y cho ta, thi phép &y ciing khong kha
ai, khong kha y cho nguoi khéc. Va phap nay khong kha 4i,
khong kha y cho ta, thi sao ta lai dem ¢t phap &y cho nguoi
khac?’ Do suy tu nhu vay, vi 4y tu minh tir bo sat sinh, khuyén
khich ngudi khéc tur bo sat sinh, néi 161 tdn than viéc tir bo sat
sinh. Nhu vay, vé than hanh, vi &y dugc hoan toan thanh tinh
trong ba diéu do.

“Lai nlta, nay cac gia chu, vi thanh dé tit suy tu nhu sau: ‘Néu
6 ai 14y ctia ma ta khong cho, goi la &n trdm, nhu vay 1a mot
viéc khong kha &i, khong kha y cho ta. Nhung néu ta ldy cia ma
ngudi khac khoéng cho, goi la an trom, nhu vay la mot viéc
khong kha 4i, khong kha y cho ngudi ay. Phap nao khong kha
ai, khong kha y cho ta, thi phdp dy ctng khong kha &i, khong
kha y cho ngudi khac. Va phdp nay khong kha ai, khong kha y
cho ta, thi sao lai dem cét phdp dy cho nguoi khac?” Do suy tu
nhu vay, vi &y ty minh tir bo viéc 1dy cta khong cho, khuyén
khich ngudi khéc tir bo viéc 14y ctia khong cho, néi 161 tan than
viéc tit bo 1dy cua khong cho. Nhu vy, vé than hanh, vi &y duoc
hoan toan thanh tinh trong ba diéu dé.

“Lai nita, nay cac gia chu, vi thanh dé ti suy nghi nhu sau:
‘Néu ai c6 ta dam véi vo cta ta, nhu vay 1a mot viéc khong kha
ai, khong kha y cho ta. Nhung néu ta c6 ta dam véi vo cua nguoi
khéc, nhu vay 1a mot viéc khong kha 4i, khong kha y cho nguoi
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dy. Phap nao khong kha &i, khong kha y cho ta, thi phap dy
khong kha 4i, khong khé y cho nguoi khédc. Va phdp nay khong
kha &i, khong kha y cho ta, thi sao ta lai dem cot phap dy cho
ngudi khac?” Do suy tu nhu vay, vi &y ty minh tir bo ta dam,
khuyén khich nguoi khéc tir bd ta ddm, ndi 10i tan than viéc ti
bd ta ddm. Nhu vay, vé than hanh, vi &y duoc hoan toan thanh
tinh trong ba diéu dé.

“Lai nira, nay céc gia chu, vi thanh dé ti suy nghi nhu sau:
‘Néu c6 ai lam t6n hai ta véi 10 néi ldo, nhu vay 1a mot viée
khong kha &i, khong kha y cho ta. Nhung néu ta lam tén hai
nguoi khac véi 10 néi ldo, nhu vay 1a mot viéc khong kha ai,
khong kha y cho ngudi dy. Phép nao khong kha ai, khong kha
y cho ta, thi phap &y khong kha 4i, khong kha y cho nguoi khac.
Va phédp nay khong kha ai, khong kha y cho ta, thi sao ta lai
dem c6t phép dy cho ngudi khac?” Do suy tu nhu vay, vi dy tu
minh tir bo néi ldo, khuyén khich ngudi khéc tir bd néi 140, néi
104 tén than viéc tir bo noi 1ld0. Nhu vay, vé khau hanh, vi dy
duoc hoan toan thanh tinh trong ba diéu dé.

“Lai nita, nay cac gia chq, vi thanh dé ti suy tu nhu sau: ‘Néu
¢6 ai chia ré ban be ta bé‘mg 16i néi hai ludi, nhu vay 1a moét viée
khong kha &i, khong kha y cho ta. Nhung néu ta chia ré ban be
ngudi khac bang 16i néi hai ludi, nhu vay 1a mot viéc khong kha
ai, khong kha y cho nguoi dy. Phap nao khong kha ai, khong
kha y cho ta, thi phap &y khong kha &i, khong kha y cho nguoi
khéc. Va phap nay khong kha ai, khong kha y cho ta, thi sao ta
lai dem cot phép 4y cho ngudi khac?” Do suy tu nhu vay, vi dy
tu minh tr bd néi hai ludi, khuyén khich nguoi khéac tit bo néi
16 hai luéi, néi 161 tdn than viéc tit bé ndi 161 hai luéi. Nhu vay,
vé khdu hanh, vi 8y dugc hoan toan thanh tinh trong ba diéu
do.

“Lai nita, nay céc gia chu, vi thanh dé tu suy tu nhu sau: "Néu
c6 ai giao tiép véi ta bang 15i thd 4c, nhu vay la mot viéc khong
kha &i, khong kha y cho ta. Nhung néu ta ciing giao tiép véi
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ngudi khéc bang 11 tho 4c, nhu vay 1a mot viée khong kha 4i,
khong kha y cho ngudi dy. Phdp nao khong kha &i, khong kha
y cho ta, thi phap dy khong kha 4i, khong kha y cho nguoi khac.
Va phap nay khong kha ai, khong kha y cho ta, thi sao ta lai
dem cot phdp dy cho ngudi khac?” Do suy tu nhu vay, vi dy tu
minh tir bd néi 101 tho ac, khuyén khich ngudi khéc tir bé néi 1o
tho 4c, ndi 101 tan than viéc tir bd noéi 161 thd dc. Nhu vay, vé
kh4u hanh, vi 4y duoc hoan toan thanh tinh trong ba di€u nay.

“Lai nita, nay cac gia chy, vi thanh dé ti suy tu nhu sau: ‘Néu
6 ai giao ti€p vdi ta véi 16 phu phi€m, nhu vay la moét viéc
khong kha 4i, khong kha y cho ta. Nhung néu ta cting giao tiép
véi ngudi khac véi 161 phtt phiém, nhu vy 1a moét viéc khong
kha 4i, khong kha y cho ngudi dy. Phap nao khong kha 4i,
khong kha y cho ta, thoi phap dy khong kha ai, khong kha y cho
nguoi khac. Va phap nay khong kha ai, khong kha y cho ta, thi
sao ta lai dem cot phédp ay cho ngudi khac?” Do suy tu nhu vay,
vi dy tu minh tir bé n6i 161 phti phiém, khuyén khich ngudi khac
tir bd néi 161 phtt phiém, tan than viéc tit bo néi 101 phit phiém.
Nhu vay, vé khau hanh, vi &y dugc hoan toan thanh tinh trong
ba diéu dé.

“Vi &y thanh tyu long tin bat dong doi véi Phat: “Thé Ton la
bac Ung clng, ... Phat, Thé Ton.” Vi &y thanh tuu long tin bat
dong doi véi Phép ... d6i véi chiing Tang ... Vi dy thanh tuu gidi
dtc dugce cac bac thanh i kinh ... dua dén dinh tam.

“Nay céc gia chu, khi nao vi thanh dé tu ¢6 duoc bay phap 4y
va bon thanh tuu nay, néu vi &y muén, vi ay c6 thé tu tuyén bo
vé minh nhu sau: ‘Ta da doan tan tai sinh vao coi dia nguc, cdi
thu, coi nga quy. Ta da doan tan 4c sinh, khé canh, doa xa. Ta
1a bac Dy luu, khong bi théi doa, quyét chic sé tién dén ching
qua gidc ngo.”

Sau khi nghe Thé Tén thuyét giang, cac gia chu ba-la-mén &
Cong Tre bach véi Ngai:
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“That vi diéu thay, Ton gia Gotama! That vi diéu thay, Ton gia
Gotama! Phép da duoc Tén gia Gotama giai thich rd rang bang
nhiéu phuong cach, nhu thé Ngai dung ding lai nhiing gi bi
quang nga xudng, phoi bay ra nhiing gi bi che kin, chi dudng
cho ké bi lac huéng, dem den sang vao trong béng téi cho nguoi
c6 mat dé c6 thé thdy duoc hinh sac. Vay nay ching con xin quy
y Ton gid Gotama, quy y Phép va quy y ching Tang. Mong Téon
gia Gotama nhén chdng con lam dé t cu si, tit nay cho dén
mang chung, ching con tron doi quy nguéng.”

55:8 Giang duong bang gach (1)

Nhu vay t6i nghe. Mot thoi Thé Ton & Nadika, trong ngdi
giang duong bang gach. Réi Ton gia Ananda di dén Thé Ton,
danh 1&, ng6i xuéng mot bén, va bach Thé Ton:

“Bach Thé Tén, ty-khuu Salha d& ménh chung, sinh tha thé
nao, tho sinh chd nao? Ty-khuu-ni Nanda vita ménh chung,
sinh thi thé nao, tho sinh chd nao? Cu si Sudatta vita ménh
chung, sinh tha thé nao, tho sinh chd nao? Nt cu si Sujata vira
ménh chung, sinh tha thé nao, tho sinh chd nao?”

“Nay Ananda, ty-khuu Salha vita ménh chung, da doan tan
cac 1au hoic, ngay trong doi nay tu minh véi thang tri, ching
ngo, chiing dat va an tra vo lau tam giai thoat, tué giai thoat.
Ty-khuu-ni Nanda vita ménh chung, da doan diét nam ha phan
kiét stt, dugc héa sinh, tai ddy nhap Niét-ban, khong con tré lai
thé gidi nay nita. Cu si Sudatta vira ménh chung, do doan diét
ba kiét stt va lam mudi lugce tham, san, si, 1a bac Nhat lai, chi tr&
lai doi nay mot 1an nita, roi doan tan khé dau. N cu si Sujata
vita ménh chung, da doan diét ba kiét stt, 1a bac Dy luu, khong
con bi théi doa, quyét chic sé tién dén chiing qua giac ngod.

“Nay Ananda, that khong c6 gi la vé van dé con ngudi phai
ménh chung. Nhung méi 1an c6 ngudi ménh chung, dng lai dén
héi Nhu Lai vé van dé nay, nhu vay la 1am phién nhiéu Ta. Vi
vay, ndy Ananda, Ta sé giang cho 6ng vé guong Phap — Phap
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kinh, ma vi thanh dé tu c6 thé dung dé tu soi sau khi thanh tuu,
sé ty tuyén bd vé minh, néu muodn: ‘Ta da doan tan ti sinh vao
i dia nguc, cdi thu, cdi nga quy. Ta da doan tan ac sinh, khé
canh, doa xt. Ta la bac Dy luu, khong bi théi doa, quyét chéac
sé tién dén ching qua giac ngd.

“Va nay Ananda, Phap kinh 4y la gi ma vi thanh dé tur ¢6 thé
dung dé€ tu soi sau khi thanh tuu, sé tu tuyén bd vé minh, néu
muén? O day, nay Ananda, vi thanh dé ti thanh tuu long tin
bat dong dsi vé6i Phat: “Thé Ton 1a bac Ung ctng, ... Phat, Thé
Ton.” Vi dy thanh tyu long tin bat déng déi véi Phap ... d6i véi
ching Tang ... Vi dy thanh tuu gidi dic duge cac bac thanh ai
kinh ... dua dén dinh tam.

“Nay Ananda, d6 1a Phap kinh, ma vi thanh dé ttt c6 thé dung
dé€ tu soi sau khi thanh tuu, sé tu tuyén bé vé minh, néu mudn:
‘Ta da doan tan tai sinh vao cdi dia nguc, cdi tha, cdi nga quy.
Ta da doan tan &c sinh, khd canh, doa xa. Ta 1a bac Dy luu,
khong bi thdi doa, quyét chac sé tién dén chiing qua gidc ngod.”

55:9 Gidng duong bang gach (2)

Ngdi xudng moét bén, Ton gia Ananda bach Thé Ton:

“Bach Thé Ton, ty-khuu Asoka vira ménh chung, sinh thi thé
nao, tho sinh chd nao? Ty-khuu-ni Asoka vita ménh chung, sinh
thit thé nao, tho sinh chd nao? Cu si Asoka vita ménh chung,
sinh tha thé nao, tho sinh chd nao? Nit cu si Asoka vita ménh
chung, sinh thi thé nao, tho sinh chd nao?”

“Nay Ananda, ty-khuu Asoka vita ménh chung, da doan tan
c4c 1au hodc, ngay trong ddi nay tu minh véi thang tri, chiing
ngo, chiing dat va an tra vo lau tam giai thoat, tué giai thoat.
Ty-khuu-ni Asoka vira ménh chung, da doan diét nam ha phan
kiét str, duge hoéa sinh, tai day nhap Niét-ban, khong con trd lai
thé gidi nay ntta. Cu si Asoka vita ménh chung, do doan diét ba
kiét str va lam mudi lugc tham, san, si, la bac Nhét lai, chi trglai
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doi nay moét 1an nita, rdi doan tan khé dau. Nt cu si Asoka vita
ménh chung, da doan diét ba kiét s, la bac Dy luu, khong con
bi théi doa, quyét chic sé tién dén chiing qua giac ngod.

“Nay Ananda, that khong c6 gi la vé vadn dé con ngudi phai
ménh chung. Nhung mbi 1an c6 ngudi ménh chung, 6ng lai dén
héi Nhu Lai vé vadn dé nay, nhu vay la lam phién nhiéu Ta. Vi
vay, ndy Ananda, Ta sé gidng cho 6ng vé guong Phap — Phap
kinh, ma vi thanh dé ti c¢6 thé dung dé tu soi sau khi thanh tuu,
sé ty tuyén bd vé minh, néu mudn: ‘Ta da doan tan t4i sinh vao
i dia nguc, cdi thi, cdi nga quy. Ta da doan tan ac sinh, khé
canh, doa xt. Ta la bac Dy luu, khong bi théi doa, quyét chéc
sé tién dén ching qua giac ngd.

“Va nay Ananda, Phap kinh 4y la gi ma vi thanh dé tu ¢6 thé
dung dé€ tu soi sau khi thanh tuu, sé tu tuyén bd vé minh, néu
mudn? O day, ndy Ananda, vi thanh dé t&r thanh tuu long tin
b4t dong d6i vé6i Phat: ‘Thé Ton 1a bac Ung ctng, ... Phat, Thé
Ton.” Vi &y thanh tuu 1ong tin b4t dong d6i véi Phap ... d6i véi
ching Tang ... Vi dy thanh tuu gidi dic duge cac bac thanh ai
kinh ... dua dén dinh tam.

“Nay Ananda, d6 1a Phap kinh, ma vi thanh dé t c6 thé dung
d€ tu soi sau khi thanh tuu, sé tu tuyén bé vé minh, néu mudn:
‘Ta da doan tan tai sinh vao cdi dia nguc, cdi tha, cdi nga quy.
Ta da doan tan 4c sinh, khé canh, doa x(r. Ta la bac Du luu,
khong bi théi doa, quyét chic sé tién dén chiing qua gidc ngod.”

55:10 Gidng duong bang gach (3)

Ngdi xuéng mot bén, Ton gia Ananda bach Thé Ton:

“Bach Thé Toén, nam cu si tén la Kakkata vita ménh chung &
Natika, sinh tha thé nao, tho sinh chd nao? Nam cu si tén la
Kalinga ... Nikata ... Katissaha ... Tuttha ... Santuttha ...
Bhadda ... Subhadda vita ménh chung & Natika, sinh thd thé
nao, tho sinh chd nao?
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“Nay Ananda, nam cu si Kakkata vita ménh chung, da doan
diét nam ha phan kiét st, duoc héa sinh, tai ddy nhap Niét-ban,
khong con trd lai thé gidi nay nita. Cac nam cu si Kalinga,
Nikata, Katissaha, Tuttha, Santuttha, Bhadda, va Subhadda
cung déu nhu thé.

“Hon ndam muoi nam cu si vita ménh chung & Natika da doan
diét nam ha phan kiét st, duoc héa sinh, tai ddy nhap Niét-ban,
khong con trd lai thé gidi nay nita. Hon chin muoi nam cu si
vita ménh chung & Natika, do doan diét ba kiét stt va lam muoi
luoc tham, san, si, 1a bac Nhat Lai, sau khi trd lai thé gidi nay
mot 1an nira, sé doan tan khd dau. Nam tram 1é sdu nam cu si
vita ménh chung &Natika da doan diét ba kiét s, 1a bac Dy luu,
khong con bi théi doa, quyét chac sé tién dén chiing qua giac
ngo.

“Nay Ananda, that khong c6 gi la vé vadn dé con ngudi phai
ménh chung. Nhung mdi 1an ¢6 ngudi ménh chung, dng lai dén
héi Nhu Lai vé vdn dé nay, nhu vay la 1am phién nhiéu Ta. Vi
vay, ndy Ananda, Ta sé gidng cho 6ng vé guong Phap — Phap
kinh, ma vi thanh dé ti ¢6 thé dung dé tu soi sau khi thanh tuu,
sé tu tuyén bd vé minh, néu mudn: ‘Ta da doan tan ti sinh vao
i dia nguc, cdi thi, cdi nga quy. Ta da doan tan 4c sinh, khé
canh, doa xt. Ta la bac Dy luu, khong bi théi doa, quyét chéac
sé tién dén ching qua giac ngd.

“Va nay Ananda, Phap kinh &y 1a gi ma vi thanh dé t c6 thé
dung dé€ tu soi sau khi thanh tuu, sé tu tuyén bd vé minh, néu
mudn? O day, ndy Ananda, vi thanh dé ti thanh tyu long tin
b4t dong d6i véi Phat: “Thé Ton 1a bac Ung ctng, ... Phat, Thé
Ton.” Vi &y thanh tuu 1ong tin b4t dong ddi véi Phap ... d6i véi
ching Tang ... Vi &y thanh tuu gidi diac duoc cac bac thanh &i
kinh ... dua dén dinh tam.

“Nay Ananda, d6 1a Phép kinh, ma vi thdnh dé ti c6 thé dung
dé€ tu soi sau khi thanh tuu, sé tu tuyén bé vé minh, néu mudn:
‘Ta da doan tan tai sinh vao cdi dia nguc, cdi tha, cdi nga quy.
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Ta da doan tan 4c sinh, khé canh, doa xt. Ta la bac Du luu,
khong bi théi doa, quyét chac sé tién dén chiing qua gidc ngo.”

1. PHAM MOT NGAN, HAY VUON HOANG GIA
55:11 Mot ngan

Mot thoi Thé Ton & Savatthi, tai khu vuon Hoang gia. Roi mot
ching gébm mot ngan ty-khuu-ni dén gip Thé Tén, danh 1€ r6i
ding mét bén. Thé Ton néi véi cac ty-khuu-ni dy:

“Nay céc ty-khuu-ni, vi thdnh dé tr thanh tuu bén phap 1a bac
Du luu, khéng con bi théi doa, quyét chéc sé tién dén ching
qua gidc ngd. Thé nao la bon? O day, nay céc ty-khuu-ni, vi
thanh dé ti thanh tyu long tin bat dong ddi véi dac Phat: “Thé
Ton la bac Ung ctng, ... Phat, Thé Ton.” Vi thanh dé ti thanh
tuu long tin bat dong d6i véi Phép ... d6i véi ching Tang ... Vi
dy thanh tuu gidi dic duge cic bac thanh &i kinh ... dua dén
dinh tam.

“Vi thanh dé tu, nay céc ty-khuu-ni, thanh tyu bon phéap 4y la
bac Du luu, khong c6 thdi doa, quyét chac sé tién dén chiing
qua giac ngo.”

55:12 Cic ba-la-mén

Nhén duyén &Savatthi. “Nay cac ty-khuu, cac ba-la-moén trinh
bay mot dao 16 huéng thuong. Ho khuyén khich cac dé tie nhu
sau: ‘Nay cac thién nhan, hay thic day sém va budc di huéng
mat vé phia Dong. Ché trdnh nhing 16 hong, 16 triing, khtic cay,
chd c6 gai, hd nudc nhép, dudng muong. Néu c6 roi vao cac chd
ady va chét di, sau khi than hoai mang chung, cic éng sé sinh lén
thién thq, thién giéi trong coi doi.”

“Nhung nay céc ty-khuu, con dudng 4y cua cac ba-la-moén la
con duong ctia ké ngu, con dudng ctia ké si, khong dua dén yém
ly, ly tham, doan diét, an tinh, thang tri, gi4dc ngd, Niét-ban. Nay
cac ty-khuu, nay Ta trinh bay mét dao 16 huéng thuong trong
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luat ctia bac thanh, va con dudng &y nhit hudng dua dén yém
ly, ly tham, doan diét, an tinh, théng tri, gidc ngd, Niét-ban.

“Va nay cac ty-khuu, dao 16 huéng thuong ay la gi? O day,
nay cac ty-khuu, vi thanh dé tu thanh tuu long tin bat dong doi
véi ditc Phat: “Thé Ton 1a bac Ung cing, ... Phat, Thé Tén.” Vi
thanh dé t thanh tyu long tin bat dong déi véi Phép ... d6i véi
chung Tang ... Vi dy thanh tuu gidi dic duge cac bac thanh ai
kinh ... dua dén dinh tam.

“Nay céc ty-khuu, dé la dao 16 huéng thuong trong luat caa
bac thanh, va con dudong 4y nhat huéng dua dén yém ly, ly
tham, doan diét, an tinh, thfmg tri, gidc ngd, Niét-ban.”

55:13 Ananda

Mot thdi, Ton gia Ananda va Ton gia Sariputta cung tra &
Savatthi, tai Jetavana, khu vuon éng Anathapindika. Roi Ton
gia Sariputta, vao budi chiéu, tir chd thién tinh ding day, dén
gap Ton gia Ananda, va ¢ nhimng 101 chao dén hoi tham. Sau
khi néi lén nhimg 16i chao dén hoi tham than hiru, Tén gia ngoi
xudéng mot bén va néi véi Ton gia Ananda:

“Nay hién giad Ananda, do doan tan nhitng phap nao, do nhan
thanh tyu nhiing phap nao, quan ching & doi nay duge Thé Ton
tuyén bg 1a bac Dy luu, khong con bi théi doa, quyét chic sé
tién dén ching qua gidc ngd?”

“Do doan tan bén phap, thua hién gia, va do nhan thanh tuu
bén phép, quan ching & doi nay dugc Thé Ton tuyén bé la bac
Du luu, khong con bi théi doa, quyét chic sé tién dén ching
qua giac ngd. Thé nao la bon?

“Ké v6 van pham phu, nay hién gia, khoéng thanh tuu long tin
b&t dong dai véi diic Phat, khi than hoai mang chung, sinh vao
ac sinh, kho canh, doa xtt, dia nguc. Con vi da van thanh dé tu
doan tan nghi hoac, thanh tuu long tin bat dong déi véi duc
Phat, khi than hoai mang chung, dugc sinh 1én thién thq, thién
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gi6i trong c6i doi nay: ‘Thé Tén la bac Ung cing, ... Phat, Thé
Ton.

“Ké v6 van pham phu, nay hién gia, khong thanh tyu long tin
bat dong doi véi Phap, khi than hoai mang chung, sinh vao ac
sinh, kho canh, doa x, dia nguc. Con vi da van thanh dé tu
doan tan nghi hoac, thanh tyu long tin bat dong déi véi Phap,
khi than hoai mang chung, duoc sinh 1én thién thd, thién giéi
trong c6i doi nay: ‘Phap do Thé Ton khéo thuyét ... duoc ngudi
tri ty minh gidc hiéu.

“Ké v6 van pham phu, nay hién gia, khong thanh tyu long tin
b&t dong dai véi ching Tang, khi than hoai mang chung, sinh
vao 4c sinh, kho canh, doa x&, dia nguc. Con vi da van thanh
dé tir doan tan nghi hoac, thanh tuu long tin bat dong doi véi
ching Tang, khi than hoai mang chung, duoc sinh 1én thién thd,
thién gidi trong coi doi nay: ‘Diéu hanh la ching dé tit cta Thé
Ton ... 1a phudce dién vo thuong & doi.”

“Ké vd van pham phu, nay hién gia, thanh tuu ac gidi, khi than
hoai mang chung, sinh vao &c sinh, khé canh, doa x, dia nguc.
Con vi da van thanh dé ti doan tan 4c gidi, thanh tuu giéi duc,
khi than hoai mang chung, dugc sinh 1én thién tha, thién giéi
trong c6i doi nay: gidi dic duge cac bac thanh ai kinh ... dua
dén dinh tam.

“Do doan tan bon phap nay, nay hién gia, va do nhan thanh
tuu bén phap dy, quan ching & doi nay dugc Thé Ton tuyén bs
12 bac Dy luu, khong con bi théi doa, quyét chac sé tién dén
ching qua giac ngd.”

55:14 Khé canh (1)

“Nay céc ty-khuu, do thanh tuu bon phép nay, vi thanh dé tu
vuot qua s¢ hai tai sinh vao khé canh. Thé nao 1a bén?

“0J day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tr thanh tuu long tin bat
dong d6i véi die Phat: “Thé Ton 1a bac Ung cing, ... Phat, Thé
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Ton.” Vi thanh dé tu thanh tuu long tin b4t dong d6i véi Phap
... d6i véi chang Tang ... Vi &y thanh tuu gidi dic duoc cac bac
thanh &i kinh ... dua dén dinh tam.

“Do thanh tuu bén phap nay, vi thanh dé tu vuot qua so hai
tai sinh vao khé canh.”

55:15 Kho canh (2)

“Nay cac ty-khuu, do thanh tyu bén phép nay, vi thanh dé tu
vuot qua s¢ héi tai sinh vao khé canh, doa xtt. Thé nao la bén?

“0J day, nay cac ty-khuu, vi thanh dé tir thanh tyu long tin bat
dong d6i véi diee Phat: “Thé Ton 1a bac Ung cing, ... Phat, Thé
Ton.” Vi thanh dé tu thanh tuu long tin b4t dong déi véi Phap
... d6i véi chang Tang ... Vi &y thanh tuu gidi dic duoc cac bac
thanh &i kinh ... dua dén dinh tam.

“Do thanh tuu bén phap nay, vi thanh dé tu vuot qua so hai
tai sinh vao khé canh, doa x1.”

55:16 Ban bé, than hiru (1)

“Nay céc ty-khuu, cho tat ca nhiing ai ma cac 6ng quan tam
dén va nhiing ai ma céc 6ng nghi ¢ thé lang nghe — ban be,
than hitu, ba con, hay cing moét huyét thong — tat ca nhing
ngudi d6 can phai duoc cac dng khuyén khich, hd trg, an tra
trong bén Dy luu phan. Thé nao la bén?

“Ho can phai dugc khuyén khich, hd trg, an tra vao long tin
bat dong ddi véi ditc Phat: “Thé Ton 1a bac Ung cing, ... Phat,
Thé Ton.” Ho can phai duge khuyén khich, hd trg, an tra vao
long tin bat dong déi véi Phap ... d6i véi chiung Tang ... vao gidi
dtc dugce cac bac thanh i kinh ... dua dén dinh tam.

“Nhimg ai ma cic 6ng quan tam dén va nhitng ai ma cac 6ng
nghi c6 thé 1ang nghe — ban be, than hitu, ba con, hay ciing mét
huyét théng - tat ca nhitng ngudi d6 can phai duge cac éng
khuyén khich, hd trg, an tra trong bén Dy luu phan ay.”
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55:17 Ban bé, than hitu (2)

“Nay céc ty-khuu, cho tat ca nhiing ai ma cac 6ng quan tam
dén va nhitng ai ma cac dng nghi c6 thé ling nghe — ban be,
than httu, ba con, hay cing moét huyét thong - tat ca nhing
ngudi d6 can phéi duogc cdc dng khuyén khich, ho trg, an tra
trong bon Dy luu phan. Thé nao 1a bon?

“Ho can phai dugc khuyén khich, hd trg, an tra vao long tin
bat dong d6i véi dic Phat: “Thé Ton 1a bac Ung ctng, ... Phat,
Thé Toén.” Du cho bén dai chung - dia dai, thuy dai, hoa dai,
phong dai — c¢6 d6i khac, nhung nhit dinh khong cé thay déi vé
tai sinh cua vi thanh dé tir da thanh tyu long tin bat dong déi
véi dic Phat. Vi dy khong thé nao tai sinh vao ¢di dia nguc, coi
tha, hay c6i nga quy.

“Ho can phai dugc khuyén khich, hd trg, an tra vao long tin
béat dong déi véi Phéap ... d6i véi ching Tang ... vao gidi dic
duoc cac bac thanh 4i kinh ... dua dén dinh tdm. Du cho bén dai
chung - dia dai, thuy dai, hoa dai, phong dai — ¢6 déi khac,
nhung nhét dinh khong c6 thay déi vé téi sinh cua vi thanh dé
tir da thanh tuu gidi dic duoc cac bac thanh 4i kinh. Vi dy khong
thé nao téi sinh vao ¢di dia nguc, ¢di thad, hay ¢di nga quy.

“Nhiing ai ma cic 6ng quan tam dén va nhiing ai ma cac éng
nghi c6 thé 1ang nghe — ban be, than hitu, ba con, hay ciing mot
huyét thong - tat cd nhitng nguoi d6 can phai duge cac 6ng
khuyén khich, hd trg, an trd trong bdn Dy luu phan ay.”

55:18 Viéng tham chw Thién (1)

Nhéan duyén & Savatthi. Roi Ton gia Maha Moggalana (Pai
Muc-kién-lién), nhanh nhu nha luc si dudi ra cdnh tay dang co
lai, hay co lai canh tay dang dudi ra, Tén gia bién mat &Jetavana
va hién ra & c¢di troi Ba muoi ba (Pao-loi, Tavatimsa). Roi mot
s6 dong chu thién & d6 dén gap Ton gia Maha Moggalana, danh
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1& r6i dting mot bén. Ton gia Maha Moggalana néi véi chu thién
ay:

“Lanh thay, chu hién, 14 su thanh tuu long tin bat dong doi véi
dttc Phat: “Thé Ton 1a bac Ung cting, ... Phat, Thé Tén.” Do nhan
thanh tuu long tin bat dong doi véi dic Phat, mot s6 chung
sinh, sau khi than hoai mang chung, dugc sinh 1én thién thq,
thién gidi trong coi doi nay.

“Lanh thay, chu hién, 14 long tin bat dong d6i véi Phép ... d6i
véi ching Tang ... vao giéi dic dugc cac bac thanh ai kinh ...
dua dén dinh tdm. Do nhéan thanh tuu gidi dic duge cac bac
thanh &i kinh, moét s6 ching sinh, sau khi than hoai mang
chung, duoc sinh 1én thién tha, thién gidi trong c6i doi nay.”

“Lanh thay, Ton gid Maha Moggalana, 1a su thanh tuu long
tin bat dong d6i véi dic Phat ... d6i véi Phép ... d6i véi chung
Tang ... vao gidi dttc duge cac bac thanh &i kinh ... dua dén dinh
tam. Do nhan thanh tuu giéi dic dugc cac bac thanh &i kinh,
mot s6 chiing sinh, sau khi than hoai mang chung, duoc sinh
1én thién thq, thién giéi trong c6i doi nay.”

55:19 Viéng tham chu Thién (2)

(Gibng nhu bai kinh trén. Diém khdc biét duy nhdt 1a bai kinh s6 18
ghi “duoc 1én sinh thién thii ...”7, con bai kinh nay ghi la “vita mdi
duoc sinh lén thién thii ...”)

55:20 Viéng tham chu Thién (3)

R&i Thé Ton, nhanh nhu nha luc si dudi ra canh tay dang co
lai, hay co lai canh tay dang dudi ra, Ngai bién mét & Jetavana
va hién ra & ¢di troi Ba muoi ba (Pao-loi, Tavatimsa). Roi mot
s6 dong chu thién & d6 dén gap Thé Ton, danh 1€ réi diing mot
bén. Thé Tén ndi véi chu thién dy:

“Lanh thay, chu hién, la su thanh tyu long tin bat déng doi véi
dttc Phat: “Thé Ton 1a bac Ung cting, ... Phat, Thé Téon.” Do nhan
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thanh tuu long tin bat dong doi véi dic Phat, mot s6 chung
sinh, sau khi than hoai mang chung, dugc sinh 1én thién thq,
thién gidi trong c6i doi nay.

“Lanh thay, chu hién, 14 long tin bat dong d6i véi Phép ... d6i
v6i chang Tang ... vao gidi dic duogc cac bac thanh 4i kinh ...
dua dén dinh tdm. Do nhéan thanh tuu gidi dic duge cac bac
thanh &i kinh, mét s6 ching sinh, sau khi than hoai mang
chung, duoc sinh 1én thién tha, thién gidi trong c6i doi nay.”

“Lanh thay, bach Thé Tén, la su thanh tuu long tin bat dong
dai véi dtce Phét ... d6i voi Phép ... d6i véi ching Tang ... vao
gidi dic duoc cac bac thanh ai kinh ... dua dén dinh tdam. Do
nhéan thanh tuu gidi dic duoc cac bac thanh ai kinh, mét s6
chting sinh, sau khi than hoai mang chung, duoc sinh thién thq,
thién gidi trong coi doi nay.”

III. PHAM SARAKANI
55:21 Mahanama (1)

Nhu vay t6i nghe. M6t thoi Thé Ton tra gitra dan ching Sakka
(Thich-ca), tai Kapilavatthu, khu vuon Nigrodha. R6i Maha-
nama (Dai Danh) ctia bd tdc Thich-ca dén gap Thé Ton, danh 1€,
ngoi xudng moét bén, rdi bach Thé Ton:

“Thanh Kapilavatthu nay, bach Thé Tén, la phon vinh, phu
cudng, dan cu déng duc, quan ching khap noi chen chiic, chat
hep. Vao buéi chiéu, sau khi con dén viéng Thé Tén hay céc ty-
khuu dang kinh, con di vao thanh Kapilavatthu, con gap con
voi cudng chay, con ngua cudng chay, ngudi cudng chay, cd xe
16n cudng chay, c6 xe nho cudng chay. Khi &y, bach Thé Tén,
tam con nghi dén Phat bi hoang mang, tam con nghi dén Phap
bi hoang mang, tdm con nghi dén ching Tang bi hoang mang.
R6i bach Thé Tén, con suy nghi nhu sau: ‘Néu lac dy con ménh
chung, thi sinh thd cda con 1a gi, sinh xt d&i sau chd nao?”
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“Ch¢ c6 sg, nay Mahanama! Ché ¢6 s¢, nay Mahanama! Cai
chét cua 6ng sé khong xdu ac. Cai chét cua dng sé khong xau ac.
Mot ngudi véi than ¢ hinh sic, do bon dai hop thanh, do cha
me sinh, do com chdo nuéi dudng, c6 thé bi vo thudng pha hoai,
hao mon, doan tuyét, hoai diét, & day c6 thé bi qua an, chim kén
an, chim ung an, ché an, ché ring an, hay céc loai ching sinh
sai khac an. Nhung néu tdm ctia nguoi dy duoc tu tap lau ngay
tron ven vé tin, vé€ gidi, vé hoc tap, vé bd thi, vé tri tug, thi tam
4y sé huéng thuong, di dén thu thang.

“Vi nhu, nay Mahanama, mét nguoi nhan chim moét ghe sita
bo, hay mot ghe dau vao trong mét ho nudce sdu va dap bé ghe
dy. Cac manh ghe hay manh vun chim xuéng nuéc, nhung sita,
bohay dau thi noéi lén, tréi 1én trén. Ciing vay, nay Mahanama,
mot ngudi véi than ¢6 hinh sic, do bén dai hop thanh, do cha
me sinh, do com chdo nudi dudng, c6 thé bi vo thudng pha hoai,
hao mon, doan tuyét, hoai diét, & day c6 thé bi qua an, chim kén
an, chim ung an, ché an, ché ring an, hay céc loai ching sinh
sai khac an. Nhung néu tdm ctia nguoi dy dugce tu tap lau ngay
tron ven vé tin, vé€ gidi, vé€ hoc tap, vé bd thi, vé tri tug, thi tam
dy sé huéng thuong, di dén thu thang.

“Nay Mahanama, tdm 6ng duoc tu tap lau ngay tron vé tin, vé
gidi, vé hoc tap, vé bé thi, vé tri tué. Chd 6 sg, nay Mahanamal
Ché c6 sg, nay Mahanama! Cai chét ctia 6ng sé khong xdu ac.
Cai chét ctia 6ng sé khong xdu éc.

55:22 Mahanama (2)

Nhu vay toi nghe. M6t thoi Thé Ton tra gitra dan ching Sakka
(Thich-ca), tai Kapilavatthu, khu vuon Nigrodha. R6i Maha-
nama (DPai Danh) ctia bo toc Thich-ca dén gip Thé Ton, danh 1€,
ngoi xudng mot bén, roi bach Thé Ton:

“Thanh Kapilavatthu nay, bach Thé Tén, la phén vinh, pha
cudng, dan cu dong dic, quan chiing khip noi chen chic, chat
hep. Vao buéi chiéu, sau khi con dén viéng Thé Ton hay céc ty-
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khuu déang kinh, con di vao thanh Kapilavatthu, con gap con
voi cudng chay, con ngua cudng chay, ngudi cudng chay, cd xe
16n cudng chay, cd xe nhoé cudng chay. Khi &y, bach Thé Ton,
tam con nghi dén Phat bi hoang mang, tam con nghi dén Phap
bi hoang mang, tdm con nghi dén ching Tang bi hoang mang.
RAi bach Thé Ton, con suy nghi nhu sau: ‘Néu luc &y con ménh
chung, thi sinh thd cda con 1a gi, sinh xt ddi sau chd nao?””

“Chd c6 sg, nay Mahanama! Ché c6 sg, nay Mahanama! Céi
chét cua 6ng sé khong x&u ac. Cai chét cua dng sé khong xdu ac.
Do thanh tyu bén phép, ndy Mahanama, vi thanh dé tu thién
vé Niét-ban, huéng vé Niét-ban, xuo6i vé Niét-ban. Thé nao la
bon? O day, nay Mahanama, vi thanh dé tir thanh tuu long tin
bat dong d6i véi dic Phat: ‘Thé Ton 1a bac Ung ctng, ... Phat,
Thé Ton.” Vi thanh dé tu thanh tuu long tin bat dong doi véi
Phép ... d6i v6i chang Tang ... Vi dy thanh tyu gidi dic duge
cac bac thanh &i kinh ... dua dén dinh tam.

“Vinhu, nay Mahanama, moét cay thién vé phia Bong, huéng
vé phia Dong, xu6i vé phia Dong, néu bi chat dut tir géc ré, nd
sé ngé vé phia nao?”

“Bach Thé Ton, vé phia nao né thién, vé phia nao né huéng,
vé phia nao né xudi.”

“Cling vay, nay Mahanama, do thanh tyu bén phap nay, vi
thanh dé tu thién vé Niét-ban, hudng vé Niét-ban, xudi vé Niét-
ban.”

55:23 Godha

Nhén duyén & Kapilavatthu. R6i Mahanama ctia b tdc Thich-
ca dén gap Godha cua cung bd tdc va néi véi ong ay: “Nay
Godha, mét nguoi phai thanh tuu bao nhiéu phap thi 6ng biét
dé 1a bac Du luu, khong bi théi doa, quyét chic sé tién dén
ching qua giac ngd?”
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“Nay Mahanama, khi mét nguoi thanh tyu ba phép thi toi biét
dé 1a bac Dy luu, khong con bi théi doa, quyét chéc sé tién dén
chiing qua gidc ngd. Ba phap d6 l1a gi? O day, nay Mahanama,
vi thanh dé tr thanh tyu long tin bat dong doi véi dic Phat ...
déi véi Phép ... d6i véi ching Tang ... Khi mét ngudi thanh tuu
ba phép 4y thi toi biét d6 la bac Dy luu, khong con bi thoi doa,
quyét chéc sé tién dén chitng qua gidc ngd.

“Nhung nay Mahanama, mét nguoi phai thanh tuu bao nhiéu
phép thi 6ng biét d6 1a bac Du luu, khong bi thdi doa, quyét
chéc sé tién dén chitng qua gidc ngd?”

“Nay Godha, khi mét ngudi thanh tyu bon phép thi toi biét dé
1a bac Dy luu, khéng con bi théi doa, quyét chac sé tién dén
chitng qua giac ngod. Bon phap d6 la gi? O day, nay Godha, vi
thanh dé ta thanh tyu long tin bat dong d6i véi dic Phat ... déi
v6i Phép ... d6i véi ching Tang ... Vi dy thanh tuu gidi dic duge
cac bac thanh &i kinh ... dua dén dinh tdm. Khi mot ngudi thanh
tuu bén phép dy thi t6i biét d6 la bac Du luu, khong con bi théi
doa, quyét chic sé tién dén chiing qua giac ngo.

“Hay chd moét 1at, nay Mahanama! Hay cho mét lat, nay
Mahanama! Thé Toén biét r6 viéc nay, thanh tuu hay khong
thanh tyu nhitng phap nay.”

“Nay Godha, ching ta hay dén gap Thé Toén va thinh y Ngai
vé van dé nay.”

RSi Mahanama va Godha dén gap Thé Ton, danh 1€ rdi ngdi
xuong moét bén. Ngoi mot bén, Mahanama thuét lai cau chuyén
vira qua, roi bach Thé Ton:

“(J day, bach Thé Ton, néu cé van dé lién quan dén Phap khoi
1én, mot bén la Thé Ton, mot bén la ching ty-khuu. Bén nao 1a
Thé Ton, bén dy con theo. Xin Thé Tén ghi nhan long tinh tin
cua con d6i véi Ngai.

“(J day, bach Thé Ton, néu cé van dé lién quan dén Phap khoi
1én, mot bén 1a Thé Ton, moét bén la ching ty-khuu va ching ty-
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khuu-ni ... mét bén la Thé Tén, mét bén 1a ching ty-khuu,
chiing ty-khuu-ni va cdc nam cu si ... mét bén la Thé Tén, moét
bén 1a ching ty-khuu, ching ty-khuu-ni, cdc nam cu si va céc
nit cu si. Bén nao la Thé Ton, bén dy con theo. Xin Thé Tén ghi
nhén long tinh tin cua con déi véi Ngai.

“(J day, bach Thé Ton, néu cé van dé lién quan dén Phap khoi
lén, mot bén 1a Thé Téon, modt bén la ching ty-khuu, chiang ty-
khuu-ni, cdc nam cu si, cdc nit cu si, chung thién giéi, chiing Ma
gidi, ching Pham thién gidi, quan chiing sa-mén va ba-la-moén,
chu thién va loai nguoi. Bén nao 1a Thé Tén, bén 4y con theo.
Xin Thé Tén ghi nhan 1ong tinh tin cua con déi véi Ngai.”

“Nay Godha, Mahanama da néi nhu vay, 6ng c6 néi gi
khong?”

“Bach Thé Tén, Mahanama da néi nhu vay, con khong c6 néi
gi nita ngoai trir 161 néi t6t lanh.”

55:24 Sarakani (1)

Nhén duyén & Kapilavatthu. Lac bay gio, Sarakani cua bo toc
Thich-ca ménh chung va dugc Thé Ton tuyén bé 1a bac Du luuy,
khong con bi théi doa, quyét ching qua gidc ngd. Do d6, mot
s6 dong ho Thich tu hop lai véi nhau, chi trich, phé binh, ban
tan: “That 1a la lung! That l1a hy httu! Phai chang ngay nay ai
cting ¢6 thé thanh bac Dy luu? Vi rang Sarakani ctia bo toc
Thich-ca da ménh chung, dugc Thé Ton tuyén bé 1a bac Du luuy,
khong con bi théi doa, quyét chic sé tién dén chiing qua giac
ngd, nhung 6ng ta da khong tu tap nghiém tac, thuong thay
udng rugu.”

R6i Mahanama caa bo toc Thich-ca dén gap Thé Tén, danh 1€
rdi ngdi xuéng moét bén. Ngdi moét bén, Mahanama thuat lai cau
chuyén vira qua. Thé Tén noi:

“Nay Mahanama, moét cu si da tir lau qui y Phat, qui y Phap,
qui y Tang thi lam sao ngudi ay ¢6 thé di dén doa xtt dugc? Néu
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néi vé mot cu si da tir 1au qui y Phét, qui y Phép, qui y Tang thi
nguoi dy phai 1a Sarakani. Nay Mahanama, Sarakani da tur lau
quy y Phat, quy y Phap, qui y Tang, lam sao ong 4y c6 thé di
dén doa x?

“(J day, nay Mahanama, c6 ngudi thanh tuu long tin bat dong
d6i v6i dic Phat ... d6i véi Phép ... d6i véi ching Tang ... Ngudi
ay c6 tri tué hoan hy, ¢6 tri tué t6c hanh va thanh tuu giai thoat.
Do doan tan cac 1au hodc, ngudi &y ngay trong hién tai, véi
thang tri ty minh chitng ngo, chiing dat va an tra v6 lau tam
gidi thoat, tué giai thoat. Nguoi nay, nay Mahanama, duoc giai
thoat khoi dia nguc, duoc gidi thoat khoi céi thi, duoc gidi thoat
khoi ¢di nga quy, duge giai thoat khai 4c sinh, khé canh, doa
xU.

“0J day, nay Mahanama, c6 ngudi thanh tuu long tin bat dong
d6i véi dic Phat ... d6i véi Phép ... d6i véi chung Tang ... Nguoi
dy ¢ tri tué hoan hy, c6 tri tué t6c hanh nhung khong thanh tuu
giai thoat. Ngudi dy do doan diét nam ha phan kiét st, duge
héa sinh, tai ddy nhap Niét-ban, khong con trd lai thé gidi nay
nita. Nguoi nay, nay Mahanama, dugc gidi thoat khoi dia nguc,
dugc giai thoat khai cdi tha, duoc giai thoat khoi nga quy, duoc
giai thoat khai ac sinh, khd canh, doa xu.

“0 day, nay Mahanama, c6 ngudi thanh tuu 1ong tin bat dong
déi véi dac Phat ... d6i véi Phép ... d6i véi chung Tang ... Nguoi
ay khong c6 tri tué hoan hy, khong c6 tri tué téc hanh, khong
thanh tuu giai thoat. Nguodi dy sau khi doan diét ba kiét si, sau
khi lam cho mudi lugc tham, san, si thanh bac Nhat lai, chi trd
lai doi nay moét 1an nita, roi doan tan khé dau. Nguoi nay, nay
Mahanama, duoc gidi thodt khai dia nguc, duoc giai thoat khoi
cdi thi, duoc giai thoat khoi nga quy, duoc giai thoat khoi ac
sinh, kho canh, doa x.

“( day, nay Mahanama, cé ngudi thanh tyu long tin bat dong
d6i véi dic Phat ... d6i véi Phép ... d6i véi ching Tang ... Ngudi
dy khong 6 tri tué hoan hy, khong ¢6 tri tué t6c hanh, khong
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thanh tyu giai thoat. Ngudi dy sau khi doan diét ba kiét su, la
bac Dy luu, khong con bi théi doa, quyét chic sé tién dén chiing
qua giac ngd. Nguoi nay, nay Mahanama, duoc gidi thoat khoi
dia nguc, duoc giai thoat khoi coi tha, duoc giai thoat khoi nga
quy, duoc giai thoat khoi 4c sinh, khé canh, doa xt.

“0J day, nay Mahanama, c6 ngudi khong thanh tuu long tin
bat dong ddi véi dac Phat ... d6i véi Phap ... d6i véi ching Tang
... Nguoi a8y khong c6 tri tué hoan hy, khong c6 tri tué t6c hanh,
khong thanh tyu giai thoat. Nhung ngudi &y ¢ nam phap nay:
tin can, tan can, niém can, dinh can, tué can. Nguoi ay chap
nhédn nhitng gi do Nhu Lai gidng day sau khi suy tu véi muac do
tri tué thich hop. Ngudi nay, nay Mahanama, khong di dén dia
nguc, khong di dén coi thu, khong di dén coi nga quy, khong di
dén 4c sinh, khé canh, doa x1z.

“0 day, nay Mahanama, c6 ngudi khong thanh tuu long tin
bét dong ddi véi dac Phat ... d6i véi Phap ... d6i véi ching Tang
... Nguoi ay khong c6 tri tué hoan hy, khong c6 tri tué toc hanh,
khong thanh tuu giai thoat. Nhung ngudi &y ¢6 nam phép nay:
tin cdn, tdn can, niém can, dinh can, tué can. Ngudi 4y c6 niém
tin vita du noi Nhu lai, c6 long i mo vira da noi Nhu Lai. Nguoi
nay, nay Mahanama, khong di dén dia nguc, khong di dén coi
th, khong di dén cdi nga quy, khong di dén ac sinh, khé canh,
doa x1.

“Nay Mahanama, néu nhitng cay sa-la 16n nay biét nhitng gi
la thién thuyét, nhiing gi 1a ac thuyét, thi Ta ciing sé tuyén bs
nhimng cay ay 1a nhiing bac Dy luu, khong con bi théi doa, quyét
chéc sé tién dén ching qua gidc ngd, hudng hd gi 1a ho Thich
Sarakani. Nay Mahanama, Sarakani ctia bd tdc Thich-ca da thuc
hanh hoc giéi khi ménh chung.”

55:25 Sarakani (2)
Nhan duyén & Kapilavatthu. Lac bay gio, Sarakani cua bo toc
Thich-ca ménh chung va dugc Thé Ton tuyén bé la bac Du luuy,
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khong con bi théi doa, quyét ching qua gidc ngd. Do d6, mot
s6 dong ho Thich tu hop lai véi nhau, chi trich, phé binh, ban
tan: “That 1a la lung! That l1a hy httu! Phai chang ngay nay ai
cting ¢6 thé thanh bac Du luu? Vi rang Sarakani ctia bd toc
Thich-ca da ménh chung, dugc Thé Ton tuyén bé 1a bac Du luy,
khong con bi théi doa, quyét chac sé tién dén chiing qua giac
ngd, nhung 6ng ta da khong tu tap nghiém tac, thudng thay
udng rugu.”

R6i Mahanama cta bo toc Thich-ca dén gap Thé Tén, danh 1é
roi ng6i xudng mot bén. Ngoi mot bén, Mahanama thuét lai cau
chuyén vira qua. Thé Tén néi:

“0J day, nay Mahanama, c6 ngudi nhat tam tin tuéng ditc Phat
... Phép ... ching Tang ... Ngudi dy 6 tri tué hoan hy, ¢6 tri tué
toc hanh va thanh tyu giai thoat. Nguoi dy do doan tan cac lau
hoic ngay trong hién tai véi thang tri chitng ngo, chiing dat va
an tra vo lau tam giai thoét, tué gidi thoat. Nguoi nay, nay
Mahanama, duoc gidi thodt khai dia nguc, duoc giai thoat khoi
cdi tha, duoc gidi thoat khoi nga quy, dugc giai thoat khai ac
sinh, kho canh, doa x.

“(J day, nay Mahanama, c6 ngudi nhat tam tin tudng dic Phat
... Phép ... ching Tang ... Ngudi dy ¢ tri tué hoan hy, ¢6 tri tué
toc hanh, nhung khong thanh tuu giai thoat. Nguoi dy sau khi
doan diét nam ha phan kiét sit, chiing duoc Trung ban Bat-niét-
ban, ching duoc Sinh ban Bat-niét-ban, ching duoc V6 hanh
Niét-ban, ching dugc Hitu hanh Niét-ban, chiing dugc Thugng
luy, tién dén Sic cttu canh thién. Ngudi ndy, ndy Mahanama,
duoc giai thoat khai dia nguc, duoc giai thoat khai coi tha, duoc
giai thoat khoi nga quy, duoc giai thoét khoi ac sinh, kho canh,
doa xu.

“(J day, nay Mahanama, c6 ngudi nhat tam tin tudng dic Phat
... Phdp ... ching Tang ... Nguoi ay khong c6 tri tué hoan hy,
khong ¢ tri tué téc hanh, khong thanh tuu giai thoat. Nguoi dy
sau khi doan diét ba kiét s, sau khi lam cho mudi lugc tham,
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san, si thanh bac Nhét lai, chi trd lui doi nay mot 1an niva, doan
tan khé dau. Nguoi nay, nay Mahanama, duoc giai thoat khoi
dia nguc, duoc giai thoat khoi céi tha, duoc gidi thoat khoi nga
quy, duoc giai thoat khoi 4c sinh, khé canh, doa xt.

“(J day, nay Mahanama, c6 ngudi nhat tam tin tudng dic Phat
... Phap ... chiing Tang ... Ngudi dy khong c6 tri tué hoan hy,
khong c6 tri tué téc hanh, khong thanh tuu giai thoat. Nguoi &y
sau khi doan diét ba kiét s, 1a bac Du luu, khéng con bi théi
doa, quyét chic sé tién dén chitng qua gidc ngo. Ngudi nay, nay
Mahanama, duoc gidi thodt khai dia nguc, duoc giai thoat khoi
c6i tht, duoc giai thoat khéi nga quy, duoc giai thoat khéi ac
sinh, khd canh, doa xt.

“0 day, nay Mahanama, c6 ngudi khong nhat tam tin tudng
dtc Phat ... Phép ... chung Tang ... Nguoi ay khong ¢ tri tué
hoan hy, khong c¢6 tri tué téc hanh, khong thanh tuu giai thoat.
Nhung ngudi &y ¢6 nam phap nay: tin can, tdn can, niém can,
dinh cén, tué can. Nguoi dy chdp nhan nhiing gi do Nhu Lai
giang day sau khi suy tu véi mic d6 tri tué thich hop. Nguoi
nay, nay Mahanama, khong di dén dia nguc, khong di dén coi
tha, khong di dén coi nga quy, khong di dén 4c sinh, khé canh,
doa xu.

“0 day, nay Mahanama, c6 ngudi khong nhat tam tin tudng
dtc Phat ... Phap ... chung Tang ... Nguoi ay khong ¢ tri tué
hoan hy, khong c¢6 tri tué t6c hanh, khong thanh tuu giai thoat.
Nhung ngudi &y ¢6 ndm phédp nay: tin can, tdn can, niém can,
dinh can, tué can. Ngudi dy ¢6 niém tin vita du noi Nhu lai, c6
long 4i mo vita du noi Nhu Lai. Ngudi nay, nay Mahanama,
khong di dén dia nguc, khong di dén cdi thi, khong di dén coi
nga quy, khong di dén ac sinh, khé canh, doa xu.

“Vi nhu, nay Mahanama, ¢ ddm rudng xau, dat xau, cac géc
cay rung chua duge nhé bo, cac hat gidng bi bé nat, bi hu thai,
bi gi6 nang lam cho hu hai, khong thé ndy mam, khong khéo
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cdy trong, va troi khong mua 16n thich hop; thi cac hat giong &y
c6 thé 16n, tang trudng, 16n manh khong?”

“Thua khong, bach Thé Ton.”

“Clang vay, nay Mahanama, & day, phdp duoc giang kém,
trinh bay kém, khong dua dén xudt ly, khong dua dén an tinh,
khong duge mot vi Chanh Dang Giéc thuyét giang. Ta néi rang
phép nay nhu ddm rudng xau. Vi dé tu séng trong phép &y,
thuc hién phap va tuy phédp, thuc hanh, hanh tri theo dung
phép dy. Nhu vay, Ta néi rang ngudi ndy nhu hat giéng xau.

“Vi nhu, ndy Mahanama, mét dam rudng tot, dat tét, cac goc
cay rimg khéo duogc nhd b, cac hat gidng khong bi bé nat,
khong bi hu théi, gié ndng khong 1am hu hai, c6 thé ndy mam,
khéo cay, khéo trong, va troi mua 16n thich hop. Nhu vay, cac
hat gidng dy c6 thé 16n 1én, c6 tang trudng, ¢6 16n manh khong?”

“Thua c6, bach Thé Ton.”

“Cang vay, nay Mahanama, & day, phdp duoc khéo giing,
khéo trinh bay, dua dén xuit ly, dua dén an tinh, dugc bac
Chéanh Dang Giac thuyét giang. Ta néi rang phap nay nhu ddm
rudng tét. Vi dé tir song trong phap 4y, thuc hanh theo phép va
tuy phap, thuc hanh, hanh tri theo dtng phap dy. Nhu vay, Ta
néi rang ngudi ndy nhu hat giéng t6t, hudng hé gi 1a Sarakani.
Nay Mahanama, Sarakani cta bo tdc Thich-ca da vién man hoc
gi6i khi ménh chung.”

55:26 Anathapindika (1)

Nhéan duyén & Savatthi. Lac bay gid, gia chu Anathapindika
dang bi bénh, dau dén, bi trong bénh. RAi gia chu Anatha-
pindika bdo mot ngudi:

“Nay 6ng, hay dén gap Ton gia Sariputta, cii ddu danh 1é dudi
chan Téon gid Sariputta va thua: ‘Thua Ton gia, gia chu
Anathapindika bi bénh, dau dén, bi trong bénh, cti dau danh
1é dudi chan Ton gia Sariputta.” R6i thua: "Lanh thay, thua Ton
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gia, néu Ton gid Sariputta di dén tri x cua gia chu
Anathapindika vi long tit man.”

“Thua vang, gia chu.” Ngudi &y vang dap, roi dén gap Ton gia
Sariputta, danh 1€, ng6i xudng mot bén, va thua trinh nhu trén.
Toén giad Sariputta im ldng nhan 161.

R&i Ton gia Sariputta, vao budi sang, dap y, cAm y bét cung
v6i Ton gid Ananda di dén tra xt cta gia cha Anathapindika.
Sau khi dén, ngdi xuéng chd da soan san, va néi véi gia chu
Anathapindika:

“Nay gia cht, 6ng c6 kham nhan dugc khong? Ong c6 chiu
dung dugc khong? C6 phai khé tho giam thiéu, khong tang
trudng? C6 phai c6 dau hiéu gidm thiéu, khong tang truong?

“Thua Tén gia, con khong thé kham nhan. Con khong thé chiu
dung. Kho tho noi con rat kich liét. Chiung tang trudng, khong
c6 giam thiéu. C6 d4au hiéu ching tang trudng, khong giam
thiéu.

“Nay gia chu, ké v6 van pham phu c6 long bat tin d&i véi Phat,
nén sau khi than hoai mang chung, roi vao 4c sinh, khé canh,
doa x1t, dia nguc. Nhung 6ng khong c6 long bat tin d6i véi Phat.
Tréi lai, 6ng thanh tuu 1ong tin bdt ddng ddi v4i Phat: “Thé Ton
12 bac Ung ctng ... Phat, Thé Ton.” Néu 6ng tu thdy minh c6
long tin b4t dong d6i véi dic Phat, thi lap tic cac cam tho cua
ong duoc an tinh.

“Nay gia chu, ké v6 van pham phu c6 long bét tin déi véi
Phép, nén sau khi than hoai mang chung, roi vao ac sinh, kho
canh, doa x1, dia nguc. Nhung 6ng khong c6 long bat tin déi
v&i Phép. Tréi lai, 6ng thanh tuu 1ong tin bat dong ddi véi Phap:
‘Phép do Thé Tén khéo thuyét ... ty minh gidc hi€u.” Néu 6ng
tu thdy minh c6 long tin b4t dong d6i véi Phap, thi lap tic cac
cam tho ctia 6ng duoc an tinh.

“Nay gia chu, ké v6 van pham phu c6 long bét tin déi véi
ching Tang, nén sau khi than hoai mang chung, roi vao ac sinh,
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khé canh, doa x&, dia nguc. Nhung 6ng khong c6 long bét tin
déi véi chung Tang. Trai lai, 6ng thanh tyu long tin bat dong
déi véi ching Tang: ‘Diéu hanh 1a chiung dé tu cia Thé Ton ...
la phudc dién vo thuong & doi.” Néu ong tu thdy minh ¢6 long
tin bat dong d6i véi chiing Tang, thi lap tic cdc cam tho ciia 6ng
duoc an tinh.

“Nay gia chu, ké v6 van pham phu thanh tuu ac giéi, nén sau
khi than hoai mang chung, roi vao 4c sinh, khé canh, doa x4,
dia nguc. Nhung 6ng thanh tuu gidi dic dugc céc bac thanh i
kinh ... dua dén dinh tam. Néu 6ng ty thdy minh c6 gidi dic
duoc cac bac thanh ai kinh, thi lap tic cac cdm tho ctia dng duoc
an tinh.

“Nay gia chu, ké v6 van pham phu thanh tuu ta kién, nén sau
khi than hoai mang chung, roi vao 4c sinh, kho canh, doa xt,
dia nguc. Nhung 6ng c6 chanh kién. Néu 6ng tu thdy minh c
chanh kién, thi 14p titc cdc cam tho cua 6ng dugc an tinh.

“Nay gia chu, ké vo van pham phu thanh tyu ta tu duy ... ta
ngt ... tanghiép ... tA mang ... ta tinh tdn ... tA niém ... ta dinh ...
ta tri ... ta giai thoat, nén sau khi than hoai mang chung, roi vao
vao &c sinh, khé canh, doa x, dia nguc. Nhung 6ng c6 chanh
tu duy ... chanh ngtt ... chanh nghiép ... chdnh mang ... chanh
tinh tan ... chanh niém ... chdnh dinh ... chanh tri ... chanh giai
thoat. Néu 6ng tu thdy minh ¢ chanh tu duy ... chanh ngit ...
chanh nghiép ... chdnh mang ... chanh tinh tin ... chanh niém ...
chanh dinh ... chanh tri ... chdnh gidi thoat, thi lap tic cac cam
tho ctia 6ng duoc an tinh.”

RO cac cam tho cua gia chu Anathapindika 1ap tic dugc an
tinh. Réi gia chu Anathapindika cing dudng thitc an Tén gia
Sariputta va Tén gia Ananda.

Sau khi Tén gia Sariputta an xong va dat bat sang mot bén, gia
chu Anathapindika dén gan, ngdi xuéng moét bén trén moét ghé
thdp. Ton gia Sariputta tdn than gia chu Anathapindika véi
nhiing 16i ké nay:



136

“Ai tin tuong Nhu Lai,
Bit dong khéo an lap.
Ai 0 gidi thién lanh,
Duoc biac Thdanh di kinh.
Ai tin tuéng chiing Ting,
S6 kién duoc chdnh truc,
Neuoi dy goi ‘Khong nghéo’,
Doi song khong udng phi.
Do vdy, bdc hién minh
Can tu tdp tin, gidi,
Thdy r6 dugc Chdnh phdp,
Khong quén 1oi Phat day.”
R6i Tén gia Sariputta, sau khi néi 161 hoan hy tan than véi cac
11 ké nay, tir chd ngdi ding day va ra vé.
R6i Ton gid Ananda dén gip Thé Ton, danh 1€ réi ngdi xudng
mot bén. Thé Tén néi véi Ton gia:
“Nay Ananda, dng tir dau di vé day vao gitta trua?
“Bach Thé Ton, gia chu Anathapindika da dugc Ton gia
Sariputta gido gidi v4i 16 gido gisi nhu thé nay, thé nay ...”
“Nay Ananda, Sariputta 1a ngudi khon ngoan, c6 nhiéu tri tué,
c6 kha nang phan tich bén Du Luu phan trong mudi dang
thic.”

55:27 Anathapindika (2)

Nhén duyén & Savatthi. Lac bdy gio, gia chu Anathapindika
dang bi bénh, dau dén, bi trong bénh. RAi gia chu Anatha-
pindika bdo mot ngudi:

“Nay 6ng, hay dén gip Ton gia Ananda, cti dau danh 1& dudi
chan Toén gid Ananda va thua: ‘Thua Ton gia, gia chu
Anathapindika bi bénh, dau dén, bi trong bénh, cti dau danh
1& dudi chan Toén gid Ananda.” Réi thua: "Lanh thay, thua Ton
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gid, néu Ton gid Ananda di dén trad x& cua gia chu
Anathapindika vi long tit man.”

“Thua vang, gia chu.” Ngudi &y vang dap, roi dén gap Ton gia
Ananda, danh 1€, ngdi xudng mot bén, va thua trinh nhu trén.
Toén giad Sariputta im ldng nhan 161.

R&i Ton gia Ananda, vao budi sang, dap y, cAm y bét di dén
tra x( ctia gia chu Anathapindika. Sau khi dén, ngéi xuéng chd
da soan san, va néi véi gia cht Anathapindika:

“Nay gia chu, 6ng c6 kham nhan dugc khong? Ong c6 chiu
dung duoc khong? C6 phai khé tho gidm thi€u, khong tang
trudng? C6 phai c6 ddu hiéu giam thi€u, khong tang truong?

“Thua Ton gia, con khong thé kham nhan. Con khong thé chiu
dung. Khd tho noi con réat kich liét. Chting tang trudng, khong
c6 giam thiéu. C6 d4du hiéu ching tang trudng, khong giam
thiéu.

“Nay gia chu, ké v6 van pham phu thanh tuu bén phép nén
run sg, hoang hét, sghéi vé cdi chét, vé doi sau. Thé nao la bdn?

“0J day, nay gia chu, ké vo van pham phu c6 long bt tin d&i
véi Phat. Khi vi 8y tu thay 1long bat tin ctia minh déi véi Phat,
vi &y run sg, hoang hét, sg hai vé céi chét, vé doi sau.

“Lai nita, nay gia chu, ké vé van pham phu c6 1ong bat tin déi
véi Phép. Khi vi &y tu thdy long bat tin ctia minh d6i véi Phap;
vi dy run s¢, hoang hét, so hai vé cai chét, vé doi sau.

“Lai nita, nay gia chu, ké v6 van pham phu c6 long bat tin doi
v6i chang Tang. Khi vi dy tu thdy long bat tin ctia minh d6i véi
ching Tang; vi dy run sg, hoang hét, so hai vé céi chét, vé doi
sau.

“Lai ntta, nay gia cha, ké v6 van pham phu thanh tuu ac gidi.
Khi vi &y tu thdy su thanh tuu ac gidi ciia minh; vi &y run so,
hoang hét, so hai vé cai chét, vé doi sau.

“Do thanh tyu bén phap nay, ké vé van pham phu run so,
hoang hét, s hai vé cai chét, vé doi sau.
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“Nay gia chu, vi da van thanh dé ti thanh tyu bén phap nén
khong c6 run sg, khong c6 hoang hét, khong ¢é s hai vé céi
chét, vé doi sau. Thé ndo 1a bén?

“0J day, nay gia chu, vi da van thanh dé t thanh tyu long tin
bat dong d6i vé6i Phat: “Thé Ton 1a bac Ung ctng, ... Phat, Thé
Ton.” Khi tu thdy long tin bat dong cua minh déi véi Phat, vi dy
khong run sg, khong hoang hét, khong sohai vé cai chét, vé doi
sau.

“Lai nita, nay gia chu, vi da van thanh dé tu thanh tuu long
tin bt dong d6i v6i Phap: "Phap do Thé Ton khéo thuyét ... tu
minh gidc hiéu.” Khi tu thdy long tin bat dong ctia minh déi véi
Phép, vi dy khong run sg, khong hoang hét, khong sohai vé cai
chét, vé doi sau.

“Lai ntra, nay gia chu, vi da van thanh dé ti thanh tyu long
tin bat dong d6i véi chiing Tang: ‘Diéu hanh la dé ti cua Thé
Ton ... 1a phudc dién vo thugng & doi.” Khi tu thdy long tin bat
déng ctia minh dé6i véi chiing Tang, vi dy khong run sg, khong
hoang hét, khong so hai vé cai chét, vé doi sau.

“Lai nita, nay gia chu, vi da van thanh dé ta thanh tuu giéi
dic duoc cac bac thanh &i kinh ... dua dén dinh tam. Khi tu
thay su thanh tyu gidi dic ctia minh duoc cc bac thanh ai kinh,
vi &y khong run sg, khong hoang hét, khong so hai vé céi chét,
vé doi sau.

“Do thanh tyu bén phdp nay, bac da van thanh dé tit khong
6 run sg, khong cé hoang hét, khong so hai vé cai chét, vé doi

”

sau.

“Thua Tén gia Ananda, con khong so hai. Sao con c6 thé s¢
hai? Con da thanh tuu long tin bat dong doi véi Phat ... déi véi
Phép ... d6i v6i chiing Tang ... V€ nhitng hoc gidi cho hang cu
si tai gia do Thé Tén thuyét giang, con thdy minh khong vi
pham mot gidi nao.”
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“Loi dac thay cho 6ng, nay gia chu! Khéo loi dac thay cho ong,
nay gia chu! Nay gia chu, 6ng vira tuyén bs vé qua vi Du luu.”

55:28 Sof hii, han thi (1)

Nhan duyén & Savatthi. R6i gia chu Anathapindika dén gap
Thé Ton, danh 1€ r6i ngdi xudng mot bén. Thé Toén néi véi gia
chu Anathapindika:

“Nay gia chu, khi nao vi thanh dé t loai trit nam su so hai,
han thu, thanh tyu bén Dy luu phan, va khéo thdy, khéo thong
dat thanh ly véi tri tué, néu vi &y mudn, c6 thé tuyén b vé minh
nhu sau: “Ta da doan tan tai sinh vao c6i dia nguc, c6i tha, céi
nga quy. Ta da doan tan ac sinh, khé canh, doa xt. Ta la bac Du
luu, khong bi thdi doa, quyét chac sé tién dén ching qua giac
ngo.’

“Thé nao la nam sy sg¢ héi, han thu duogc loai trir? Nay gia chu,
su s¢ hdi, han thu khéi 1én cho ngudi sat sinh trong hién tai va
& doi sau, va ngudi dy ¢ cam tho khé uu trong tam. V&i nguoi
nao ti bé sat sinh, sy s hdi, han thu nhu vay duoc loai trir.

“Nay gia cha, su s¢ hai, han thu khoi 1én cho nguoi 14y cua
khong cho ... khdi lén cho nguoi ta dam ... khai 1én cho nguoi
néi l4o ... khdi lén cho ngudi say dam rugu men, ruou nau trong
hién tai va & doi sau, va ngudi dy c6 cam tho kho uu trong tam.
Véi ngudi nao tir bd say dam rugu men, rugu nau, su s¢ hai,
hén thu nhu vay duoc loai trur.

“P6 1a nam sy so hai, han thu nay duoc loai trir.

“Thé nao la bdn Dy luu phan dugc thanh tuu? O day, nay gia
chu, vi thanh dé tit thanh tuu long tin bt dong déi véi dic Phat:
‘Thé Tén la bac Ung ctng, ... Phat, Thé Ton.” Vi thanh dé tu
thanh tuu long tin bat dong déi véi Phép ... d6i véi ching Tang
... Vi &y thanh tuu gidi dtc duoc cac bac thanh &i kinh ... dua
dén dinh tam.

“Dé la bédn Du luu phan duoc thanh tuu.
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“Thé nao 1a thanh ly khéo thdy, khéo thong dat véi tri tué?

“0J day, nay gia chu, vi thanh dé tir khéo nhu ly tac y vé ly
duyén khdi: Do cai nay c6 mat, cai kia c6 mat. Do cdi nay sinh
khdi, céi kia sinh khdoi. Do céi nay khong cé mat, cai kia khong
c6d mat. Do cai nay diét, cai kia diét. Ttc la v minh duyén hanh,
hanh duyén thtc, thic duyén danh sic, danh sic duyén sau xu,
sau xt duyén xuc, xac duyén tho, tho duyén 4i, ai duyén thu,
tha duyén hitu, httu duyén sinh, sinh duyén lao ta. Nhu vay la
su tap khdi ctia toan bo khd udn nay. Do sy ly tham, doan diét
v6 minh khong ¢6 du tan, nén hanh diét. Do hanh diét, nén thic
diét ... nén ldo tir diét. Nhu vay la su doan diét cua toan bd khé
udn nay.

“Day la thanh ly, véi tri tué, duoc khéo thdy, khéo thong dat.

“Nay gia chu, khi nao vi thanh dé ti loai trir nam su s¢ hai,
hén tht, thanh tuu bén Dy luu phan, va khéo thiy, khéo thong
dat thanh ly véi tri tué, néu vi &y mudn, c6 thé tuyén bd vé minh
nhu sau: “Ta da doan tan tai sinh vao c6i dia nguc, céi tha, coi
nga quy. Ta da doan tan 4c sinh, khé canh, doa x@. Ta la bac Du
luu, khong bi théi doa, quyét chac sé tién dén chitng qua giac

AT

ngo.

55:29 So' hdi, han thi (2)

Nhén duyén & Savatthi. R6i moét nhém ty-khuu dén gap Thé
Toén, danh 1€ réi ngdi xuéng mot bén. Thé Ton néi véi cac ty-
khuu ay:

... (nhu kinh 55:28 & trén, chi khdc ddy la mot nhém ty-khuu dén
gdp difc Phdt va ditc Phdt thuyét cho cdc vi dy) ...

55:30 Nhiing nguoi Licchavi
Mot thoi, Thé Ton tra & Vesali, tai Pai Lam, chd ngdi nha cé
néc nhon. Réi dai than nguoi Licchavi tén la Nandaka dén gap
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Thé Toén, danh 1€, va ngdi xuéng mot bén. Thé Ton néi véi vi
ay:

“Nay Nandaka, thanh tuu bén phap, mot vi thanh dé tr 1a bac
Du luu, khong bi thdi doa, quyét chic sé tién dén ching qua
giac ngd. Thé nao 1a bon?

“0J day, nay Nandaka, vi thanh dé t&r thanh tuu long tin bat
dong d6i vé6i diee Phat: “Thé Ton 1a bac Ung cing, ... Phat, Thé
Ton.” Vi thanh dé tu thanh tuu long tin b4t dong dé6i véi Phap
... d6i v6i chang Tang ... Vi &y thanh tuu gidi dic duoc cac bac
thanh &i kinh ... dua dén dinh tam.

“Thanh tuu bén phép 4y, nay Nadaka, vi thanh dé tur sé ¢
tudi tho cao, dung sac dep dé, thanh danh va uy quyén trong
hang chu thién hay loai ngudi. Ta tuyén bé nhu thé vi chinh Ta
biét, chinh Ta thdy, chinh Ta théng hiéu, khong phai vi nghe tir
mot sa-mon hay ba-la-moén nao khéc.

Sau khi Ngai néi xong, mét ngudi thua véi Nandaka, vi dai
than ngudi Licchavi: “Thua Pai quan, nay da dén gio tam.”

“T4m rtta bén ngoai da nhiéu réi. TAm rita bén trong m&i can
thiét cho ta, tic la long tin bat dong d6i v6i Thé Ton.”

IV. PHAM PHUGC DUC TRAN DAY
55:31 Tran ddy (1)

Nhéan duyén & Savatthi. “Nay cac ty-khuu, c¢6 bén nguén
phudc dic tran day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac.
Thé nao la bon?

“(J day, nay cac ty-khuu, vi thanh dé tir thanh tuu long tin bat
dong déi véi Phat: “Thé Ton 1a bac Ung cang ... Phat, Thé Ton.”
Pay nguén phudc dic tran day tha nhat, tran day thién lanh,
dinh dudng cho an lac.

“Lai nita, nay céc ty-khuu, vi thanh dé ti thanh tuu long tin
b4t dong ddi véi Phap: ‘Phép duoc Thé Ton khéo thuyét ... tu
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minh gidc hi€éu.” Pay nguén phudc dic tran day tha hai, tran
day thién lanh, dinh dudng cho an lac.

“Lai nita, nay cac ty-khuu, vi thanh dé t thanh tuu long tin
b4t dong déi véi ching Tang: ‘Diéu hanh la ching dé ti cua
Thé Ton ... 1a phude dién vo thuong & doi.” Pay nguon phude
dtc tran day tha ba, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac.

“Lai nira, nay cac ty-khuu, vi thanh dé tu thanh tuu gidi duc
dugc cac bac thanh &i kinh ... dua dén dinh tdm. Day nguén
phudc dic tran day thit tu, tran day thién lanh, dinh dudng cho
an lac.

“Dé la bén ngudn phude dac tran day, tran day thién lanh,
dinh duéng cho an lac.”

55:32 Tran ddy (2)

Nhéan duyén & Savatthi. “Nay céc ty-khuu, c6 bén ngudn
phudce dic tran day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac.
Thé nao la bon?

“0J day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tr thanh tuu long tin bat
dong déi véi Phat: ‘Thé Ton 1a bac Ung cang ... Phat, Thé Ton.*
Pay nguén phudc dic tran day tha nhat, tran day thién lanh,
dinh dudng cho an lac.

“Lai nita, nay céc ty-khuu, vi thanh dé ti thanh tuu long tin
b&t dong ddi véi Phap: ‘Phép duoc Thé Ton khéo thuyét ... tu
minh gidc hi€éu.” Pay nguén phudc dic tran day thi hai, tran
ddy thién lanh, dinh duéng cho an lac.

“Lai nita, nay céc ty-khuu, vi thanh dé ti thanh tuu long tin
bat dong déi véi ching Tang: ‘Diéu hanh la ching dé t ctia
Thé Ton ... 1a phudce dién vo thuong & doi.” Pay nguon phude
dtc tran day thi ba, tran day thién lanh, dinh duéng cho an lac.

“Lai nlta, nay cac ty-khuu, vi thanh dé tu séng & gia dinh, véi
tam got sach cau ué, xan tham. Vi &y thuong bd thi véi ban tay
rong ma, ua thich tir bo, thich lam tir thién, vui thich hién tang
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va chia sé. Pay nguon phudc dtc tran day thi tu, tran day thién
lanh, dinh duéng cho an lac.

“Dé la bén ngudn phude dac tran day, tran day thién lanh,
dinh dudng cho an lac.

55:33 Tran ddy (3)

Nhéan duyén & Savatthi. “Nay céc ty-khuu, c6 bén ngudn
phudc dic tran day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac.
Thé nao 1a bon?

“0 day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tr thanh tuu long tin bat
dong déi véi Phat: “Thé Ton 1a bac Ung ctng ... Phat, Thé Ton.”
Pay ngudn phudc dic tran day thit nhat, tran day thién lanh,
dinh dudng cho an lac.

“Lai nita, nay cac ty-khuu, vi thanh dé t thanh tuu long tin
b4t dong ddi véi Phap: ‘Phép duoc Thé Ton khéo thuyét ... tu
minh gidc hi€u.” Pay nguén phudc dac tran day tha hai, tran
day thién lanh, dinh dudng cho an lac.

“Lai nita, nay céc ty-khuu, vi thanh dé ti thanh tuu long tin
b4t dong déi véi chiing Tang: ‘Diéu hanh la ching dé ti cua
Thé Tén ... 1a phude dién vo thugng & doi.” Pay nguén phudce
dtc tran day thd ba, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac.

“Lai ntta, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tu c6 tri tué, thanh tuu
tri tué cao quy va sau sic vé sy sinh diét, dua dén hoan toan
doan tan khé dau. Bay ngudn phudc dtc tran day tha tu, tran
ddy thién lanh, dinh duéng cho an lac.

“D6 1a bon ngudn phudc dic tran ddy, tran day thién lanh,
dinh dudng cho an lac.”

55:34 Con duong thiéng liéng (1)
Nhan duyén & Savatthi. “Nay céac ty-khuu, c6 bon con dudng
thiéng liéng cua chu thién dé€ thanh tinh chiing sinh nao chua
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thanh tinh, d€ got rita ching sinh nao chua duge got ria. Thé
nao la bon?

“0J day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tir thanh tuu long tin bat
dong ddi vé6i Phat: ‘Thé Ton 1a bac Ung cting ... Phat, Thé Ton.
DPay la con duong thiéng liéng thit nhét cua chu thién d€ thanh
tinh chdng sinh nao chua thanh tinh, d€ got ria chiing sinh nao
chua dugc got rira.

“Lai nita, nay céc ty-khuu, vi thanh dé t thanh tuu long tin
bat dong doi véi Phap: ‘Phap duoc Thé Ton khéo thuyét ... tu
minh gidc hiéu.” Day la con duong thiéng liéng thit hai cua chu
thién dé thanh tinh ching sinh nao chua thanh tinh, dé€ got rua
chiing sinh nao chua duoc got rua.

“Lai nita, nay céc ty-khuu, vi thanh dé ti thanh tuu long tin
b4t dong ddi véi chiing Tang: ‘Diéu hanh 1a ching dé ti cua
Thé Toén ... la phudce dién vo thuong & doi.” Pay la con dudng
thiéng liéng thit ba cua chu thién dé€ thanh tinh chdang sinh nao
chua thanh tinh, d€ gét rita chting sinh nao chua dugc got ria.

“Lai nira, nay cac ty-khuu, vi thanh dé tu thanh tuu gidi dac
duoc cac bac thanh &i kinh ... dua dén dinh tam. Day la con
duong thiéng liéng th tu cua chu thién dé thanh tinh ching
sinh nao chua thanh tinh, d€ got rita ching sinh nao chua duoc
got ria.

“D6 1a bon con duong thiéng liéng cta chu thién dé thanh tinh
chiing sinh nao chua thanh tinh, d€ got rita chang sinh nao chua
duoc got raa.”

55:35 Con duong thiéng liéng (2)

Nhén duyén & Savatthi. “Nay cac ty-khuu, ¢6 bon con duong
thiéng liéng cua chu thién dé€ thanh tinh ching sinh nao chua
thanh tinh, d€ got rita ching sinh nao chua dugc got ria. Thé
nao la bén?
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“(J day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tir thanh tuu long tin bat
dong ddi vé6i Phat: ‘Thé Ton 1a bac Ung cting ... Phat, Thé Ton.!
Vi &y suy tu nhu sau: “Thé nao 1a con duong thiéng liéng cua
chu thién?’ Vi ay hiéu rang: ‘Ta nghe chu thién néi rang tam
khong san han 1a t6i thuong. Ta khong lam hai mét ai, cac ching
sinh khoe manh hay suy yéu. Nhu vay, ta dang di trén con
duong thiéng liéng d6.” Day 1a con duong thiéng liéng th nhat
cta chu thién dé thanh tinh chiing sinh nao chua thanh tinh, dé
got rira ching sinh nao chua duoc got rira.

“Lai nita, nay cac ty-khuu, vi thanh dé ti thanh tuu long tin
b4t dong ddi voi Phép ... d6i véi ching Tang ... thanh tuu gidi
dtc duge cac bac thanh ai kinh ... dua dén dinh tam. Vi &y suy
tu nhu sau: “Thé nao 1a con duong thiéng liéng ctaa chu thién?’
Vi 4y hiéu rang: ‘Ta nghe chu thién néi rang tam khong san han
la t&i thuong. Ta khong lam hai mét ai, cac ching sinh khoe
manh hay suy yéu. Nhu vay, ta dang di trén con duong thiéng
liéng d6.” P4y 1a con duong thiéng liéng thi tu cta chu thién dé
thanh tinh chdng sinh ndo chua thanh tinh, dé€ got ria ching
sinh nao chua dugc got ria.

“Dé 1a bon con duong thiéng liéng cua chu thién dé thanh tinh
ching sinh nao chua thanh tinh, d€ got rita chiing sinh nao chua
duoc got rua.”

55:36 Giong nhu chu thién

Nay céc ty-khuu, vi thanh dé tu thanh tuu bon phép thi chu
thién hoan hy va tuyén bd c6 su giéng nhau. Thé nao la bén?

“(J day, nay cac ty-khuu, vi thanh dé tir thanh tyu long tin bat
dong d6i véi Phat: “Thé Ton 1a bac Ung cng ... Phat, Thé Ton.*
Chu thién nao thanh tuu long tin b4t dong ddi véi Phat sau khi
ménh chung & day va tai sinh vé coi troi kia sé nghi: ‘Vi thanh
dé tir &y cung thanh tuu long tin bat dong déi véi Phat giong
nhu ching ta, thi vi 8y sau khi ménh chung sé téi sinh vé day
gap chung ta.’
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“Lai nita, nay cac ty-khuu, vi thanh dé t thanh tuu long tin
bat dong doi véi Phap ... d6i véi ching Tang ... thanh tuu gidi
dtc duoc cac bac thanh ai kinh ... dua dén dinh tam. Chu thién
nao thanh tuu gidi dic dugc cac bac thanh i kinh sau khi ménh
chung & day va tai sinh vé c6i troi kia sé nghi: ‘Vi thanh dé tu
dy cung thanh tuu gidi dic duge cac bac thanh &i kinh giéng
nhu ching ta, thi vi 8y sau khi ménh chung sé téi sinh vé day
gap chung ta.

“Khi vi thanh dé tir thanh tyu bon phap nay thi chu thién hoan
hy va tuyén bd c6 su giong nhau.

55:37 Mahanama

Mot thoi, ThE Ton tri gitta dan ching Sakya, tai Kapilavatthu,
trong khu vuon Nigrodha. R6i Mahanama ctia b toc Thich-ca
dén gap Thé Ton, danh 1€, ngdi xudng moét bén, rdi bach Thé
Ton:

“Bach Thé Ton, thé nao la dé tu cu si?”

“Nay Mahanama, ngudi nao quy y Phat, quy y Phédp, quy y
Tang, nguoi ay 1a dé ti cu si.”

“Bach Thé Ton, thé nao 1a dé tu cu si thanh tuu gi¢i?”

“Nay Mahanama, dé tu cu si tit bo sét sinh, tir bd 14y cua
khong cho, tir bo ta dam, ttr bo néi 4o, tir bod dam say rugu men,
ruou ndu. Nhu thé'la dé tu cu si thanh tyu gidi.”

“Bach Thé Ton, thé nao dé t cu si thanh tyu long tin?”

“( day, ndy Mahanama, dé t cu si ¢6 1ong tin & sy gidc ngd
ctia Nhu Lai: “Thé Ton 1a bac Ung ctng ... Phat, Thé Ton.” Nhu
thé'la dé tu cu si thanh tuu long tin.”

“Bach Thé Ton, thé nao dé tir cu si thanh tuu bd thi?”

“0J day, nay Mahanama, dé t cu si séng & gia dinh, v&i tam
got sach cdu ué, xan tham. Vi dy thuong bd thi véi ban tay rong
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md, ua thich tir bo, thich lam tir thién, vui thich hién ting va
chia sé. Nhu thé1a dé tu cu si thanh tuu bd thi.”

“Bach Thé Ton, thé nao dé tir cu si thanh tuu tri tué?”

“y day, nay Mahanama, dé t cu si c6 tri tué, thanh tuu tri tué
cao quy va sau sac vé su sinh diét, dua dén hoan toan doan tan
khé dau. Nhu thé 1a dé ti cu si thanh tuu tri tué.”

55:38 Mua

“Vinhu, nay céc ty-khuu, khi trén dau nadi ¢6 con mua to 16n,
nudc mua 4y chay theo hudng xuodi cta né, tran day cac hang
nui, khe ndi. Sau khi nuéc mua tran day cac hang ndi, khe ndi,
noé tran day ho nho, ho 16n, réi song nho, song 16n. Sau khi tran
day song 16n, né tran day bién, dai duong.

“Cung vay, nay cac ty-khuu, d6i véi vi thanh dé tu cé long tin
bat dong doi véi dic Phat, d6i véi Phap, ddi véi chang Tang,
va c6 gidi duoc cac bac thanh ai kinh; nhitng phap nay tréi chay
dén b bén kia, dua dén doan diét cac lau hoac.

55:39 Kaligodha

Lic bdy gi® Thé Ton tra gitra dan chiang Sakya (Thich-ca), tai
Kapilavatthu, khu vuon Nigrodha. Réi vao budi sang, Thé Ton
dap y, cAm y bét, di dén nha ctia Thich nit Kaligodha, ngéi trén
chd da soan sdn. Réi Thich nir Kaligodha dén danh 1& Thé Ton
roi ngdi xudng mot bén. Thé Ton noédi véi Kaligodha:

“Nay Godha, vi nit thanh dé t thanh tyu bén phap la bac Du
luu, khong con bi théi doa, quyét chic sé tién dén ching qua
giac ngd. Thé nao la bon?

“0J day, nay Godha, vi nit thanh dé ti thanh tuu long tin bat
dong d6i véi dide Phat: “Thé Ton 1a bac Ung cling, ... Phat, Thé
Ton.” ... déi véi Phép ... doi véi ching Tang ... Vinay tra song
& gia dinh, v6i tAm got sach cdu ué, xan tham. Vi dy thuong bs
thi véi ban tay rong md, ua thich tit bo, thich lam tir thién, vui
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thich hién tdng va chia sé. Thanh tyu bén phép nay, mét nit
thanh dé tir 1a bac Dy luu, khong con bi théi doa, quyét chac sé
tién dén ching qua gidc ngd.”

“Bach Thé Tén, bon Dy luu phan duoc Thé Ton thuyét giang
déu c6 trong con, va con séng véi bon phap dy. Bach Thé Ton,
con thanh tyu 1ong tin bat dong déi véi dic Phat ... d6i véi Phap
... doi véi ching Tang ... Thém vao d6, bat ct vat gi trong gia
dinh c6 thé dem b thi, con sdn sang dem ra chia s¢ dén nhitng
ngudi c6 gidi dic va ¢ tam tinh t6t.”

“Loi dac thay cho ba, nay Godha! That khéo lgi dac thay cho
ba, nay Godha! Ba vita tuyén b6 vé Dy luu qua.”

55:40 Nandiya

Mot thoi, ThE Ton tra gitta dan ching Sakya, tai Kapilavatthu,
trong khu vuon Nigrodha. R6i Nandiya cua bd toc Thich-ca dén
gap Thé Ton, danh 1€, ngdi xudng mot bén, va bach Thé Ton:

“Bach Thé Ton, néu vi thanh dé tir hoan toan khéng c6 bén Dy
luu phan thi ¢6 phai vi dy song phéng dat?”

“Nay Nandiya, véi ai hoan toan khong c6 bon Du luu phan,
Ta néi nguodi dy la ngudi ding ngoai, 1a ngudi trong hang ngi
nhting ké pham phu.

“Tuy vay, nay Nandiya, Ta sé néi cho 6ng biét nhu thé nao
mot vi thanh dé tir séng phéng dat va séng khong phéng dat.
Hay nghe va khéo tac y, Ta sé n6i.”

“Thua vang, bach Thé Tén,” ho Thich Nandiya vang dap. Thé
Toén néi nhu sau:

“Nay Nandiya, thé nao la vi thanh dé ti séng phéng dat? O
ddy, nay Nandiya, vi thdnh dé t thanh tuu long tin bat dong
d6i vé6i dic Phat: “Thé Ton 1a bac Ung ctng ... Phat, Thé Ton.
Vi 4y thoa man vdéi long tin b4t dong déi véi Phat, khong cd
géng thém dé séng vién ly ban ngay hay séng an dat ban dém.
Do vi dy s6ng phéng dat nhu vy, nén khong ¢6 han hoan. Do
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khong c6 han hoan, nén khong c6 hy. Do khong cé hy, nén
khong c6 khinh an. Do khong khinh an, nén séng dau khé. Do
tam dau kho, nén khong dinh tinh. Do tam khong dinh tinh,
nén cac phap khong hién r6. Do cac phap khong hién 16, nén vi
dy duoc goi la séng phéng dat.

“Lai nita, nay Nandiya, vi thanh dé tu thanh tu long tin bat
déng doi véi Phép ... d6i véi chang Tang ... thanh tuu gidi dic
duoc cac bac thanh i kinh ... dua dén dinh tdm. Vi 8y thoa man
véi gidi dic duge cac bac thanh i kinh, khong c§ gang thém dé
sdng vién ly ban ngay khong hay s6ng an dat ban dém. Do vi
dy song phoéng dat nhu vay, nén khong c6 han hoan. Do khong
¢6 han hoan, nén khéng cé hy. Do khong c6 hy, nén khong cé
khinh an. Do khéng khinh an, nén séng dau khé. Do tam dau
kho, nén khong dinh tinh. Do tdm khong dinh tinh, nén cac
phép khong hién ré. Do céc phap khong hién rd, nén vi 8y duge
goi la song phéng dat.

“Nhu vy, nay Nandiya, la vi thanh dé tit song phéng dat.

“Nay Nandiya, thé nao la vi thanh dé ti séng khong phéng
dat? O day, nay Nandiya, vi thanh dé tir thanh tuu 1ong tin bat
dong ddi véi dic Phat: “Thé Ton 1a bac Ung ctng ... Phat, Thé
Ton.” Vi &y khong théa méan véi 1ong tin bat dong doi voi Phat,
c8 gang thém nita dé sdng vién ly ban ngay, séng an dat ban
dém. Do vi &y s6ng khong phong dat, nén han hoan khéi. Do vi
dy han hoan, nén hy sinh. Do ¢6 hy, nén than khinh an. Do than
khinh an, nén vi 4y cam tho lac. Do tdm dugc lac, nén vi 4y dinh
tinh. Do tam dinh tinh, cidc phdp dugc hién ré. Do cac phéap
duoc hién 9, vi dy duoc goi 1a tri khong phéng dat.

“Lai nita, nay Nandiya, vi thanh dé tu thanh tu long tin bat
dong déi véi Phép ... d6i véi chiing Tang ... thanh tuu gidi diac
duoc cac bac thanh &i kinh ... dua dén dinh tam. Vi dy khong
théa mén véi gidi dic duogc cac bac thanh &i kinh, c§ géng thém
nita dé€ s6ng vién ly ban ngay, séng an dat ban dém. Do vi &y
song khong phéng dat nhu vy, han hoan sinh. Vi dy ¢6 han
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hoan, nén hy sinh. Do ¢6 hy, nén than kinh an. Do than khinh
an, nén vi dy cam tho lac. Do tdm dugc lac, nén vi &y dinh tinh.
Do tam dinh tinh, cac phap duoc hién ra. Do cac phap dugc hién
ra, vi &y duoc goi 1a tri khong phéng dat.

“Nhu vay, nay Nandiya, la vi thanh dé tu séng khong phéng
dat.

V. PHAM PHUGC DUC TRAN DAY CO KE
55:41 Tran day (1)

Nhéan duyén & Savatthi. “Nay cac ty-khuu, c6 bén ngudn
phudc dic tran day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac.
Thé nao la bon?

“0J day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tit thanh tuu long tin bat
dong déi véi Phat: ‘Thé Ton 1a bac Ung cing ... Phat, Thé Ton.*
Pay ngudn phudc dac tran day thit nhat, tran day thién lanh,
dinh duéng cho an lac.

“Lai ntra, nay céc ty-khuu, vi thanh dé t thanh tuu long tin
béat dong doi véi Phdp: ‘Phap duge Thé Ton khéo thuyét ... tu
minh gidc hi€u.” Pay nguén phudc dic tran day thia hai, tran
day thién lanh, dinh dudng cho an lac.

“Lai nita, nay cac ty-khuu, vi thanh dé t thanh tuu long tin
bat dong déi véi ching Tang: ‘Diéu hanh la ching dé t ctia
Thé Ton ... 1a phudce dién vo thuong & doi.” Pay nguon phude
dtc tran day thit ba, tran day thién lanh, dinh duéng cho an lac.

“Lai nira, nay cac ty-khuu, vi thanh dé tu thanh tuu gidi dac
duogc cac bac thanh éi kinh ... dua dén dinh tdm. Day nguén
phudc dic tran day thi tu, tran day thién lanh, dinh duéng cho
an lac.

“Dé 1a bén ngudn phudc dac tran day, tran day thién lanh,
dinh dudng cho an lac.

“Nay céc ty-khuu, véi vi thanh dé tu thanh tyu bén nguon
phudc duc tran day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac
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nay, that khong dé do dugce s8 lugng phude dic: ‘S6 lugng nhu
thé nay la phudc dic tran day, tran day thién lanh, dinh dudng
cho an lac.” Chi c6 thé goi d6 la vo s6, vo luong, tdp hop phude
dtc to 16n.

“Nay céc ty-khuu, cling nhu khong dé do duge s8 luong nude
trong bién 16n 1a ¢ bao nhiéu thung, hay c¢é bao nhiéu tram
thung, hay c¢6 bao nhiéu ngan thung, hay cé bao nhiéu tram
ngan thung. Chi c6 thé goi d6 1a v6 s8, vo luong nude 16n tu tap.
Cung vay, vi thanh dé ti thanh tuu bén nguon phudc dic tran
day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac nay, that khong
dé do dugc s6 luong phude dic: ‘S8 luong nhu thé nay 1a phudce
dtc tran day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac.” Chi
c6 thé goi d6 la vo s6, vo luong, tap hop phudce dtc to 16n.”

Thé Tén néi nhu vay, réi Ngai néi thém:

“La dai duong, dai hi,
Nudc ménh mong rong lon,
Chita v6 lwong tran chau,
Phuc vu trdm ngan nguoi,
Cic con song lon, nhd,
Chiing tudn chdy 0 at,
Chiing d6 vé bé'khoi.

Ciing vdy la nhitng nguoi,
Thi d0 an, udng, vdi,

B0 thi giuong, chd ngoi,
Meén, ném, cdc d6 nam,

Vo luong nguon phude dic,
Tux ké tri tuon chay,

Nhu song ho ddy nudc,
Chdy tudn ra bién ca.”
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55:42 Tran day (2)

Nhan duyén & Savatthi. “Nay céc ty-khuu, c6 bén ngudn
phudc dic tran day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac.
Thé nao la bén?

“0J day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tr thanh tuu long tin bat
dong ddi véi Phat: ‘Thé Ton 1a bac Ung cting ... Phat, Thé Ton.
Pay ngudn phudc dic tran day thit nhat, tran day thién lanh,
dinh dudng cho an lac.

“Lai ntta, nay céc ty-khuu, vi thanh dé t thanh tuu long tin
bat dong doi véi Phap: ‘Phép duoc Thé Ton khéo thuyét ... tu
minh gidc hi€u.” Day nguén phudc dic tran day tha hai, tran
day thién lanh, dinh dudng cho an lac.

“Lai ntta, nay céc ty-khuu, vi thanh dé t thanh tuu long tin
b&t dong déi véi chiing Tang: ‘Diéu hanh la ching dé ti cua
Thé Ton ... 1a phude dién vo thuong & doi.” Bay nguon phude
dtc tran day thi ba, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac.

“Lai nita, nay cac ty-khuu, vi thanh dé ti séng & gia dinh, véi
tam got sach cau ué, xan tham. Vi &y thuong bd thi véi ban tay
rong ma, ua thich tir bo, thich lam tir thién, vui thich hién tang
va chia sé. Pay ngudn phudc dic tran day thit tu, tran day thién
lanh, dinh duéng cho an lac.

“D6 1a bon ngudn phudc dic tran ddy, tran day thién lanh,
dinh dudng cho an lac.

“Nay cac ty-khuu, véi vi thanh dé t thanh tuu bén nguén
phudc dic tran day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac
nay, that khong dé do duoc s8 luong phude dic: ‘SS lugng nhu
thé nay la phudc duc tran day, tran day thién lanh, dinh dudng
cho an lac.” Chi c¢6 thé goi d6 la vo6 s6, vo luong, tdp hop phude
dtc to lon.

“Vinhu, tai chd ma cc con sdng 16n nay gap nhau, nhap vao
mot dong véi nhau - nhu song Hang, song Yamuna, song
Aciravati, sdng Sarabhti, song Mahi - that khong dé gi dém
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duoc s lugng nudc tai chd 4y 1a ¢6 bao nhiéu thting, hay c¢6 bao
nhiéu tram thung, hay c6 bao nhiéu ngan thung, hay cé bao
nhiéu trdm ngan thung. Chi c6 thé goi d6 1a vo6 s6, vo luong
nudc 16n tu tap. Clng vy, vi thanh dé tu thanh tuu bon nguon
phudc duc tran day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac
nay, that khong dé do dugce s8 lugng phude dic: ‘S8 lugng nhu
thé nay 1a phudc dic tran day, tran day thién lanh, dinh dudng
cho an lac.” Chi c6 thé goi d6 la vo6 s6, vo luong, tdp hop phude
duc to 16n.”
Thé Ton néi nhu vay, réi Ngai néi thém:

“La dai dwong, dai hai,

Nudc ménh mong rong lon,

Chita v0 luong trdn chiu,

Phuc vu tram ngan nguoi,

Cic con song lon, nhd,

Chiing tudn chdy 6 at,

Chiing d6 vé bé'khoi.

Ciing vdy la nhitng nguoi,

Thi d0 an, udng, vdi,

B0 thi giwong, chd ngoi,

Meén, ném, cdc do nam,

Vo luong nguon phudc dic,

Tix ké tri tudn chdy,

Nhuy song ho ddy nudc,

Chdy tudn ra bién ca.”

55:43 Tran ddy (3)

Nhéan duyén & Savatthi. “Nay cac ty-khuu, c¢6 bén nguén
phudc dic tran day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac.
Thé nao la bon?

“(J day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tir thanh tuu long tin bat
dong dci véi Phat: ‘Thé Ton 1a bac Ung cing ... Phat, Thé Ton.*
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Pay ngudn phudc dic tran day thit nhat, tran day thién lanh,
dinh dudng cho an lac.

“Lai nita, nay cac ty-khuu, vi thanh dé t thanh tuu long tin
b4t dong doi véi Phap: ‘Phap duoc Thé Ton khéo thuyét ... tu
minh gidc hi€éu.” Pay nguén phudc dic tran day tha hai, tran
day thién lanh, dinh dudng cho an lac.

“Lai nita, nay cac ty-khuu, vi thanh dé t thanh tuu long tin
b&t dong déi véi chiing Tang: ‘Diéu hanh la ching dé t cua
Thé Ton ... 1a phude dién vo thuong & doi.” Pay nguon phude
dtc tran day tha ba, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac.

“Lai nita, nay céc ty-khuu, vi thanh dé t c6 tri tué, thanh tuu
tri tué cao quy va sau sac vé sy sinh diét, dua dén hoan toan
doan tan khé dau. Bay ngudn phudc dtc tran day tha tu, tran
day thién lanh, dinh dudng cho an lac.

“Dé la bén ngudn phudc dac tran day, tran day thién lanh,
dinh duéng cho an lac.”

“Nay céac ty-khuu, véi vi thanh dé tu thanh tuu bdn ngudn
phudce duc tran day, tran day thién lanh, dinh dudng cho an lac
nay, that khong dé do dugce s8 lugng phude dic: ‘S8 lugng nhu
thé nay la phudc dtc tran day, tran day thién lanh, dinh dudng
cho an lac.” Chi c¢6 thé goi d6 1a vo s6, vo luong, tap hop phudce
dtc to 16n.”

Thé Tén ndi nhu vay, roéi Ngai néi thém:

“ Ai wdc mudn phudc dic,
Viing trii trén diéu thién,
Tu tdp theo con duong,
Dua dén dat bat tir,
Chiing dwoc 161 ciia phdp,
Thich thi doan ldu hodc,
Vi dy khong run so,

Khi nghi dén than chét.”
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55:44 Giau cé6 (1)

“Nay céc ty-khuu, vi thanh dé ti thanh tyu bon phép duoc goi
la giau, rat giau, cé tai san 16n. Thé nao 1a bon?

“0J day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tir thanh tuu long tin bat
dong doi véi Phat ... d6i véi Phap ... d6i véi chang Tang ... Vi
thanh dé tu thanh tyu gidi dic duge cac bac thanh 4i kinh ...
dua dén dinh tam.

“Vi thanh dé t thanh tuu bon phép d6 dugce goi la giau, rat
giau, c6 tai san 16n.

55:45 Giau cé (2)

“Nay céc ty-khuu, vi thanh dé tr thanh tuu bon phép duoc goi
la giau, rat giau, c6 tai san lén, c6 danh xung 16n. Thé nao la
bon?

“0J day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tit thanh tuu long tin bat
dong doi véi Phat ... d6i véi Phap ... d6i véi chang Tang ... Vi
thanh dé tu thanh tuu giéi dic dugc cac bac thanh ai kinh ...
dua dén dinh tam.

“Vi thanh dé t thanh tuu bon phép d6 dugce goi la giau, rat
giau, c6 tai san 16n, c6 danh xung 1én.”

55:46 Tom tdt

“Nay cac ty-khuu, vi thanh dé ti thanh tyu bén phép duge
goi la bac Dy luu, khong con bi théi doa, quyét chic sé tién dén
chiing qua giac ngd. Thé nao 1a bon?

“(J day, nay cac ty-khuu, vi thanh dé tir thanh tuu long tin bat
dong doi véi Phat ... d6i véi Phap ... d6i véi chiang Tang ... Vi
thanh dé tu thanh tyu gidi dic duge cac bac thanh 4i kinh ...
dua dén dinh tam.
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“Vi thanh dé tu thanh tyu bon phap dé duoc goi 1a bac Dy luu,
khong con bi théi doa, quyét chac sé tién dén chiing qua giac

A I

ngo.

55:47 Nandiya

Nhan duyén & Kapilavatthu. Th€ Ton néi véi 6ng Nandiya
cta bd toc Thich-ca dang ngdi mot bén:

“Nay Nandiya, vi thanh dé tu thanh tuu bén phap duoc goi la
bac Dy luu, khéng con bi théi doa, quyét chic sé tién dén chiing
qua gidc ngd. Thé nao la bén?

“0J day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tit thanh tuu long tin bat
dong daéi véi Phat ... d6i véi Phép ... d6i véi ching Tang ... Vi
thanh dé tu thanh tyu gidi dic duge cac bac thanh 4i kinh ...
dua dén dinh tam.

“Vi thanh dé tu thanh tyu bon phap dé duoc goi 1a bac Dy luu,
khong con bi théi doa, quyét chac sé tién dén chiing qua giac

A I

ngo.

55:48 Bhaddiya

... (mhu kinh trudc, chi khdc, ddy la 6ng Bhaddiya ciia by toc Thich-
ca)...

55:49 Mahanama

... (mhu kinh trudc, chi khdc, ddy la ong Mahanama cia bg toc
Thich-ca) ...
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55:50 Chi phdn

“Nay cac ty-khuu, ¢6 bén chi phan dua dén qua vi Du luu.
Thé nao 1a bén? Than can bac chan nhén, nghe diéu phap, nhu
ly tac y, thuc hanh phap va tuy phap.

“Dé la bén chi phan dua dén qua vi Du luu.”

VI. PHAM NGUOI TRI TUE
55:51 Vi bai ké

“Nay céc ty-khuu, vi thanh dé tir thanh tuu bon phép duoc goi
12 bac Dy luu, khong con bi théi doa, quyét chac sé tién dén
ching qua giac ngd. Thé nao 1a bon?

“0J day, nay céc ty-khuu, vi thanh dé tit thanh tuu long tin bat
dong doi véi Phat ... d6i véi Phap ... d6i véi chang Tang ... Vi
thanh dé tu thanh tyu gidi diic dugc cac bac thanh &i kinh ...
dua dén dinh tam.

“Vi thanh dé t thanh tyu bon phap dé duoc goi 1a bac Dy luu,
khong con bi théi doa, quyét chac sé tién dén chitng qua giac
ngé\)'l/

Thé Ton ndi nhu vay, réi Ngai néi thém:

Vi ai tin Nhu Lai,

Bit dong, khéo an trii,

Vi ai idi thién lanh,

Bac thdnh kinh, tdn thdn.
Vi ai tinh tin Ting,

Vi tri kién chdnh truc,
Duoc ndi: khong phdi nghéo,
Song vdy khong vo ich.
Do vdy, bdc hién minh,
Can tu tap tin, gidi,

Thdy r6 duge Chdnh phdp,
Khong quén loi Phat day.
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55:52 An cu'mia mua

Mot thoi, Thé Ton tra & Savatthi, Jetavana, tai khu vuon 6ng
Anathapindika. Lac bay gid, mot ty-khuu, sau khi an cu mua
mua & Savatthi xong, di dén Kapilavatthu vi mét vai cong viéc.

Nhitng nguoi cuia bd tdc Thich-ca & Kapilavatthu nghe duoc
tin lién dén gap vi ty-khuu dy, danh 1€, ngi xuéng mot bén, va
néi:

“Thua ton gia, Thé Ton c¢6 khoe manh khong?”

“Nay chu hién, Thé Tén van khoe manh.”

“Thua ton gid, ton gia Sariputta va ton gid Moggallana cé khoe
manh khong?”

“Nay chu hién, ton gia Sariputta va ton gia Moggallana van
khoe manh.”

“Thua ton gid, ching ty-khuu c6 khoe manh khéng?”

“Nay chu hién, chtng ty-khuu van khée manh.”

“Thua ton gia, trong dip an cu nay, ton gia cé tu than nghe, tu
than lanh tho gi tit Thé Ton?”

“Nay chu hién, tdi c6 tu than nghe, tu than lanh tho tit Thé
Tén nhu sau: “That la it, nay céc ty-khuu, la nhimng ty-khuu, sau
khi doan diét céc 1au hodc, ngay trong hién tai, tuy minh véi
thang tri chitng ngd, chtiing dat va an tra vo lau tam giai thoat,
tué giai thoat. Va nhiéu hon la nhimng ty-khuu, sau khi doan diét
nam ha phan kiét st, dugc héa sinh, tai ddy nhap Niét-ban,
khong con tré lai thé gidi nay nira.”

“Lai nira, nay chu hién, t6i cé tu than nghe, ty than lanh tho
tir Thé Ton nhu sau: ‘Thét la it, nay cac ty-khuu, 1a nhing ty-
khuu, sau khi doan diét nam ha phan kiét st, duoc héa sinh, tir
d4y nhap Niét-ban, khong con trdlai thé gidi nay nita. Va nhiéu
hon la nhiing ty-khuu, sau khi doan diét ba kiét s, lam cho
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mudi luge tham, san, si thanh bac Nhat lai, chi trd lai doi nay
mot 1an nira, r6i doan tan khé dau.”’

“Lai nita, nay chu hién, t6i cé ty than nghe, tu than lanh tho
tir Thé Ton nhu sau: ‘That la it, nay cac ty-khuu, la nhing ty-
khuu, sau khi doan diét ba kiét stt, lam cho mudi lugc tham,
san, si, thanh bac Nhét lai, chi trd lai doi nay mot lan nixa, rdi
doan tan kho dau. Va nhiéu hon la nhimng ty-khuu, sau khi doan
diét ba kiét su, thanh bac Dy luu, khéng con phai théi doa,
quyét chic sé tién dén chitng qua gidc ngod".

55:53 Dhammadinna

Mot thoi, Thé Ton tra & Baranasi, tai Isipatana, & vuon nai. Roi
cu si Dhammadinna v6i nam tram cu si dén gap Thé Ton, danh
1&, va ngdi xudng mot bén. Ngdi mot bén, cu si Dhammadinna
bach Thé Téon:

“Bach Thé Tén, xin Ngai giang day, gido giéi cho ching con.
Nho d6 chang con dugc hanh phigc, an lac lau dai.

“Nay Dhammadinna, cdc 6ng nén hoc tdp nhu sau: “Thinh
thoang, ching ta phai tim dén va suy tu vé cic bai giang do
Nhu Lai thuyét tham sau, nghia 1y tham siu, siéu thé, lién hé
dén nghia khong.” Nay Dhammadinna, cac dng nén hoc tap nhu
thé.”

“Bach Thé Ton, that khong dé gi cho ching con - séng trong
nhimng ng6i nha day tré con, sit dung huong chién-dan tir Kasi,
deo cac vong hoa, huong va phén sap, tho dung vang va bac —
tim dén va suy tu vé cac bai gidng do Nhu Lai thuyét tham sau,
nghia ly tham sau, siéu thé, lién hé dén nghia khong. Chung
con d4 an tra trén nam hoc gidi, xin Thé Tén giang cho ching
con thém cac phap khac.”

“Nay Dhammadinna, cac 6ng hay hoc tap nhu sau: "Chang ta
sé thanh tuu long tin bat dong ddi véi dac Phat ... d6i véi Phap
... d0i véi ching Tang ... Chung ta sé thanh tuu gidi dic duoc
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cac bac thanh 4&i kinh ... dua dén dinh tdm. Nhu vay, nay
Dhammadinna, cac dng can phai hoc tap.”

“Bach Thé€ Toén, bon Dy luu phan nay duge Thé Ton thuyét
giang da c6 mat & noi ching con. Ching con séng tuy thuan véi
cac phap dy. Ching con thanh tyu long tin bat dong d6i véi dic
Phat: ‘Thé Tén 1a bac Ung ctng, ... Phat, Thé Ton’ ... d6i véi
Phép .... d6i véi chang Tang ... ching con thanh tuu giéi dic
duoc cac bac thanh &i kinh ... dua dén dinh tam.

“Loi dac thay cho 6ng, nay Dhammadinna! That khéo loi dac
thay cho 6ng, ndy Dhammadinna! Ong da tuyén b& vé qua Du
luu.

55:54 Dau bénh

Mot thoi, Thé Ton tri & gitta dan ching thudc bo tdc Thich-ca,
tai Kapilavatthu, khu vuon Nigrodha. Lac bay gio, nhiéu ty-
khuu dang may y cho Thé Ton, nghi rang khi y may xong, sau
ba thang, Thé Tén sé di du hanh. C)ng Mahanama thudc bo toc
Thich-ca nghe duoc tin 4y, dén gip Th€ Ton, danh 1€, ngdi
xudng mot bén, rdi bach Thé Ton:

“Bach Thé Ton, con dugc nghe nhiéu ty-khuu dang may y cho
Thé Ton nghi rang khi y may xong, sau ba thang, Thé Ton sé di
du hanh. Ching con chua duoc tu than nghe tit Thé Ton, tu than
lanh tho tit Thé Ton vé su kién mot cu si ¢6 tri tué bi bénh, dau
dén, bi trong bénh, can phai dugc mot cu si khéc 6 tri tué gido
gi6i nhu thé nao?”

“Nay Mahanama, vi cu si c6 tri tué bi bénh, dau dén, bi trong
bénh, can phai dugc an ti véi bén phdp an ti nhu sau: “Tén gia
hay yén tam vi ton gia c6 long tin bat dong doi véi dac Phat ...
déi véi Phap ... d6i véi chang Tang ... Ton gia hay yén tam vi
ton gia c6 gidi dic duoc cac bac thanh i kinh ... dua dén dinh
tam.’
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“Sau khi vi cu si ¢6 tri tué bi bénh, dau dén, bi trong bénh,
duoc mot cu si khac ¢6 tri tué gido gidi véi bén phép an ui do,
vi &y cdn dugc hoi thém: ‘Ong c6 lo lang vé cha me dng khong?’
Néu vi 4y néi: ‘Vang, t6i lo lang,” can phai khuyén vi y: ‘Thua
ton gia, ton gia thé nao réi ciing chét. Dt c6 long lo lang vé cha
me, ton gia cling sé chét. Vay ton gia hay tir bd su lo lang &y.’

“Néu vi 4y noéi: ‘Toi khong con lo ldng dén cha me nita,” vi dy
can duoc héi thém: ‘Ong c6 lo lang vé vg con dng khong?” Néu
vi &y néi: ‘Vang, t6i lo 1lang,” can phai khuyén vi dy: “Thua ton
gia, ton gia thé nao rrodi cling chét. D ¢ 1ong lo lang vé vo con,
ton gia cling sé chét. Vay ton gia hay ti bé su lo lang &y.’

“Néu vi &y néi: “Téi khong con lo lang dén vg con nita,” vi 4y
can dugc hoi thém: ‘Ton gia c6 thuong tiéc nam duc lac cua cdi
nguoi khong?” Néu vi ay néi: ‘Toi thuong tiéc nam duc lac ctia
c6i ngudi,” can phai khuyén vi ay: ‘Céc duc lac & coi troi con hap
dan hon, con thu diéu hon. Tén gia hdy dem tam khéi cac duc
lac ctia ¢di ngudi, va huéng tam dén coi troi cua T dai thién
vuong.

“Néu vi dy ndi: “Tam t6i da tir bo cac duc lac cua coi ngudi, va
huéng dén coi troi ctia T dai thién vuong,” can phai khuyén vi
dy: ‘Cdi trdi Ba muoi ba con hdp dan hon, con thu diéu hon ¢6i
troi cua T dai thién vuong. Ton gia hay dem tam khai céi troi
cta Tt dai thién vuong, va huéng tam dén cdi troi Ba muoi ba.

“Néu vi ay n6i: “Tam t6i da roi coi troi ctia T dai thién vuong,
va huéng dén céi troi Ba muoi ba,” can phai khuyén vi dy: ‘Coi
trdi trdi Da-ma con hap dan hon, con thut diéu hon c6i trdi Ba
muoi ba ... coi troi Dau-sudt ... cdi troi Héa lac ... coi troi Tha
héa tu tai ... céi troi Pham thién ...

“Néu viay noi: ‘Tam toi da roi coi troi Tha héa tu tai, va hudng
dén coi troi Pham thién,” can phai khuyén vi dy: ‘Céi tréi Pham
thién 1a v6 thuong, khong viing bén, bi giéi han trong than kién.
Toén gid hay dem tam khdi c6i troi Pham thién, va huéng tam
dén doan diét than kién.’
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“Néu vi &y ndi: "Tam to6i da roi ¢di troi Pham thién, va huéng
dén doan diét than kién,” Iic 4y, ndy Mahanama, Ta néi rang
khong c6 gi khédc biét gitta mot cu si cé tam gidi thoat va moét vi
ty-khuu c6 tam giai thoat khoi cac 1au hoac, tic la khong cé gi
khéc biét gitra gidi thodt nay va gidi thoat kia. “

55:55 Qua Dy luu

“C6 bon phap, nay cac ty-khuu, duge tu tap, duoc lam cho
sung man dua dén chiing ngd qua Du luu. Thénao 1a bén? Than
can bac chan nhan, nghe diéu phap, nhu ly tac y, thuc hanh
phép va tuy phép.

Bon phap nay, nay cac ty-khuu, duoc tu tap, duge lam cho
sung man, dua dén chiing ngd qua Du luu.”

55:56 Qua Nhit lai
... (Mhu kinh trén, ... dua dén chiing ngd qud Nhit lai ...).

55:57 Qua Bit lai
... (nhu kinh trén, ... dua dén chitng ngd qud Bit lai ...).

55:58 Qua A-la-hdn
... (mhu kinh trén, ... dua dén chitng ngd qua A-la-hdn ...).

55:59 Loi dic tri tué
... (nhw kinh trén, ... dua dén loi ddc tri tué ...).

55:60 Tang trudng tri tué
... (Mhu kinh trén, ... dua dén tang trudng tri tugé ...).
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55:61 M0 rong tri tué
... (Mhu kinh trén, ... dua dén mdrong tri tué ...).

VII. PHAM DAI TRi TUE
55:62 Dai tri tué

“C6 bon phap, nay cac ty-khuu, duge tu tap, duoc lam cho
sung man dua dén dai tri tué. Thé nao la bon? Than can bac
chan nhan, nghe diéu phép, nhu ly tac y, thuc hanh phép va tuy
phép.

Bon phap nay, nay cac ty-khuu, duoc tu tap, duge lam cho
sung man, dua dén dai tri tué.”

55:63 Tri tué quang dai
... (nhu kinh trén, ... dua @én tri tué quang dai ...).

55:64 Tri tué tang trudng
... (Mhu kinh trén, ... dua dén tri tué tang truong ...).

55:65 Tri tué tham sdu

... mhu kinh trén, ... duwa dén tri tué tham sdu ...).

55:66 Tri tué phi thuong
... (mhu kinh trén, ... dua dén tri tué phi thuong ...).

55:67 Tri tué sung man

... (Mhu kinh trén, ... dua dén tri tué sung man ...).

55:68 Tri tué sung tic
... (Mhu kinh trén, ... dua dén tri tué sung tic ...).
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55:69 Tri tué nhanh nhen
... mhu kinh trén, ... dwa dén tri tué nhanh nhen ... ).

55:70 Tri tué khinh an
... mhu kinh trén, ... dua dén tri tué khinh an ...).

55:71 Tri tué hoan hy
... (mhu kinh trén, ... dua dén tri tué hoan hy ...).

55:72 Tri tué toc hanh
... (mhu kinh trén, ... dua dén tri tué toc hanh ...).

55:73 Tri tué sdc bén
... (nhu kinh trén, ... dua dén tri tué sic bén ...).

55:74 Tri tué thé nhap

“Cé bén phap, nay cac ty-khuu, duoc tu tap, duge lam cho
sung man dua dén tri tué thé nhap. Thé nao 1a bon? Than can
bac chan nhan, nghe diéu phap, nhu ly tac y, thuc hanh phap
va tuy phap.

Bon phép nay, nay cac ty-khuu, dugce tu tdp, dugc lam cho
sung man, dua dén tri tué thé nhap.”

P
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Cac bai kinh khéac vé qua vi Du luu trong
Tuong ung bo

12. Tuong ung Nhan duyén
12:27 Duyén

Tra ¢ Savatthi. “Nay cac ty-khuu, vé minh duyén hanh; hanh
duyén thitc; thitc duyén danh sic; danh sac duyén sau x@; sdu
xt duyén xuc; xac duyén tho; tho duyén 4i; ai duyén thu; tha
duyén hiru; hitu duyén sinh; sinh duyén gia, chét, sau, bi, kho,
uu, ndo duge khaéi 1én. Nhu vay la tap khoi caa toan bd khé uan
nay.

“Vanay cac ty-khuu, thé nao la gia va chét? Céi gi thudc ching
sinh nay hay chiing sinh khéc, thudc bd loai ching sinh nay hay
thudc bd loai chiing sinh khéc, bi gia yéu, suy nhuoc, hu bai, téc
bac, da nhan, tu6i tho ddi bai, cac can chin mudi; day goi la gia.
Cai gi thudc chiing sinh nay hay ching sinh khac, thudc b loai
chang sinh nay hay thudc b6 loai chiing sinh khac, bi hay diét,
huy hoai, tiéu mét, ti vong, cac udn tan lun, than thé hoai diét,
vt bd; day goi la chét. Nhu vay, day la gia, day la chét; goi
chung la gia va chét. Do sinh khdi, gia va chét khoi; do sinh diét,
gia va chét diét. Bay la Bat chi Thanh dao dua dén su doan diét
gia va chét; tic 1a chéanh tri kién, chanh tu duy, chanh ngt,
chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tan, chanh niém, chanh
dinh.

“Va nay cac ty-khuu, thé nao la sinh? Céi gi thudc ching sinh
nay hay chang sinh khac, thudc bd loai chiing sinh nay hay
thudc bd loai ching sinh khac bi sinh, xuat sinh, giang sinh, dan
sinh, sy xuat hién cic udn, su thanh tuu cac xi. Pay goi 1a sinh.
Do httu khdi, sinh khéi. Do hitu diét, sinh diét. Pay la Bat chi
Thanh dao dua dén su doan diét sinh; titc 1a chanh kién, chanh
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tu duy, chdnh ngtt, chdnh nghiép, chanh mang, chanh tinh tin,
chanh niém, chanh dinh.

“Vanay céc ty-khuu, thé nao 1a hiru? C6 ba hitu nay: duc hiru,
sac hitu, vo sac hitu. Day goi 1a hitu. Do tht khéi, hitu khéi. Do
thu diét, hiru diét. Day 1a Bat chi Thanh dao dua dén su doan
diét hiru; tac 1a chanh kién, chanh tu duy, chanh ngt, chanh
nghiép, chdnh mang, chanh tinh tan, chdnh niém, chanh dinh.

“Vanay céc ty-khuu, thé nao la tha? C6 bon thu nay: duc tha,
kién thu, gidi 1€ nghi thu, nga luan thu. Day goi 1a thu. Do ai
khdi, thu khei. Do 4i diét, thu diét. Day la Bat chi Thanh dao
dua dén su doan diét tha; tic la chanh kién, chanh tu duy,
chanh ngtt, chanh nghiép, chanh mang, chanh tinh tdn, chanh
niém, chanh dinh.

“Vanay céc ty-khuu, thé€ nao 1a 4i? C6 sau i nay: sac 4i, thanh
ai, huong 4i, vi ai, xtc ai, phap 4i. Pay goi la 4i. Do tho khdi, 4i
khai. Do tho diét, ai diét. Pay la B4t chi Thanh dao dua dén su
doan diét &i; titc la chanh kién, chanh tu duy, chdnh ngtt, chdnh
nghiép, chanh mang, chanh tinh tan, chdnh niém, chanh dinh.

“Va nay céc ty-khuu, thé nao la tho? C6 sau tho nay: tho do
nhan xuc sinh; tho do nhi xtc sinh; tho do ty xdc sinh; tho do
thiét xtc sinh; tho do than xtc sinh; tho do y xtc sinh. Pay goi
la tho. Do xtc khdi, tho khéi. Do xac diét, tho diét. Pay la Bat
chi Thanh dao dua dén su doan diét tho; tic 1a chanh kién,
chénh tu duy, chanh ngi, chanh nghiép, chanh mang, chanh
tinh tdn, chanh niém, chanh dinh.

“Va nay céc ty-khuu, thé nao 1a xac? C6 sdu xdc nay: nhan
xtac, nhi xtc, ty xtc, thiét xac, than xac, y xtc. PBay goi la xac.
Do sau xtt khéi, xtic khéi. Do sau xt diét, xtc diét. Day la Bat
chi Thanh dao dua dén su doan diét xtc; tic la chanh kién,
chénh tu duy, chanh ngi, chanh nghiép, chdnh mang, chanh
tinh tan, chanh niém, chanh dinh.

“Vanay céc ty-khuu, thé€ nao la sdu x1? D6 1a nhan x, nhi x,
ty xt, thiét xt, than x@, y xi. Day goi 1a sdu xt. Do danh séc
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khdi, sdu xtt khai. Do danh sac diét, sdu xu diét. Day la Bat chi
Thanh dao dua dén su doan diét su x1; titc 1la chanh kién,
chanh tu duy, chanh ngi, chanh nghiép, chdnh mang, chanh
tinh tan, chanh niém, chanh dinh.

“Va nay cac ty-khuu, thé nao la danh sic? Tho, tudng, tu, xtc,
tac y goi chung la danh. B&n dai chting va sic do bén dai ching
tao ra goi chung 1a sic. Nhu vay, day la danh, day la sic; goi
chung 1a danh sic. Do thtc khéi, danh sic khai. Do thitc diét,
danh sic diét. Pay l1a Bat chi Thanh dao dua dén su doan diét
danh sic; tic 1a chanh kién, chanh tu duy, chanh ngt, chanh
nghiép, chanh mang, chanh tinh tan, chdnh niém, chanh dinh.

“Va nay cac ty-khuu, thé nao la thac? Cé squ thic nay: nhan
thic, nhi thic, ty thic, thiét thic, than thic, y thic. Pay goi la
thac. Do hanh khdi, thac khéi. Do hanh diét, thac diét. Pay 1a
B4t chi Thanh dao dua dén su doan diét thic; titc 1a chanh kién,
chénh tu duy, chanh ngi, chanh nghiép, chanh mang, chanh
tinh tdn, chanh niém, chanh dinh.

“Va nay cac ty-khuu, thé nao 1a hanh? C6 ba hanh nay: than
hanh, khau hanh, y hanh. Pay goi 1a hanh. Do vé minh khdi,
hanh khéi. Do v6 minh diét, hanh diét. Pay la Bat chi Thanh
dao dua dén su doan diét cac hanh; tc 1a chanh kién, chanh tu
duy, chanh ngit, chanh nghiép, chdnh mang, chanh tinh tan,
chanh niém, chanh dinh.

“Nay céc ty-khuu, do vi thanh dé tu biét duyén nhu vay,
duyén tap khai nhu vay, duyén doan diét nhu vay, biét r6 con
duong dua dén doan diét duyén nhu vay, vi &y duoc goi 1a vi
thanh dé ta dat tri kién, dat kién, da dat dén diéu phap nay,
thdy duoc diéu phap nay, da day du hitu hoc tri, da day dua htru
hoc minh, da nhdp duoc phédp luu, la bac thanh véi tué minh,
dang dang ngay trudc ctira bat tr.”
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12:41 Nam su s¢ hdi, hdan thu

(Gibng nhu kinh SN 55:28)

Nhéan duyén & Savatthi. Roi gia chu Anathapindika dén gap
Thé Ton, danh 1€ réi ngdi xudng mot bén. Thé Toén néi véi gia
chu Anathapindika:

“Nay gia chu, khi nao vi thanh dé t loai trit nam su so hai,
han thu, thanh tyu bén Dy luu phan, va khéo thdy, khéo thong
dat thanh ly véi tri tué, néu vi &y mudn, ¢ thé tu tuyén bé vé
minh nhu sau: “Ta da doan tan tai sinh vao céi dia nguc, céi thq,
cdi nga quy. Ta da doan tan 4c sinh, kho canh, doa xtt. Ta la bac
Du luu, khong bi théi doa, quyét chéc sé tién dén ching qua
gidc ngd.’

“Thé nao la nam su sg héi, han thu duogc loai trir? Nay gia chu,
su s¢ hdi, han thu khéi 1én cho ngudi sat sinh trong hién tai va
& doi sau, va ngudi y c6 cam tho khd uu trong tdm. V&i ngudi
nao tu bo sat sinh, su s hai, han thu nhu vay duoc loai trir.

“Nay gia cha, su s¢ hai, han thu khoi 1én cho nguoi 14y cua
khong cho ... khdi lén cho ngudi ta dam ... khdi lén cho nguoi
néi l4o ... khdi lén cho ngudi say dam rugu men, ruou nau trong
hién tai va & doi sau, va ngudi dy c6 cam tho khé uu trong tam.
Véi nguoi nao tir bo say ddm ruou men, ruou nau, su so hai,
hén thu nhu vay duoc loai trur.

“D6 1a nam sy so hai, han thu nay duoc loai trir.

“Thé nao la bén Dy luu phan dugc thanh tyu? O day, nay gia
chu, vi thanh dé tit thanh tuu long tin bt dong déi véi dic Phat:
‘Thé Tén la bac Ung ctng, ... Phat, Thé Ton.” Vi thanh dé tu
thanh tuu long tin bat dong d6i véi Phap ... déi véi chiung Tang
... Vi &y thanh tuu gidi dic duoc cac bac thanh &i kinh ... dua
dén dinh tam.

“Dé la bédn Du luu phan duoc thanh tuu.

“Thé nao 1a thanh ly khéo thdy, khéo thong dat véi tri tué?
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“0J day, nay gia chu, vi thanh dé tir khéo nhu ly tac y vé ly
duyén khéi: Do cai nay c6 mat, cdi kia c6 mat. Do cdi nay sinh
khdi, céi kia sinh khéi. Do céi nay khong cé mat, cai kia khong
c6é mat. Do cai nay diét, cai kia diét. Ttc la v minh duyén hanh,
hanh duyén thic, thic duyén danh sic, danh sic duyén sau xu,
sau xt duyén xuc, xac duyén tho, tho duyén 4i, ai duyén thu,
tha duyén hitu, httu duyén sinh, sinh duyén lao t. Nhu vay la
su tap khai ctia toan bo khd udn nay. Do sy ly tham, doan diét
v6 minh khong ¢6 du tan, nén hanh diét. Do hanh diét, nén thic
diét ... nén lao tir diét. Nhu vay la su doan diét cua toan bd kha
udn nay.

“Pay la thanh ly, véi tri tué, duoc khéo thdy, khéo thong dat.

“Nay gia chu, khi nao vi thanh dé ti loai trir nam su s¢ hai,
han thu, thanh tyu bén Dy luu phan, va khéo thdy, khéo thong
dat thanh ly véi tri tug, néu vi &y mudn, c6 thé tu tuyén bs vé
minh nhu sau: “Ta da doan tan tai sinh vao céi dia nguc, céi tha,
cdi nga quy. Ta da doan tan 4c sinh, kho canh, doa xtt. Ta la bac
Du luu, khong bi thdi doa, quyét chac sé tién dén ching qua
gidc ngd.”

%
13. Tuong ung Thong dat

13:1 Moéng tay

Nhu vay t6i nghe. M6t thoi Thé Ton & Savatthi, Jetavana, tai
vuon 6ng Anathapindika. R6i Thé Ton 14y 1én moét it bui trén
ddu moéng tay rdi goi cac ty-khuu:

“Nay cac ty-khuu, cac 6ng nghi thé nao, céi gi nhiéu hon, mét
it bui nay Ta lay 1én trén dau méng tay hay la qua dat 16n nay?”

“Bach Thé Ton, qua dat 16n 1a nhiéu hon. M6t it bui duoc Thé
Ton lay 1én trén dau moéng tay 1a khong dang ké. S6 luong bui
dé it hon khong phai mét tram lan, khong phai mét ngan lan,
khong phéai moét tram ngan lan khi so sanh véi qua dat 16n.”
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“Cung vay, nay cac ty-khuu, d6i véi vi thanh dé tir da thong
dat phap, khé da dugc doan tan, da dugc diét tan; ndi khé con
sét lai thi khong dang ké, it hon khong phai mét tram 1an,
khong phai mét ngan 1an, khong phai mot tram ngan 1an khi so
sanh véi kho da duge doan tan, da duoc diét tan, vi vi dy chi
con téi sinh t6i da 1a bay kiép.

Nay céc ty-khuu, thong dat phdp (dhammabhisamaya), chiing
dac phap nhan (dhammacakkhupatilabha) c6 1oi ich to 16n nhu
thé.”

&
22. Tuong ung Uidn
22:109 Dy Luu

Nhén duyén & Savatthi. “Nay cac ty-khuu, ¢6 nam thu uén
nay. Thé nao nam? B¢ la sic thu udn, tho thu udn, tuong thu
uan, hanh thu uén, thitc tha uan.

“Khi nao vi da van thanh dé ta nhu that biét ro sy tap khoi, su
doan diét, vi ngot, sy nguy hiém va sy xuit ly khéi nam tha uan
nay, vi &y duoc goi la vi Du luu, khong con bi thoi doa, quyét
chac sé tién dén ching qua gidc ngod.”

%
24. Tuong ung Kién

24:1 Gié

Nhan duyén & Savatthi. “Nay céc ty-khuu, do chdp thu cai gi,
do thién chdp céi gi, tu kién nay khdi 1én: ‘Gi6 khong thoi; song
khong chdy; dan ba mang thai khong sinh; mat trang, mat troi
khoéng moc hay khong lan nhung diing ving nhu cot tru?”

“Bach Thé ton, cac phap hoc ctia ching con 1y Thé Ton lam
can ban, 1dy Thé Ton lam lanh dao, 1dy Thé Ton lam chd nuong
tua. Lanh thay, bach Thé Ton, néu Thé Ton giang day chung
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con vé y nghia cta cau néi dy. Sau khi nghe 161 day ctia Thé Ton,
cac ty-khuu sé tho tri.”

“Vay nay cac ty-khuu, hay nghe va suy nghiém ky, Ta sé
giang.”

“Thua vang, bach Thé Ton,” cac Ty-kheo dy vang dap. Thé
Tén néi nhu sau:

(1) “Khi c6 sdc, nay cac ty-khuu, do chap tht séc, do thién chdp
sac, tu kién nay khéi 1én: ‘Gi6 khong thdi; song khong chay; dan
ba mang thai khong sinh; mat trang, mat troi khong moc hay
khong lan nhung ding viing nhu cot tru.’

(2) “Khi ¢6 tho ... diting vitng nhu c6t tru.

(3) “Khi ¢6 tuong ... diung viing nhu cot tru.”

(4) “Khi c6 cac hanh ... dung viing nhu cot tru.”

(5) “Khi c6 thic ... ding viing nhu c6t tru.’

“Cac dng nghi thé nao, nay céc ty-khuu, sac la thuong hay vo
thuong?”

“La vo thuong, bach Thé Ton.”

“Cai gi vo thuong 1a khé hay lac?”

“La khd, bach Thé Ton.”

“Cai gi vo thuong, khd, chiu su bién hoai, néu khong chdp thu
céi dy, thoi c6 thé khai 1én tu kién: ‘Gi6 khong théi; song khong
chay; dan ba mang thai khong sinh; mat trang, mat troi khong
moc hay khong lan nhung ding ving nhu cot tru?”

“Thua khong, bach Thé Ton.”

“Tho ... Tuéng ... Cac hanh ... Thic la thuong hay vo thuong?

“La v6 thuong, bach Thé Ton.”

“Cai gi vo thuong, la kho hay lac?”

“L 2 kh&, bach Thé Ton.”

“Cai gi vo thuong, kho, chiu su bién hoai, néu khong chip thu
céi ay, thoi c6 thé khoi lén tu kién: ‘Gi6 khong thoi; song khong
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chdy; dan ba mang thai khong sinh; mat trang, mat troi khong
moc hay khong lan nhung diing vitng nhu cot tru?”

“Thua khong, bach Thé Ton.”

(6) “Cai gi duoc thdy, duge nghe, duge nghi dén, duoc biét,
duoc dat dén, duogce tim cau, duoc y tu duy; cai dy la thuong hay
vo thuong?”

“La v6 thudng, bach Thé Ton.”

“Cai gi v6 thuong 1a khé hay lac?”

“La khdo, bach Thé Tén.”

“Cai gi vo thudng, khd, chiu su bién hoai, néu khong chip thu
céi ay, thoi c6 thé khai 1én tu kién: ‘Gi6 khong théi; song khong
chdy; dan ba mang thai khong sinh; mat trang, mat troi khong
moc hay khong lan nhung dang vitng nhu c6t tru?”

“Thua khong, bach Thé Ton.”

“Nay cac ty-khuu, khi nao vi Thanh dé tu, doi véi sdu truong
hop nay, nghi hoac dugc doan trir; d6i véi khd, nghi hoac duoc
doan trir; d6i véi kho tap khoi, nghi hodc duge doan trir; doi véi
khé doan diét, nghi hodc dugc doan trit; déi véi con duong dua
dén kho doan diét, nghi hoac duoc doan trir; nhu vay duoc goi
1a vi Du luu, khéng con bi thdi doa, quyét chac sé tién dén
ching qua giac ngo.”

24:2 Cdi nay la cia toi

Nhén duyén & Savatthi. “Nay cac ty-khuu, do chdp thu céi gi,
do thién chap céi gi, tu kién nay khoi lén: ‘Cai nay 1a cua toi, cai
nay la t6i, cai nay la tu nga cua t6i?"”

“Bach Thé ton, cac phap hoc ciia ching con 1y Thé Ton lam
can ban, ...

(1) “Khi c6 sdc, nay céc ty-khuu, do chdp thu sic, do thién chap
sdc, tu kién nay khéi 1én: ‘Cai nay 1a cua toi, cai nay la toi, cai
nay la ty nga cua toi.
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(2) “Khi c6 tho ... (3) “Khi c6 tudng ... (4) “Khi c6 cac hanh ...
(5) “Khi 6 thuc ... (6) “Céi gi duge thdy ... ‘Cai nay la cua toi,
cai nay la toi, cai nay la tu nga caa toi.” ...

“Nay cac ty-khuu, khi nao vi Thanh dé tu, doi véi sdu truong
hop nay, nghi hoac dugc doan tri; d6i véi kho, nghi hodc duge
doan trir; d6i véi khé tap khoi, nghi hodc duge doan trir; d6i véi
khé doan diét, nghi hodc dugc doan trig; déi véi con duong dua
dén khé doan diét, nghi hoac duge doan trir; nhu vay duoc goi
1a vi Dy luu, khong con bi thdi doa, quyét chic sé tién dén
ching qua giac ngd.”

24: 3 Cdi nay la tu nga

Nhan duyén & Savatthi. “Nay céc ty-khuu, do chdp thu céi gi,
do thién chdp céi gi, tu kién nay khai 1én: ‘Céi gi 1a tu nga, cai
dy 1a thé gi6i. Sau khi chét, cdi &y sé thuong con, thudng hang,
thuong try, khong chiu sy bién hoai?”

“Bach Thé ton, cac phap hoc ctia chiing con 14y Thé Ton lam
can ban, ...

(1) “Khi c6 sic, nay cac ty-khuu, do chap tht sic, do thién chdp
sac, tu kién nay khdi lén: ‘Cai gi 1a tu nga, cai dy la thé gisi. Sau
khi chét, cai 4y sé thudng con, thuong hang, thuong tru, khong
chiu su bién hoai.’

(2) “Khi c6 tho ... (3) “Khi c6 tudéng ... (4) “Khi c6 cdc hanh ...
(5) “Khi ¢6 thic ... (6) “Cai gi duogc thay ... ‘Céi gi la tunga, cai
4y 1a thé gidi. Sau khi chét, céi 4y sé thudng con, thudng hang,
thuong tru, khong chiu sy bién hoai.” ...

“Nay cac ty-khuu, khi nao vi Thanh dé tu, doi véi sdu truong
hop nay, nghi hodc duoc doan trir; d6i véi khd, nghi hoac duoc
doan trir; d6i véi kho tap khoi, nghi hodc duge doan trir; d6i véi
khé doan diét, nghi hodc duge doan trit; déi véi con duong dua
dén khé doan diét, nghi hoac dugc doan trir; nhu vay dugce goi
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1a vi Dy luu, khong con bi thdi doa, quyét chic sé tién dén
ching qua giac ngd.”

24:4 C6 thé khong phai cia toi

Nhan duyén & Savatthi. “Nay cac ty-khuu, do chdp thu céi gi,
do thién chdp cai gi, tu kién nay khdi 1én: “Toi c6 thé da khong
nhu thé va cdi d6 cé thé khong phai cua t6i; t6i sé khong nhu
thé va cai d6 sé khong phai cua t6i?””

“Bach Thé ton, cac phap hoc cua ching con 1y Thé Ton lam
can ban, ...

(1) “Khi c6 sac, nay cac ty-khuu, do chdp thi séc, do thién chdp
sac, tu kién nay khéi 1én: ‘Cai gi 1a tungd, cai dy la thé giéi. Sau
khi chét, cai 4y sé thuong con, thudng hing, thudng try, khong
chiu su bién hoai.’

(2) “Khi c6 tho ... (3) “Khi c6 tudng ... (4) “Khi c6 cadc hanh ...
(5) “Khi c6 thic ... (6) “Cai gi dugc thdy ... “To6i ¢ thé da khong
nhu thé va cdi d6 cé thé khong phai cua t6i; t6i sé khong nhu
thé va cai d6 sé khong phai cua toi.” ...

“Nay cac ty-khuu, khi nao vi Thanh dé tu, doi véi sdu truong
hop nay, nghi hoadc dugc doan triy; d6i véi kho, nghi hodc duge
doan trir; d6i véi khd tap khoi, nghi hodc duge doan trir; d6i véi
khé doan diét, nghi hodc duge doan trit; déi véi con duong dua
dén khé doan diét, nghi hoac dugc doan trir; nhu vay dugce goi
1a vi Dy luu, khong con bi théi doa, quyét chéc sé tién dén
ching qua giac ngd.”

24:5 Khéng c6
Nhén duyén & Savatthi. “Nay cac ty-khuu, do chdp thu céi gi,
do thién chép cai gi, tu kién nay khoi 1én: ‘Khong c6 bé thi,
khong c¢6 hy sinh, khong cé cing duong; khong c6 qua di thuc
cta cac nghiép thién ac; khong c6 doi nay, khong c6 doi sau;
khong c6 me, khong c6 cha; khong ¢ cac loai hda sanh. O dvi,
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khong c6 nhitng vi an si, sa-moén chanh hanh, chanh huéng, da
tuw minh ching tri, chiing ngd doi nay va doi khéc, va truyén
day lai. Con ngudi do bon dai hgp thanh, khi ménh chung, dia
dai tr& vé tra lai cho dia gidi; thuy dai trd vé tra lai cho thay
gidi; hoa dai tra vé tra lai cho hoa gidi; phong dai trd vé tra lai
cho phong gidi; cac can nhap vao hu khong. Bén nguoi ganh
quan tai dua dén nghia dia, nhing 16i tan tung chi kéo dai dén
noi hoa thiéu, sau khi thiéu, chi con cic xuong tdy trang va
nhiing vat cing dudng tré thanh tro bui. Chi c6 ngudi ngu méi
tan duong bd thi. Nhimg 161 tdn duong nhu thé la tréng khong,
gia doi. Ké ngu ciing nhu ngudi hién, sau khi than hoai mang
chung, sé doan diét, tiéu that, khong con ton tai sau khi chét?””

“Bach Thé ton, cac phap hoc cuia ching con 1y Thé Ton lam
can bén, ...

(1) “Khi cé sac, nay céc ty-khuu, do chdp tha ... (2) “Khi c6 tho
... (3) “Khi c6 tuong ... (4) “Khi c¢6 cdc hanh ... (5) “Khi c6 thuc
... (6) “Cai gi dugc thay ... khong con ton tai sau khi chét.” ...

“Nay céc ty-khuu, khi nao vi Thanh dé tu, déi véi sau truong
hop nay, nghi hodc dugc doan trir; d6i véi khd, nghi hoac duoc
doan trir; d6i véi khd tap khoi, nghi hodc duge doan trir; d6i véi
khé doan diét, nghi hodc duge doan triy; d6i véi con duong dua
dén khé doan diét, nghi hoac dugc doan trir; nhu vay dugce goi
12 vi Dy luu, khong con bi théi doa, quyét chéc sé tién dén
ching qua giac ngd.”

24:6 Hanh dong

Nhan duyén & Savatthi. “Nay céc ty-khuu, do chdp thu cai gi,
do thién chédp céi gi, tu kién nay khai lén: ‘Khong ¢6 t6i 10i gi
khi moét ngudi ra tay chém giét, triing phat, tra tdn, de doa, ap
btic, gay phién mudn, hay xui khién ngudi khéc c6 nhitng hanh
dong tuong tu. Khong c6 toi 16i gi khi mot ngudi st sinh, trom
cap, chan dudng cudp giat, ta dam, néi déi. Khong c6 tdi 16i gi
va khoéng c6 qua bdo x&u ac khi mot ngudi 14y banh xe sdc bén
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nghién nét tit ca chang sinh trén trai d4t nay thanh moét déng
thit, mot chéng xéc chét. Khong c6 t6i 16i gi va khong c6 qua
bao ac khi mot ngudi di doc theo by phia nam séng Hang ra tay
chém giét, sat hai, tra tdn, hay xui khién ngudi khac hanh déng
tuong tu. Khong c6 phude bau gi va khong c6 qua bao t6t lanh
khi mot ngudi di doc theo bd phia bac song Hang ra tay bd thi,
cang duong hay hay khuyén khich ngudi khic hanh dong
tuong tu. BG thi, tu diéu phuc, tu ché, néi 10i chan that 1a khong
¢6 phudc, khong c6 qua bao t6t 1anh?”

“Bach Thé ton, cac phap hoc cuia ching con 1y Thé Ton lam
can ban, ...

(1) “Khi cé sac, nay céc ty-khuu, do chdp tha ... (2) “Khi c6 tho
... (3) “Khi c6 tudng ... (4) “Khi c¢6 cac hanh ... (5) “Khi c6 thic
... (6) “Cai gi dugc thay ... khong c6 qua bao tét lanh.” ...

“Nay céc ty-khuu, khi nao vi Thanh dé tu, déi véi sau truong
hop nay, nghi hodc dugc doan trir; d6i véi khd, nghi hoac duoc
doan trir; d6i véi khd tap khoi, nghi hodc duge doan trir; d6i véi
khé doan diét, nghi hodc duge doan trir; d6i véi con duong dua
dén khé doan diét, nghi hoac dugc doan trir; nhu vay dugce goi
la vi Dy luu, khong con bi thdi doa, quyét chic sé tién dén
chiing qua giac ngd.”

24:7 Nhan duyén

Nhan duyén & Savatthi. “Nay céc ty-khuu, do chdp thu cai gi,
do thién chap cai gi, tu kién nay khoi 1én: ‘Khong c6 nhan,
khong c6 duyén khién cac loai hiru tinh bi nhiém 8; chting sinh
bi nhiém 6 khong phai do nhéan, do duyén nao ca. Khong c¢6
nhan, khong c6 duyén khién cac loai hiru tinh duge thanh tinh;
ching sinh duoc thanh tinh khong phai do nhan, do duyén nao
ca. Khong c¢6 luc, khong 6 tinh tan, khong ¢ né luc, khong c6
su cd géng. Tat ca ching sinh, tat ca hitu tinh, tat ca sinh vat, tat
ca sinh mang déu khong tu chu, khong luc, khong tinh tan. Ho
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bi dat dan, chi phéi bsi dinh ménh, béi diéu kién, béi ban tinh,
ho huodng tho khg, lac, y theo sau loai thac sanh ctia ho?”

“Bach Thé ton, cac phap hoc ciia ching con 1y Thé Ton lam
can ban, ...

(1) “Khi cé sac, nay céc ty-khuu, do chdp tha ... (2) “Khi c6 tho
... (3) “Khi c6 tudng ... (4) “Khi c¢6 cac hanh ... (5) “Khi c6 thic
... (6) “Cai gi dugc thdy ... y theo sdu loai thac sanh ctia ho.” ...

“Nay cac ty-khuu, khi nao vi Thanh dé tu, d6i véi sdu trudong
hop nay, nghi hoac dugc doan trit; d6i véi kho, nghi hodc duge
doan trir; d6i véi kho tap khoi, nghi hodc duge doan trir; doi véi
kho doan diét, nghi hodc duge doan trit; d6i véi con dudong dua
dén khé doan diét, nghi hoac duge doan trir; nhu vay duoc goi
1a vi Du luu, khéng con bi thdi doa, quyét chac sé tién dén
chiing qua gidc ngo.”

24:8 Pgi ta kiéh

Nhéan duyén & Savatthi. “Nay céc ty-khuu, do chdp thu cai gi,
do thién chédp céi gi, tu kién nay khdi lén: ‘Cé bay than khong
bi lam ra, khong lam ra, khong bi sdng tao, khong sang tao,
khong sinh san, thudng tai nhu dinh ndi, ding thang nhu tru
da. Chung bat dong, khong chuyén bién, khong xam lang nhau.
Chuang khong anh hudng dén lac hay khé véi nhau, hodc ca kho
va lac. Bay than 4y la gi? Dia than, thuy than, héa than, phong
than, khg, lac va thit bay 1a mang. Bay than nay khong bi lam
ra, khong lam ra, khong bi sang tao, khong sang tao, khong
sanh san, thudng tai nhu dinh ndi, ding thing nhu tru d4.
Chuang bat dong, khong chuyén bién, khong xam lang nhau,
chiing khong anh hudng dén lac hay khé véi nhau, hodc ca kho
va lac. Khi mot ai dung luai ki€m sac bén chém dau, thoi khong
6 ai tudc doat sinh mang cua ai ca, ludi kiém chi roi vao gitra
bay than ma théi. C6 tat ca 1a muoi bén van chung loai thac
sanh, lai c6 thém sdu ngan va cé thém sdu tram ntra. C6 nam
tram loai nghiép va nam nghiép (theo nam can), lai c6 ba nghiép
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(vé than, khdu, y), lai ¢6 toan nghiép (than va khdu), va ban
nghiép (y); c6 sdu muoi hai dao, sdu muoi hai trung ki€p, sdu
giai cdp, tim nhan dia, bén ngan chin tram sinh nghiép, bén
ngan chin trdm ké du hanh, bén ngan chin tram chd & cta loai
raga (rdn than), hai ngan can, ba ngan canh dia nguc, ba muoi
sau tran gidi, bay tudng thai, bay vo tudng thai, bay tiét thai,
bay loai thién, bay loai nguoi, bay loai quy, bay hé nudc, bay
pavutas (riing hay hé nhd), bdy papata (vuc tham), bay tram
papata khéc (vuc tham), bdy mong, bay tram mong khéc, ¢6 tdm
tram bon chuc van dai ki€p, trong thdi gian dy, ké ngu va ngudi
hién sau khi luu chuyén luan héi sé trir tan khé dau. Khong cé
10i nguyén: “Véi giéi hanh nay, véi ky luat nay, véi khé hanh
nay hay véi pham hanh nay, téi sé 1am cho chin mudi nhiing
nghiép chua dugc thuan thuc, hoac trir diét nhitng nghiép da
thudn thuc béi nhitng nhan tho lién tuc”. Khong thé do ludng
khé va lac v6i nhimg vat do ludng, trong khi luan héi khéng c6
giam tang, khong cé thang du, thiéu thon. Vi nhu mét cudn chi
duoc tung ra sé duoc kéo dai dén mot mic dd nao dé. Cang
nhu vay, ké ngu va ngudi hién sau khi luu chuyén luan hoi sé
doan tan kho dau?”

“Bach Thé ton, cac phap hoc ctia chiing con 14y Thé Ton lam
can ban, ...

(1) “Khi c6 sac, nay cac ty-khuu, do chap thu ... (2) “Khi c6 tho
... (3) “Khi c6 tudng ... (4) “Khi c¢6 cac hanh ... (5) “Khi c6 thic
... (6) “Céi gi duoc thay ... luu chuyén luan hoi sé doan tan kho

7

dau.” ...

“Nay cac ty-khuu, khi nao vi Thanh dé tu, doi véi sdu truong
hop nay, nghi hodc dugc doan trir; d6i véi khd, nghi hoac duoc
doan trir; d6i véi kho tap khoi, nghi hodc duge doan trir; doi véi
khé doan diét, nghi hodc dugc doan trit; déi véi con duong dua
dén khé doan diét, nghi hoac dugc doan trir; nhu vay dugce goi
12 vi Du luu, khéng con bi thdi doa, quyét chac sé tién dén
chiing qua gidc ngo.”
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24:9 Thé gian la thuong

Nhéan duyén & Savatthi. “Nay céc ty-khuu, do chdp thu cai gi,
do thién chap cai gi, tu kién nay khoi 1én: "Thé gian la thuong?””

“Bach Thé ton, cic phap hoc ciia ching con 1y Thé Ton lam
can ban, ...

(1) “Khi c6 sac, nay cac ty-khuu, do chap thu ... (2) “Khi c6 tho
... (3) “Khi c6 tudng ... (4) “Khi c6 cac hanh ... (5) “Khi c6 thitc
... (6) “Cai gi dugc thay ... Thé gian 1a thuong.” ...

“Nay cac ty-khuu, khi nao vi Thanh dé tu, doi véi sdu truong
hop nay, nghi hoac dugc doan trit; d6i véi kho, nghi hodc duge
doan trir; d6i véi khd tap khoi, nghi hodc duge doan trir; d6i véi
khé doan diét, nghi hodc dugc doan trit; déi véi con duong dua
dén khé doan diét, nghi hoac duge doan trir; nhu vay duoc goi
la vi Dy luu, khong con bi thdi doa, quyét chic sé tién dén
chiing qua giac ngd.”

24:10 Thé gian la v6 thuong
(Nhu kinh trén, chi khdc vé tu kién: “Thé gian la v0 thuong.”)

24:11 Thé gian la hitu bién
(Nhu kinh trén, chi khdc vé tu kién: “Thé gian la hitu bién.”

24:12 Thé gian la v6 bién
(Nhu kinh trén, chi khdc vé tu kién: “Thé'gian la vo bién.”)

24:13 Mang va than la mét
(Nhu kinh trén, chi khdc vé tu kién: ‘Mang va thin la mot.”)

24:14 Mang va than la khdc nhau
(Nhu kinh trén, chi khdc vé tu kién: ‘Mang va thin khdc nhau.”)
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24:15 Nhu Lai cé ton tai
(Nhu kinh trén, chi khdc vé tu kién: ‘Nhu Lai ¢6 ton tai.”)

24:16 Nhu Lai khong ton tai
(Nhu kinh trén, chi khdc vé tu kién: ‘Nhu Lai khong ton tai.”)

24:17 Nhu Lai c6 tén tai va khong tén tai
(Nhu kinh trén, chi khdc vé' tu kién: ‘Nhu Lai c6 ton tai va khong ton
tai.’)

24:18 Nhu Lai khéng ton tai va khéng khéng ton tai
(Nhu kinh trén, chi khdc vé tu kién: khong ton tai va khong khong
ton tai.”)

&

25. Tuong ung Nhap

25:1

“Nay cac ty-khuu, mat 1a vo thuong, bién hoai, ddi khac. Tai

.. Midi ... Ludi ... Than ... Y 1a v6 thudng, bién hoai, d6i khac.
Vi ndo c6 long tin, ¢6 tin giai d6i véi nhiing phap nay, vi ay
duoc goi la Tuy tin hanh. Vi &y nhdp vao con dudng chan
chanh, dat duogc cdp d6 thuong nhan, vuot qua cdp d6 pham
phu. Vi &y khong c6 thé lam nhitng gi khién cho phai tai sinh
vao dia nguc, cdi thi, nga quy. Vi dy khong thé ménh chung ma
khong ching qua Du luu.

“Vi nao chdp nhan nhimg phép nay sau khi quan soi thdm
thdu véi tri tug, vi &y duoc goi la Tuy phap hanh. Vi &y nhap
vao con dudng chan chanh, dat dugc cap d6 thugng nhan, vuot
qua cap d6é pham phu. Vi dy khong c6 thé lam nhimg gi khién
cho phai tai sinh vao dia nguc, céi tha, nga quy. Vi dy khong
thé ménh chung ma khong chimg qua Du luu.
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“V6i ai, d6i v6i nhitng phadp nay, biét ré nhu vay, thdy nhu
vay, vi &y duoc goi la da ching Du luu, khong con bi théi doa,
quyét chic sé tién dén chitng qua gidc ngo.”

25:2
(Nhu kinh trén, chi thé viao “sdc, thanh, hwong, vi, xiic, phdp”)

25:3
(Nhu kinh trén, chi thé'vao “nhdn thifc, nhi thiic, ty thiic, thiét thifc,
than thiic, § thiic”)

25:4
(Nhu kinh trén, chi thé’vao “nhan xiic, nhi xiic, ty xic, thiét xiic,
thin xiic, § xiic”)

25:5

(Nhu kinh trén, chi thé viao “tho do nhdn xiic sinh, tho do nhi xiic
sinh, tho do ty xiic sinh, tho do thiét xic sinh, tho do than xic sinh,
tho do y xiic sinh”)

25:6
(Nhut kinh trén, chi thévao “sdc tudng, thanh tudng, huong tudng, vi
tuong, xiic tuong, phdp tudéng”)

25:7
(Nhu kinh trén, chi thévao “sdc tu, thanh tu, huong tu, vi tu, xiic tu,
phdp tu”)

25:8
(Nhu kinh trén, chi thé'vao “sdc di, thanh di, huong di, vi di, xic di,
phdp di”)
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25:9
(Nhu kinh trén, chi thé vao “@ia gidi, thily gidi, héa gidi, phong gidi,
khong gidi, thitc gidi”)

25:10
(Nhut kinh trén, chi thé'vao “sdc udn, tho udn, tuéng udn, hanh udn,
thitc udn”)

&

48. Tuong ung Can
48:26 Dy Lu

“Nay cac ty-khuu, ¢6 sdu can nay. Thé nao 1a sdu? Nhan can,
nhi cdn, ty can, thiét can, than can, y can.

“Khi nao vi da van thanh dé ti nhu that biét rd sy tap khoi, su
doan diét, vi ngot, su nguy hiém va su xuét ly khoi sdu can nay,
vi ay duoc goi 1a vi Dy luu, khong con bi théi doa, quyét chac
sé tién dén ching qua giac ngd.”

48:32 Dy luu

“Nay céc ty-khuu, c6 ndm can nay. Thé nao 1a nam? Lac can,
khé cén, hy can, vu can, xa can.

“Khi nao vi da van thanh dé ti nhu that biét rd sy tap khoi, su
doan diét, vi ngot, su nguy hiém va su xudt ly khoi nam can
nay, vi &y duoc goi la vi Du luu, khéng con bi théi doa, quyét
chic sé tién dén ching qua giac ngo.”

P
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Céc bai kinh vé qua vi Du luu trong
Tang chi bo

3:86 Hoc tdap

“Nay céc ty-khuu, hon mot tram nam muoi hoc gidi can phai
doc nita thang moét 1an; nhimg thién nam ti nao mudn duoc loi
ich, phai hoc tap cac hoc gidi ay. T4t ca duoc tap hop lai thanh
ba hoc phap. Thé ndo 1a ba? Tang thugng gidi hoc, tang thuong
dinh hoc, tang thuong tué hoc. Ba hoc phap nay tap hop tat ca
cac hoc giéi do.

“0 day, c6 ty-khuu hanh tri toan phan d6i véi cac gisi luat,
hanh tri mét phan da6i véi dinh, hanh tri mot phan déi véi tué.
Néu c6 vi pham hoc giéi nhé nhit nao, vi &y tu khac phuc. Vi
c& sao? Vi Ta khong néi vi dy khong ¢é kha nang lam nhu thé.
Vi dy kién tri, kién trd vao nhiing gidi nao 1a can ban cho pham
hanh, tuong xting véi pham hanh. Vi dy tuan gitt nhimg hoc
gidi dugc chdp nhan. Do doan tan ba kiét su, vi dy 1a bac Dy
luu, khong con bi théi doa, quyét chac sé tién dén ching qua
giac ngo.

“Cé ty-khuu hanh tri toan phan d6i véi cac gidi luat, hanh tri
mot phan déi véi dinh, hanh tri moét phan dé6i véi tué. Néu ¢
vi pham hoc gidi nhé nhat nao, vi ay tu khic phuc. Vi c& sao?
Vi Ta khoéng néi vi dy khong c¢6 kha nang lam nhu thé. Vi ay
kién tri, kién tra vao nhiing giéi nao la can ban cho pham hanh,
tuong xtng véi pham hanh. Vi dy tuan gitt nhitng hoc gidi duoc
chap nhéan. Do doan tan ba kiét st va lam cho mudi lugc tham,
san, si, vi &y la bac Nhat lai, chi trd lai doi nay mét lan nita, rdi
doan tan khé dau.

“C6 ty-khuu hanh tri toan phan déi véi cac gidi luat, hanh tri
toan phan doéi véi dinh, nhung hanh tri mét phan déi véi tué.
Néu c6 vi pham hoc gi6i nhé nhit nao, vi dy tu khac phuc. Vi
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c& sao? Vi Ta khong néi vi dy khong ¢6 kha nang lam nhu thé.
Vi 4y kién tri, kién tri vao nhiing gidi nao la can ban cho pham
hanh, tuong xting véi pham hanh. Vi dy tudn gitr nhimg hoc
gidi dugc chdp nhan. Do doan tan nam ha phan kiét su, vi dy la
bac Bat lai, dugc hda sinh, tai day nhap Niét-ban, khong con trd
lai thé gidi nay nita.

“C6 ty-khuu hanh tri toan phan déi véi cac gidi luat, hanh tri
toan phan doi véi dinh, hanh tri toan phan déi véi tué. Néu ¢
vi pham hoc giéi nhé nhat nao, vi ay tu khic phuc. Vi c§ sao?
Vi Ta khoéng néi vi dy khong c¢6 kha nang lam nhu thé. Vi dy
kién tri, kién tra vao nhitng gidi nao la can ban cho pham hanh,
tuong xing véi pham hanh. Vi 8y tuén gitt nhimg hoc gidi duge
chap nhéan. Do doan tan cac 1au hodc, ngay trong hién tai, vi dy
tu minh v&i thang tri chitng ngo, chiing dat va an tr vo lau tam
giai thoat, tué giai thoat.

“Nhu vy, nay cac ty-khuu, ngudi hanh tri 6 mét phan, thanh
tuu duge mot phan; ngudi hanh tri toan phan, thanh tuu duge
toan phan. Ta tuyén b6 rang cac hoc gisi khong phai 1a rong
khéng.”

4:88 Cic hang sa-mon

“Nay cac ty-khuu, ¢6 bén hang ngudi ¢ mat, hién hiru & doi.
Thé nao 1a bén? Hang sa-mén bat dong, sa-mén sen trang, sa-
mon sen hong, va sa-mon tinh luyén gitta cac sa-mon.

“Vanay céc ty-khuu, thé€ nao 1a hang sa-mén bat dong? O day,
do doan tan ba kiét s, vi ty-khuu la bac Dy luu, khéng con bi
théi doa, quyét chic sé tién dén chiing qua gidc ngd. Nhu vay
la hang sa-moén bat dong.

“Va thé& ndo 1a hang sa-mén sen trang? O day, do doan tan ba
kiét stt va lam cho mudi lugc tham, sén, si, vi &y la bac Nhat lai,
chi trd lai doi ndy moét 1an nira, roi doan tan khé dau. Nhu vay
12 hang sa-mén sen trang.
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“Va thé nao la hang sa-mon sen héng? O day, do doan tan nam
ha phan kiét s, vi dy la bac Bat lai, duoc hda sinh, tai ddy nhap
Niét-ban, khong con tré lai thé gidi nay nita. Nhu vay 1a hang
sa-mon sen hong.

“Va thé nao la hang sa-mon tinh luyén gitta cic sa-mon? O
day, do doan tan cac lau hodc, ngay trong hién tai, vi &y ty minh
véi thang tri chiing ngd, chitng dat va an tra vo lau tam giai
thoat, tué giai thoat. Nhu vay la hang sa-mén tinh luyén gitta
cac sa-mon.

“Nay cac ty-khuu, bén hang sa-mén nay c¢6 mat, hién hittu &
doi.”

4:241 Cidc vi sa-mén

“Nay céc ty-khuu, ‘chi & day c6 sa-mon thit nhat, c6 sa-mon
th hai, c6 sa-moén thitba, c6 sa-mén thit tu, con ngoai dao khac
khong c6 nhimg sa-mén nay.” Céc thay phai chan chanh réng
tiéng réng con su ti nhu thé.

“Va nay cac ty-khuu, thé nao 1a sa-mén thi nhat? O day, do
doan tan ba kiét str, vi ty-khuu 1a bac Du luu, khong con bi théi
doa, quyét chac sé tién dén chitng qua giac ngod. Pay la sa-moén
tha nhat.

“Va thé nao 1a sa-moén thi hai? O day, do doan tan ba kiét st
va lam cho mudi luoc tham, sén, si, vi ty-khuu 1a bac Nhat lai,
chi tr&lai doi nay moét lan nita, r6i doan tan khé dau. Pay la sa-
mon thit hai.

“Va thé nao la sa-mén thit ba? O day, do doan tan nam ha
phan kiét su, vi ty-khuu 1a bac B4t lai, duoc hda sinh, tai ddy
nhap Niét-ban, khong con trd lai thé gisi nay nita. Day la sa-
mon thi ba.

“Va thé nao 1a sa-moén thi tu? O day, do doan tan cac lau hoac,
ngay trong hién tai, vi ty-khuu tu minh véi thing tri chitng ngo,
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ching dat va an trt vo lau tam giai thoat, tué giai thoat. Pay 1a
sa-mon thu tu.

“Nay céc ty-khuu, ‘chi & day c6 sa-mon thit nhat, c6 sa-mon
tha hai, c6 sa-moén thirba, c6 sa-mon thit tu, con ngoai dao khac
khong ¢6 nhimng sa-moén nay.” Cac thay phai chan chanh réng
tiéng rong con su ti nhu thé.

5:179 Cu si

Gia chu Anathapindika cing véi ndm tram cu si dén gap Thé
Tén, danh 1€ r6i ngdi xuéng mot bén. Thé Ton bao Ton gia
Sariputta:

“Nay Sariputta, thdy nén biét ngudi gia cht mic 4o tring nao
ma s& hanh dugc dat trong nam hoc gidi, va cé dugc khong khé
khan, ¢6 duoc khong mét nhoc, c6 duge khong phi stc bon tang
thuong tam hién tai lac trq, thi néu vi &y mudn, ¢ thé tuyén bé
v€ minh nhu sau: ‘“Ta da doan tan tai sinh vao cdi dia nguc, coi
th, c6i nga quy. Ta da doan tan &c sinh, khd canh, doa xtt. Ta
12 bac Dy luu, khong bi théi doa, quyét chic sé tién dén ching
qua gidc ngo.’

“S& hanh duogc dit trong nam hoc gisi nao? O day, nay
Sariputta, vi thanh dé tu tir bd sat sinh, tir bo 18y cua khong cho,
ti bé ta dam, tir bé néi ldo, tir bo say dim rugu men, rugu nau.
S& hanh cuaa vi &y duge dat trong nam hoc gidi nay.

“Vi dy ¢6 duoc khong kho khan, c¢6 duge khong mét nhoc, ¢
duoc khong phi stic bon tang thugng tam hién tai lac trd nao?

“0J day, vi thanh dé ti thanh tuu long tin bat dong dé6i véi
Phat: ‘Thé Tén 1a bac Ung Cting, Chénh Bién Tri, Minh Hanh
Tuc, Thién Th¢, Thé Gian Giai, V6 Thugng Si Biéu Ngu Truong
Phu, Thién Nhan Su, Phat, Thé Ton.” Pay la ting thuong tam
hién tai lac trti thit nhat ma vi ay chiing duoc d€ 1am cho thanh
tinh tdm chua thanh tinh, 1am cho trong sach tdm chua trong
sach.
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“Lai nita, vi thanh dé t thanh tuu long tin bat dong d6i véi
Phép: ‘Phap do Thé Ton khéo thuyét, thié€t thuc hién tai, cé hiéu
qua tic thoi, dén d€ ma thay, c6 kha nang hudng thuong, dugc
ngudi tri tu minh gidc hiéu.” Day 14 ting thugng tam hién tai lac
trt thit hai ma vi &y chiing duoc dé€ lam cho thanh tinh tdm chua
thanh tinh, lam cho trong sach tam chua trong sach.

“Lai nira, vi thanh dé t thanh tuu long tin bat dong déi véi
ching Tang: ‘Diéu hanh la chiing dé ti caa Thé Ton. Truc hanh
1a chtng dé tr ciia Thé Ton. Ung 1y hanh 1a ching dé t cia Thé
Toén. Chan chanh hanh 1a chiing dé tit cia Thé Tén. Ttc la bon
do6i tdm chiing. Ching dé t cia Thé Ton la dang cung kinh,
dang ctng dudng, dang ton trong, ddng duoc chap tay, 1a
phudc dién vo thugng & doi.” Day la tang thuong tam hién tai
lac trt tht ba ma vi 4y chiing dugc dé 1lam cho thanh tinh tdm
chua thanh tinh, lIam cho trong sach tam chua trong sach.

“Lai ntta, vi thanh dé tu thanh tyu giéi diic dugc cac bac thanh
ai kinh, khong bi pha hoai, khong bi dam cit, khong bi nhiém
0, khong bi ué€ nhiém, dem lai giai thoat, dugc ngudi tri tan
than, khong chédp tha, dua dén dinh tam. Day la tang thuong
tam hién tai lac tra thit tu ma vi dy ching duoc dé 1am cho thanh
tinh tdm chua thanh tinh, 1am cho trong sach tdam chua trong
sach.

“Dé la bon tang thuong tam hién tai lac trd ma vi dy ¢ duge
khong khé khan, c6 duge khong mét nhoc, c6 duge khong phi
suc.

“Nay Sariputta, thdy nén biét ngudi gia chti mic 4o trdng nao
ma s& hanh dugc dat trong nam hoc gidi, va cé dugc khong khé
khan, c6 duoc khong mét nhoc, c6 duge khong phi stic bon tang
thuong tdm hién tai lac tr(, thi néu vi &y muodn, c6 thé tu tuyén
b8 vé minh nhu sau: ‘Ta da doan tan tai sinh vao cdi dia nguc,
coi thi, cdi nga quy. Ta da doan tan 4c sinh, khé canh, doa xa.
Ta 1a bac Dy luu, khéng bi théi doa, quyét chac sé tién dén
chtng qua giac ngo.”
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Thdy so hdi dia nguc,
Hay trdnh xa diéu dc,
Khéo chdp nhdn Chdnh phdp,
Bdc hién tri tranh xa.

Khong hai cdc chiing sinh,
Nhitng vdt c6 no luc,

Biét khong cd ndi ldo,
Khong 1dy ciia khong cho.
T bang long vo minh,
Trdnh xa vo nguoi khdc,
Nguoi biéf khong uong ruou,
Khién tam tri mé loan.
Hay tiy niém dén Phat,
Hay tuy niém dén Phdp,
Hay tu tam khong sin,
Hay tu tdm rong luong,
Dé xiing ddng duoc sinh,
Cinh gidi cdc chu thién,
Cau cong difc lgi ich,

Hay cung cdp vt thi,
Truoc thi bdc chi thién,
Moi mong cd qud Ion.

Nay Sariputta,

Ta sé ndi cho Thdy,

Cic bac Chi thién dy,
Thay hay ling nghe Ta,
Nhu trong mot dan bo,
C6 con den, trcfng, do,
Mau hung hay cé dom,
C6 con mau bo cau,
Dadu con bo mau gi,
Kiém duoc con bo thudn,



Con vit kéo siic manh,
Dep, lanh va hdng hdi,
Miic ké né mau gi,

Lién mdc vao gdnh ning,
Ciing vay, gitia loai Nguoi,
Dau c6 sinh chd ndo,
Hoang toc, ba-la-mon,
Thuong gia hay no boc,

Ké khong cd giai cdp,

Hay ha cdp d6 phan,

Giita nhiing nguoi nhu vdy,
Ai diéu phuc, thudn thuc,
Ngay thing, du gidi ditc,
NG6i thuc, biét tam quy,
Sanh tw di doan tin,
Pham hanh dwoc ven todan,
Ginh ning di ha xudng,
Khong con bi trdi budc,
Viéc can lam dd lam,
Khong con bi ldu hodc,

D dén bo bén kia,

Khong chdp trudc tich tinh,
Phudc dién dy vo cdu,
Qud I6n ddng ciing duong.

Nhiing ké ngu khong biét,
Thiéu tri, it nghe nhiéu,
Chi b6 thi bén ngoadi,
Khong dén gan ké thién,
Nhing ai gan ké thién,
C6 tué, ton bac Hién,

Ho tin bac Thién Thé,
An trii tin goc ré,

Sinh Thién hay & ddy,

189
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Duoc sinh gia dinh tot,
Bdc tri tudn tu tién,
Chitng duoc canh Niét-ban.

6:97 Cic loi ich

“Nay cac ty-khuu, c6 sau loi ich khi chitng ngé qua Du luu.
Thénao la sau? (1) Song trong diéu phép; (2) Khong bi thoi doa;
(3) Chi dau khé trong thoi gian ngéan; (4) C6 duoc tri tué hiém
ai c6 duoc; (5) Thay rd cac duyén; (6) Thay ré cac phap sinh khoi
do duyén. D¢ la sdu loi ich khi chiing ng6 qua Du luu.”

6:98 Vo thuong

“Nay céc ty-khuu, (1) ai thdy duoc cdc hanh la vo thuong,
ngudi Ay sé c6 long tin chic chin noi gido phap. (2) Ai c6 long
tin chac chan noi gido phap, ngudi 4y sé nhap duoc vao chanh
dao. (3) Ai nhap duoc vao chanh dao, ngudi dy sé ching ngd
qua Du luu, (4) qua Nhat lai, (5) qua Bat lai, (6) hay qua A-la-
han.”

6:99 Kho

“Nay cac ty-khuu, (1) ai thdy dugc cac hanh 1a khé, ngudi ay
sé c6 long tin chic chan noi gido phép. (2) Ai c6 long tin chic
chén noi gido phap, ngudi 4y sé nhap dugc vao chanh dao. (3)
Ai nhap duoc vao chanh dao, nguoi dy sé ching ngd qua Du
luuy, (4) quéa Nhét lai, (5) qua Bat lai, (6) hay qua A-la-han.”

6:98 Vo nga

“Nay cac ty-khuu, (1) ai thady duogc cac hanh la v nga, ngudi
&y sé c6 1ong tin chic chan noi gido phap. (2) Ai ¢6 long tin chéc
chan noi gido phap, ngudi 4y sé nhap duoc vao chanh dao. (3)
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Ai nhap duoc vao chanh dao, ngudi dy sé chiing ngd qua Du
luuy, (4) qua Nhaét lai, (5) qua Bat lai, (6) hay qua A-la-han.”

6:99 Niét-ban

“Nay cac ty-khuuy, (1) ai thdy duoc Niét-ban 1a an lac, ngudi dy
sé c6 long tin chic chan noi gido phéap. (2) Ai c6 long tin chac
chin noi gido phép, ngudi ay sé nhap dugc vao chanh dao. (3)
Ai nhap duoc vao chanh dao, nguodi dy sé chiing ngd qua Du
luuy, (4) qua Nhét lai, (5) qua Bat lai, (6) hay qua A-la-han.”

9:12 Con du'y

Mot thoi, Thé Ton tra & Savatthi, tai Jetavana, khu vuon 6ng
Anathapindika, rdi vao budi sang Ton gia Sariputta dap y, cAm
y bét di vao Savatthi dé khat thuc. Ton gia Sariputta suy nghi
nhu sau: “Bay gio con qua sém d€ vao Savatthi khat thuc. Vay
ta hay di dén khu vuodn cta cac du si ngoai dao.”

Ton gia Sariputta di dén khu vuon cua cac du si ngoai dao.
Sau khi dén, trao ddi véi cac du si ngoai dao 4y nhimg 16i chao
dén hoi tham, réi ngdi xudng moét bén. Lic bay gid, khi cac du
si ngoai dao &y ngoi tu hop, 6 ngudi phét biéu: “Thua chu hién,
ngudi chét ma van con ¢6 du'y, sé khong duoc giai thoat khoi
dia nguc, khong duoc giai thoat khoi loai tha vat, khong duoc
giai thodt nga quy, khong duoc giai thoat khai coi dir, khé canh,
doa x@.”

Ton gia Sariputta khong hoan hy, khong chi trich 16 tuyén bo
dy, tir chd ngdi diing day va ra di, v6i y nghi: “Ta sé thinh y Thé
Ton vé 101 tuyén bé nay.” Rdi Ton gia Sariputta di khat thuc &
Savatthi. Sau bita an, trén duong khét thuc trd vé, dén gap Thé
Tén, danh 1€ rdi ngdi xudng mot bén, thuat lai cAu chuyén vé
cac du si ngoai dao. Thé Ton néi:

“Nay Sariputta, cac du si ngoai dao ngu si, kém céi &y lam sao
biét duoc ngudi nao ¢ du 'y, nguoi nao khong c6 du y?
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“Nay Sariputta, c6 chin hang ngudi khi chét ¢6 du'y, duge giai
thoat khéi dia nguc, duoc giai thoat khoi c6i tha, duoc giai thoat
khoi nga quy, duogc giai thoat khoi coi dit, khé canh , doa xit.
Thé nao la chin?

“(J day, nay Sariputta, c6 hang ngudi vién man trong cac gidi,
vién man trong dinh, nhung thanh tuu vita phai trong tué. Vi
dy, sau khi diét tan nam ha phan kiét s, la vi Trung gian Bét-
niét-ban (antaraparinibbayi). Nay Sariputta, day la hang nguoi
thit nhét , khi chét ¢6 du'y, duoc giai thoat khoi dia nguc, duge
gidi thoat khoi loai thu vat, duogc gidi thoat khoi nga quy, duoc
giai thoat khoi cdi dit, khé canh, doa xt.

“Lai nita, nay Sariputta, & day c6 hang ngudi vién man trong
cac gidi, vién man trong dinh, nhung thanh tyu vita phai trong
tué. Vi dy, sau khi diét tdn ndm ha phan kiét st, 1a vi Sinh Bat-
niét-ban (uppahaccaparinibbayi) ... 1a vi V6 hanh Bat Niét Ban
(asarikharaparinibbayi) ... 1a vi Htu hanh Bat-niét-ban
(sasarkharaparinibbayi) ... 1a vi Thuong luu di dén Sic ctu canh
thién (uddhamsota-akanitthagami). Nay Sariputta, day la hang
ngudi thit ndm, khi chét c6 du'y, duoc giai thoat khoi dia nguc,
duogc giai thodt khai loai thu vat, dugc giai thoat khéi nga quy,
duoc giai thoat khoi ¢6i dit, khé canh, doa x.

“Lai nita, nay Sariputta, & day c6 hang nguoi vién man trong
cac gidi, nhung thanh tyu vita phai trong dinh, thanh tyu vita
phai trong tué. Vi dy, sau khi diét tan ba kiét s, lam nhe bét
tham, san, si, la vi Nhét lai, con tr&lai thé gidi nay mot lan nixa,
rdi doan tan kho dau. Nay Sariputta, day 1a hang nguoi thi sau,
khi chét c6 du y, duoc giai thoat khoi dia nguc, duoc giai thoat
khoi c6i tht, dugc giai thoat khoi nga quy, duoc giai thoat khoi
¢di dit, khé canh, doa 1.

“Lai ntta, nay Sariputta, & day c6 hang ngudi vién man trong
céac gidi, nhung thanh tyu vira phdi trong dinh, thanh tuu vita
phai vién man trong tué. Vi 4y, sau khi diét tan ba kiét s, la vi
Nhat chang (ekabiji), con tai sinh lam nguoi mot lan nira rdi
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doan tan khé dau. Nay Sariputta, day 1a hang ngudi tha bay,
khi chét c6 du y, duoc giai thoat khai dia nguc, dugce giai thoat
khoi c6i tht, duogc giai thoat khoi nga quy, duoc gidi thoat khoi
¢di dit, khé canh, doa x1t.

“Lai ntta, nay Sariputta, & day c6 hang nguoi vién man trong
cac gidi, nhung thanh tyu vita phai trong dinh, thanh tyu vita
phai trong tué. Vi ay, sau khi diét tan ba kiét s, 1a vi Gia gia
(kolatikola), sau khi rong ruéi, luan chuyén trong hai hay ba gia
dinh cao sang, rdi doan tdn khd dau. Nay Sariputta, day la hang
ngudi thit tdm, khi chét ¢6 du y, duge giai thoat khai dia nguc,
duoc gidi thoat khoi céi tha, dugc gidi thoat khoi nga quy, duoc
giai thoét khoi cdi dit, khé canh, doa xu.

“Lai nita, nay Sariputta, & day c6 hang nguoi vién man trong
cac gidi, thanh tuu vira phdi trong dinh, thanh tuu vira phai
trong tué. Vi dy, sau khi diét tan ba kiét s, 1a vi tai sinh t6i da
1a bay lan (Thét lai, sattakkhattu-parama), sau khi rong rudi, sau
khi luan chuyén, t6i da la bay 1an trong chu thién va loai ngudi,
roi doan tan khé dau. Nay Sariputta, day 1a hang ngudi thi
chin, khi chét ¢6 du y, dugc giai thoat khoi dia nguc, duoc giai
thoat khai cdi tha, duogc giai thoat khéi nga quy, duoc gidi thoat
khoi c6i dit, khé canh, doa x1.

“Nay Sariputta, cac du si ngoai dao ngu si, kém cdi &y lam sao
biét duoc ngudi nao ¢ du 'y, nguoi nao khong ¢6 du y?

“Dé la chin hang ngudi khi chét c6 du 'y, duoc giai thoat khoi
dia nguc, duoc giai thoat khoi coi tha, duoc giai thoat khéi nga
quy, duoc giai thoat khoi ¢di dir, kho canh , doa x.

“Nay Sariputta, cho dén nay, ta thdy khong can thiét phai
giang phdp nay cho cac ty-khuu, cac ty-khuu-ni, cic nam cu si,
céc nit cu si. Vi ¢ sao? Vi ta e rang khi nghe phap nay, ho thé
sinh phéng dat. Tuy nhién, Ta néi ra day dé€ gidi téa thic mac
caa thay.”
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9:27 So hii, hdn thu

“Rdi gia chu Anathapindika dén gap Thé Ton, danh 1€ réi ngdi
xudng mot bén. Thé Tén néi véi gia chu Anathapindika:

“Nay gia chu, khi nao vi thanh dé t loai trit nam su so hai,
han thu va thanh tuu dugc bon Du luu phan, néu vi &y mudn,
6 thé tuyén bd vé minh nhu sau: ‘Ta da doan tan tai sinh vao
i dia nguc, cdi thi, cdi nga quy. Ta da doan tan 4c sinh, khé
canh, doa x. Ta 1a bac Dy luu, khéng bi théi doa, quyét chac
sé tién dén ching qua gidc ngd.

“Thé nao la nam so¢ hai, han thu duoc loai trir? Nay gia chu,
su so' hai, han thu khoi 1én cho ngudi sét sinh trong hién tai va
& doi sau, va nguoi dy ¢6 cam tho khé vu trong tdm. Sy so hai,
hén thu khong khai 1én cho ngudi tir bo sét sinh trong hién tai
va & doi sau, va ngudi dy khong ¢é cam tho khé uu trong tam.
Véi ngudi nao ti bé sét sinh, su so hdi, han tht nhu vay duoc
loai trur.

“Nay gia chd, su so hai, han thu khaéi 1én cho nguoi 14y cua
khong cho ... khdi lén cho ngudi ta dam ... khai 1én cho nguoi
néil4o ... khéi lén cho ngudi say dam rugu men, rugu nau trong
hién tai va & doi sau, va ngudi dy ¢é cam tho khé vu trong tam.
Su so'hai, han thu khong khéi 1én cho ngudi tir bd say dam ruou
men, rugu ndu trong hién tai va & doi sau, va ngudi dy khong
c6 cam tho khé uu trong tAm. Vé&i ngudi nao tir bé say ddm rugu
men, rugu ndu, su s¢ hai, han thu nhu vay duoc loai trir.

“P6 1a nam su so hai han thu duoc loai trir.

“Thé nao la bdn Du luu phan duoc thanh tuu? O day, nay cac
ty-khuu, vi thanh dé tu thanh tuu long tin bat dong déi véi
Phat: ‘Thé Ton 1a bac Ung Cting, Chanh Bién Tri, Minh Hanh
Tuc, Thién Th¢, Thé Gian Giai, V6 Thugng Si Diéu Ngu Trugng
Phu, Thién Nhan Su, Phat, Thé Ton.’

“Vi ay thanh tuu long tin b&t ddng d6i véi Phap: ‘Phap do Thé
Ton khéo thuyét, thiét thuc hién tai, c6 hiéu qua tic thoi, dén
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dé€ ma thdy, c6 kha nang hudng thuong, dugc ngudi tri ty minh
giac hiéu.

“Vi dy thanh tuu 1ong tin bat dong d6i véi ching Tang: ‘Diéu
hanh la ching dé ti ctia Thé Ton. Truc hanh 1a ching dé tu caa
Thé Ton. Ung 1y hanh 1a ching dé tir ciia Thé Ton. Chan chanh
hanh la ching dé tu ctia Thé Ton. Ttc la bén doéi tdm chdng.
Chung dé tir ctia Thé Ton 1a ddng cung kinh, dang cung duong,
dang ton trong, dang duoc chap tay, 1a phudc dién vo thuong &
doi.’

“Vi &y thanh tyu gidi dic duge cdc bac thanh ai kinh, khong
bi phé hoai, khéng bi dam cat, khong bi nhiém 6, khong bi ué
nhiém, dem lai giai thoat, dugc ngudi tri tan than, khong chap
thu, dua dén dinh tam.

“Dé la bén Dy luu phan nay dugc thanh tuu.

“Nay gia chu, khi nao vi thanh dé t loai trit nam su so hai,
han tht va thanh tuu duge bén Dy luu phan, néu vi &y mudn,
6 thé tuyén bd vé minh nhu sau: ‘Ta da doan tan tai sinh vao
i dia nguc, cdi thi, cdi nga quy. Ta da doan tan 4c sinh, khé
canh, doa x. Ta 1a bac Dy luu, khong bi théi doa, quyét chac
sé tién dén ching qua giac ngd.

10:13 Cic kiét sir

“Nay cac ty-khuu c6 mudi kiét st nay. Thé nao la muoi? Nam
ha phan kiét st va ndm thuong phan kiét su.

“Thé& nao 1a ndm ha phén kiét st? Than kién, nghi, gi6i 1€ nghi
thu, duc &i, san. Pay 1a nam ha phan kiét str.

“Thé nao la ndm thuong phan kiét su? Sic ai, vo sic 4i, man,
trao ct, si. Day 1a nam thuong phan kiét su.

Nay céc ty-khuu, d6 1a mudi kiét st.
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10:92 So hii, han thi

Nhan duyén & Savatthi. Roi gia chu Anathapindika dén gap
Thé Ton, danh 1€ r6i ngdi xudng mot bén. Thé Toén néi véi gia
chu Anathapindika:

“Nay gia chu, khi nao vi thanh dé t loai trit nam su so hai,
héan thu, thanh tyu boén Dy luu phan, va khéo thdy, khéo thong
dat thanh ly véi tri tué, néu vi &y mudn, c6 thé tuyén b vé minh
nhu sau: “Ta da doan tan tai sinh vao c6i dia nguc, c6i tha, coi
nga quy. Ta da doan tan ac sinh, khé canh, doa xtt. Ta la bac Du
luu, khong bi thdi doa, quyét chac sé tién dén ching qua giac
ngo.’

“Thé nao la ndm so¢ hai, han thu duoc loai trir? Nay gia chu,
su s¢ hdi, han thu khéi 1én cho ngudi sat sinh trong hién tai va
& doi sau, va nguoi dy ¢6 cam tho khé vu trong tdm. Sy so hai,
hén thtt khong khai 1én cho ngudi tit bo sét sinh trong hién tai
va & doi sau, va ngudi dy khong c¢é cam tho khé uu trong tam.
Véi ngudi nao ti bé sét sinh, su so hdi, han thtt nhu vay duoc
loai trur.

“Nay gia cha, su s¢ hai, han thu khoi 1én cho nguoi 14y cua
khong cho ... khdi lén cho nguoi ta dam ... khai 1én cho nguoi
néi l4o ... khdi lén cho ngudi say dam rugu men, ruou nau trong
hién tai va & doi sau, va ngudi dy c6 cam tho khé uu trong tam.
Su so'hai, han thu khong khéi 1én cho ngudi tir b say dam rugu
men, rugu ndu trong hién tai va & doi sau, va nguoi dy khong
c6 cam tho khé wu trong tam. Vé&i ngudi ndo tir béd say ddm rugu
men, rugu nau, su s¢ hai, han thu nhu vay duoc loai trir.

“Thé nao 1a bdn Dy luu phan duoc thanh tyu? O day, nay gia
chu, vi thanh dé tit thanh tuu long tin bt dong déi véi die Phat:
‘Thé Tén la bac Ung ctng, ... Phat, Thé Ton.” Vi thanh dé tu
thanh tuu long tin bat dong d6i véi Phép ... déi véi ching Tang
... Vi &y thanh tuu gidi dic duoc cac bac thanh &i kinh ... dua
dén dinh tam.

“Dé la bdn Du luu phan duoc thanh tuu.
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“Thé nao 1a thanh ly khéo thdy, khéo thong dat véi tri tué?

“0J day, nay gia chu, vi thanh dé tir khéo nhu ly tac y vé ly
duyén khdi: Do cai nay c6 mat, cai kia c6 mat. Do cdi nay sinh
khdi, céi kia sinh khdoi. Do céi nay khong cé mat, cai kia khong
c6d mat. Do cai nay diét, cai kia diét. Ttc la v minh duyén hanh,
hanh duyén thtc, thic duyén danh sic, danh sic duyén sau xu,
sau xt duyén xuc, xac duyén tho, tho duyén 4i, ai duyén thu,
tha duyén hitu, httu duyén sinh, sinh duyén lao ta. Nhu vay la
su tap khdi ctia toan bo khd udn nay. Do sy ly tham, doan diét
v6 minh khong ¢6 du tan, nén hanh diét. Do hanh diét, nén thic
diét ... nén ldo tir diét. Nhu vay la su doan diét cua toan bd khé
udn nay.

“Day la thanh ly, véi tri tué, duoc khéo thdy, khéo thong dat.

“Nay gia chu, khi nao vi thanh dé ti loai trir nam su s¢ hai,
hén tht, thanh tuu bén Dy luu phan, va khéo thiy, khéo thong
dat thanh ly véi tri tué, néu vi &y mudn, c6 thé tuyén bd vé minh
nhu sau: “Ta da doan tan tai sinh vao c6i dia nguc, céi tha, coi
nga quy. Ta da doan tan 4c sinh, khé canh, doa x@. Ta la bac Du
luu, khong bi théi doa, quyét chac sé tién dén chitng qua giac

AT

ngo.

10:63 Viing chic

“Nay cac ty-khuu, tat ca nhitng ai ¢6 1ong tin vitng chac & noi
Ta 14 nhiing ngudi thanh tuu chanh kién. Trong s6 nhiing ngudi
thanh tuu chanh kién dy, nam hang ngudi dat duoc ciu canh
ngay & cdi gidi nay. Nam hang ngudi dat duoc ctu canh sau khi
roi khéi coi gidi nay.

“Nam hang ngudi nao dat dugc cttu canh ngay & cdi gidi nay?
Hang That lai, hang Gia gia, hang Nhat chiung, hang Nhat lai,
va ngudi dic qua vi A-la-han ngay trong doi nay. D6 1a nam
hang ngudi dat duoc citu cadnh ngay & cdi gidi nay.
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“Nam hang nguoi nao, sau khi roi khoi coi gidi nay, dat duoc
ctu canh? Hang Trung gian Bat-niét-ban, hang Sinh Bat-niét-
ban, hang V6 hanh Bat-niét-ban, hang Hiru hanh Bat-niét-ban,
hang Thuong luu di dén Sic cttu canh thién. D6 1a ndm hang
ngudi, sau khi roi khoi céi gidi nay, dat duoc citu céanh.

“T4t ca nhitng ai c6 long tin vitng chac &noi Ta la nhitng ngudi
thanh tuu chanh kién. Trong s6 nhing ngudi thanh tuu chanh
kién &y, nam hang nguoi dat dugc cttu cdnh ngay & ¢di gidi nay.
Nam hang ngudi dat dugc cttu canh sau khi roi khoi coi gidi
nay.”

10:64 Bit dong

“Nay céc ty-khuu, tat ca nhiing ai ¢6 long tin bat dong & noi
Ta la nhitng ngudi nhap dong. Trong s6 nhing ngudi nhap
dong 4y, ndm hang ngudi dat duoc ctu cdnh ngay & coi gidi
nay. Nam hang nguoi dat dugc ctu canh sau khi roi khoi c6i
gidinay.

“Nam hang ngudi nao dat duoc cttu canh ngay & cdi gidi nay?
Hang That lai, hang Gia gia, hang Nhat chung, hang Nhét lai,
va ngudi dic qua vi A-la-han ngay trong doi nay. D6 1a nam
hang ngudi dat duoc citu cdnh ngay & cdi gidi nay.

“Nam hang ngudi nao, sau khi roi khoi céi gisi nay, dat dugc
ctu canh? Hang Trung gian Bat-niét-ban, hang Sinh Bat-niét-
ban, hang V6 hanh Bat-niét-ban, hang Hiru hanh Bat-niét-ban,
hang Thuong luu di dén Sic ctru canh thién. D6 1a ndm hang
ngudi, sau khi roi khoi cdi gidi nay, dat duoc ciru canh.

“T4t ca nhimng ai c6 long tin bat dong & noi Ta la nhitng ngudi
nhdp dong. Trong s6 nhiing ngudi nhidp dong dy, ndm hang
nguoi dat duge ctu cdnh ngay & cdi gidi nay. Nam hang nguoi
dat dugc cltu canh sau khi roi khoi c6i gidi nay.”

> P
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Cac bai kinh vé qua vi Du luu trong Trung bd

Céc bai kinh sau day c6 nhitng doan ngan dé cap dén qua vi
Du luu:

Kinh Uéc nguyén (MN 6)

Kinh Vi du con ran (MN 22)

Tiéu kinh Ngudi chan bo (MN 34)

Kinh Kosambiya (MN 48)

Kinh Nalakapana (MN 68)

Kinh Nhép tac Xuat titc niém (MN 118)

Kinh Phan biét cting dudng (MN 142)

Kinh Gido gi¢i Nandaka (MN 146)

P
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Bai kinh vé qua vi Du luu trong Truong bd
Kinh Phing tung (DN 33)

(Ngai Sariputta tom tdt:)

... “Nay cac hién gia, c6 cic nhém bon phép duge Thé Tén, vi
da biét da thay, bac Chanh Dang Gidc, chan chanh giang day.
Moi nguoi can phai cing nhau tung doc, khong c6 tranh luén,
dé€ pham hanh nay dugc truong ton, duogc duy tri 1au ngay, vi
hanh phuc cho chiing sinh, vi an lac cho ching sinh, vi long
thuong tudng cho ddi, viloi ich, vi hanh phtc, vi an lac cho chu
thién va loai ngudi. Thé nao la bén?

... “DPé 1a bon Du luu hudng phan: than can bac chan nhan,
nghe diéu phép, nhu ly tac y, thuc hanh va tuy phap.

“D6 1a bon Dy luu hanh phan. O day, vi thanh dé tir thanh tuu
long tin bat dong d&i véi Phat: “Thé Ton 1a bac Ung Cung,
Chénh Bién Tri, Minh Hanh Ttc, Thién Thé, Thé Gian Giai, Vo
Thuong Si Biéu Ngu Truong Phu, Thién Nhan Su, Phat, Thé
Ton.” Vi &y thanh tuu long tin bat dong déi véi Phép: ‘Phép do
Thé Ton khéo thuyét, thiét thuc hién tai, ¢ hiéu qua tic thoi,
dén d€ ma thay, c6 kha nang hudéng thugng, duoc nguoi tri tu
minh gidc hiéu.” Vi dy thanh tuu long tin bat ddng déi véi ching
Tang: ‘Diéu hanh 1a ching dé ti caa Thé Toén. Truc hanh la
ching dé tit cia Thé Ton. Ung ly hanh 1a chtng dé tir ctia Thé
Toén. Chan chanh hanh 13 chiing dé tit cia Thé Tén. Ttc la bon
doéi tdm chung. Chiung dé tir cta Thé Toén la dang cung kinh,
dang ctng dudng, dang ton trong, dang dugc chap tay, 1a
phudc dién vo thugng & doi.” Vi &y thanh tyu gidi ddac duoc cac
bac thanh ai kinh, khéng bi pha hoai, khong bi dam cét, khong
bi nhiém 6, khong bi u€ nhiém, dem lai giai thoat, duoc ngudi
tri tan than, khong chdp thu, dua dén dinh tam.

“Dé 1a bén qua cua doi song xuat gia: qua Du luu, qua Nhat
lai, qua Bat lai, qua A-la-han.” ...

P
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Qua vi Du luu la cap bac dau tién trong bon cap bac giac
ngd dugc dé cap trong Phat gido S ky. Tén goi clia qua
vi nay la tir y nghia cia mot hanh gia nhap vao dong
chay khdng thdi chuyén dua dén giai thoat hoan toan.
Dong chay nay chinh la dudng thanh tam chi, la dong
song hudng dén Niét-ban cling gidng nhu song Hang
chay ra bién ca. Thdi gian can thiét dé dong séng nay
tién dén muc tiéu t6i hau la tdi da bay ki€p s6ng, khong
ki€p nao tai sinh trong cdi gidi thap hon cdi ngudi.

— Ty-khuu Analayo
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